
  1 

 

 

 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  

высшего образования  

 «СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

 

 

 

По профессиональному модулю:  «Лечебная деятельность» 

По специальности: «Лечебное дело» 

Курс:  2 - 4 

Вид промежуточной аттестации: квалификационный экзамен 

Трудоемкость: 1898 часов 

Учебная практика: 72 часа 

Производственная практика (попрофилю специальности): 36 часов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Архангельск, 2024 
 

 

 

Рассмотрено на заседании  УТВЕРЖДАЮ 

Методической комиссии 

Протокол № 7  

от 14.05.2024 г. 

Декан факультета сестринского образования 

к.м.н., доцент ________________В.А. Плаксин 

14.05.2024 г. 

  



 

  2 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ. 02 «ЛЕЧЕБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ»  

 

 1.1. Область применения программы 

 Программа профессионального модуля (далее примерная программа) 

– является частью программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности  «Лечебное дело» в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): лечебно-

диагностической деятельности и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 

ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных 

возрастных групп. 

ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента. 

ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства. 

ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения. 

ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента. 

ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за 

пациентом. 

ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту 

и его окружению. 

ПК 2.8. Оформлять медицинскую документацию. 

  

1.2. Место профессионального модуля в структуре ППССЗ 

Программа профессионального модуля составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО по специальности «Лечебное дело».  

Базой для изучения данного модуля являются общепрофессиональные 

дисциплины. Теоретические и практические занятия проводятся в учебных 

кабинетах, учебная практика проводится на базах учреждений 

здравоохранения первичной медико-санитарной и стационарной помощи. 

Профессиональный модуль ПМ.02. «Лечебная деятельность» 

предназначен для обучения фельдшеров лечебной деятельности. В состав 

данного модуля входят междисциплинарные курсы разной направленности.  

Обязательным условием допуска к практике (в рамках 

профессионального модуля «Лечебная деятельность» является освоение 

учебной практики для получения первичных профессиональных навыков в 

рамках профессионального модуля «Выполнение работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, должностям служащих» (Младшая 

медицинская сестра по уходу). 

 

1.3. Цели и задачи модуля: требования к результатам освоения модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями, студент в ходе 

освоения профессионального модуля, должен иметь практический опыт: 

 - назначения лечения и определения тактики ведения пациента; 

 - выполнения и оценки результатов лечебных мероприятий; 
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 - организации специализированного ухода за пациентами при 

различной патологии с учетом возраста; 

 - оказания медицинских услуг в терапии, педиатрии, акушерстве, 

гинекологии, хирургии, травматологии, онкологии, инфекционных болезнях 

с курсом ВИЧ-инфекций и эпидемиологией, неврологии, психиатрии, 

офтальмологии, дерматовенерологии, оториноларингологии, гериатрии, 

фтизиатрии. 

 Студент должен уметь: 

 - проводить дифференциальную диагностику заболеваний; 

 - определять тактику ведения пациента; 

 - назначать немедикаментозное и медикаментозное лечение; 

 - определять показания и противопоказания к применению 

лекарственных средств; 

 - применять лекарственные средства пациентам разных возрастных 

групп; 

 - определять показания к госпитализации пациента и организовать 

транспортировку в лечебно-профилактическое учреждение; 

 - проводить лечебно-диагностические манипуляции; 

 - проводить контроль эффективности лечения; 

 - осуществлять уход за пациентами при различных заболеваниях с 

учетом возраста. 

 Студент должен знать: 

 - принципы лечения и ухода в терапии, педиатрии, акушерстве, 

гинекологии, хирургии, травматологии, онкологии, инфекционных болезнях, 

неврологии, психиатрии, офтальмологии, дерматовенерологии, 

оториноларингологии, фтизиатрии, при осложнениях заболеваний; 

 - фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных препаратов; 

 - показания и противопоказания к назначению лекарственных 

средств; 

 - побочные действия, характер взаимодействия лекарственных 

препаратов из однородных и различных лекарственных групп; 

 - особенности применения лекарственных препаратов у разных 

возрастных групп. 

   Программа профессионального модуля может быть использована 

при реализации программ дополнительного профессионального образования 

по специальности «Лечебное дело» в соответствии с вышеперечисленными 

компетенциями. 

 

 1.4. Количество часов на освоение программы 

профессионального модуля: 

всего –2006 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  1898 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  1266 часов; 

консультации 12 часов; 

самостоятельной работы обучающегося  620 часа; 
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учебной практики 72 часа., производственная практика (по профилю 

срнциальности) 36 часов  

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение студентом видом профессиональной деятельности (ВПД) 

«Лечебная деятельность», в том числе профессиональными (ПК) и общими 

(ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных групп. 

ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента. 

ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства. 

ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения. 

ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента. 

ПК 2.6. Организовывать специализированный сестринский уход за пациентом. 

ПК 2.7. Организовывать оказание психологической помощи пациенту и его 

окружению. 

ПК 2.8. Оформлять медицинскую документацию. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу, человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности. 
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ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 

целей . 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Тематический план профессионального модуля 

Код 

профессионал

ьных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля* 

Всего 

часов 

 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельна

я работа 

обучающегося 
Учебная, 

производст

венная  

практика, 

часов 

Форма  

контроля  
Всего, 

часов 

Лекционные, 

практические и 

лабораторные 

занятия, 

часов 

Всего, 

часов 

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.01  

Лечение пациентов 

терапевтического профиля 

419 316 120/180/8 103 36 4,5 – 

диф.зачет 

6 – экзамен, 

курсовая 

работа 

Лечение пациентов 

онкологического профиля 
 32 16/16   зачет 

Лечение пациентов 

гериатрического профиля 
 32 16/16   зачет 

ПК 2.1 – 2.8 

 

 МДК 02.02  

Лечение пациентов 

хирургического профиля 

331 200 80/120 131 36  3 – диф.зачет 

4 - экзамен 

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.03  

Оказание акушерско-

гинекологической помощи 

164 114 56/58 50 36 3 – диф.зачет 

4 - экзамен 
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Оказание акушерской 

помощи 

 56 26/30    

Оказание гинекологической 

помощи 

 

 58 30/28    

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.04  

Лечение пациентов 

детского возраста 

234 168 68/100 66   5 - экзамен 

неонотология  32 16/16    

 педиатрия  88 32/56    

детские инфекции  48 20/28    

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.05  

Оказание помощи 

пациентам с 

инфекционными 

заболеваниями 

182 110 50/60 72  3 -экзамен 

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.06  

Оказание помощи 

пациентам заболеваниями 

нервной системы 

96 64 32/32 32  5-экзамен 

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.07  

Оказание помощи 

пациентам при нарушении 

психического здоровья 

88 58 28/30 30  5-диф.зачет 

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.08  

Оказание помощи 

пациентам при болезнях 

кожи и венерических 

заболеваниях 

68 38 18/20 30  7 – диф.зачет 

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.09  

Оказание помощи больным 

116 76 36/40 40  8 – диф.зачет 
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туберкулезом 

 

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.10 

Оказание помощи 

пациентам при 

заболеваниях органов 

зрения 

52 32 12/20 20  7 –зачет 

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.11  

Оказание помощи 

пациентам при 

заболеваниях уха, горла, 

носа 

98 58 28/30 40  8 - зачет 

ПК 2.1 – 2.8  МДК 02.12  

Оказание помощи 

пациентам при 

заболеваниях зубов и 

полости рта 

50 32 12/20 18  5-зачет 

 Учебная  и 

производственная 

практика, часов  

108         108 зачет 

Всего: 2006 1266  632 108 - 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

МДК 02.01. Лечение пациентов терапевтического профиля 419  

Раздел 1. Заболевания органов дыхания   

Тема 1.1. Лечение трахеитов, 

острых и хронических 

бронхитов, эмфиземы легких, 

хронической обструктивной 

болезни легких, пневмоний, 

нагноительных заболеваний 

легких,  дыхательной 

недостаточности 

Содержание. Медикаментозная коррекция и немедикаментозные методы лечения 

трахеитов, острых и хронических бронхитов, эмфиземы легких, хронической 

обструктивной болезни легких, пневмоний, нагноительных заболеваний легких. 

Методы коррекции дыхательной недостаточности.  

Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. 

Особенности амбулаторного и стационарного лечения. Выполнение лечебных 

вмешательств. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. 

Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. Оформление 

медицинской документации. 

6 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- определяют план ухода за пациентами; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

8 2,3 

Тема 1.2. Лечение плевритов.  Содержание. Лечение плевритов. Выполнение лечебных вмешательств. Контроль 

пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Психологическая помощь 

4 2 
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пациенту и его окружению. 

Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Прогноз. 

Оформление медицинской документации. 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- составляют план паллиативной помощи; 

- выполняют лечебные манипуляции;  

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

6 2,3 

Тема 1.3. Лечение 

бронхиальной астмы 

 

Содержание. Принципы лечения в период приступов, принципы лечения в 

межприступный период (ступенчатый приступ лечения, особенности лечения в 

зависимости от формы бронхиальной астмы). Методы патогенетического лечения и 

профилактики дыхательный недостаточности. Организация ухода за пациентами. 

Выполнение лечебных вмешательств. Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. 

Использование небулайзера, карманного ингалятора. Тактика фельдшера. 

Показания и противопоказания к госпитализации. Прогноз. Оформление 

медицинской документации. 

4 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- пользуются небулайзером и карманным ингалятором, обучают пациентов 

8 2,3 
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правилам пользования; этими приборами и приспособлениями;  

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

Раздел 2. Заболевания органов кровообращения.   

Тема 2.1. Лечение 

ревматизма. Лечение 

приобретенных пороков 

сердца, эндокардитов, острого 

септического эндокардита, 

затяжного септического 

эндокардита. 

Содержание. Принципы лечения ревматизма. Принципы и методы лечения 

приобретенных пороков сердца. Принципы лечения эндокардитов.  Выполнение 

лечебных вмешательств. Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к 

госпитализации. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Контроль 

пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Прогноз. Оформление 

медицинской документации. 

6 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний;  

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции ; 

- выполняют манипуляции по уходу; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

8 2,3 

Тема 2.2. Лечение 

миокардитов, оказание 

медицинской помощи при 

кардиомиопатиях. Лечение 

миокардиодистрофии. 

Лечение перикардитов 

Содержание. Принципы лечения миокардитов, миокардиодистрофии, 

перикардитов. Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к 

госпитализации. Особенности лечения в профильном отделении стационара и 

амбулаторно-поликлинической службе. Использование стационарозамещающих 

технологий. Выполнение лечебных вмешательств. Психологическая помощь 

пациенту и его окружению. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности 

лечения. Прогноз. Оформление медицинской документации. 

4 2 

Практические занятия  8 2,3 
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Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- определяют показания к внестационарным формам помощи; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

Тема 2.3. 

Лечение артериальных 

гипертензий. 

 

Содержание. Принципы лечения артериальных гипертензий. Тактика фельдшера. 

Показания и противопоказания к госпитализации. Особенности лечения в 

профильном отделении стационара и амбулаторно-поликлинической службе. 

Использование стационарозамещающих технологий. Выполнение лечебных 

вмешательств. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Контроль 

пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Прогноз. Оформление 

медицинской документации. 

6 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

8 2,3 

Тема 2.4. 

Лечение атеросклероза, ИБС, 

Содержание. Принципы лечения атеросклероза, ИБС, стенокардии. Тактика 

фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Особенности 

6 2 
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стенокардии, инфаркта 

миокарда 

амбулаторного лечения. Использование стационарозамещающих технологий.  

Принципы лечения инфаркта миокарда и его осложнений на догоспитальном и 

госпитальном этапах. Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к 

транспортировке и госпитализации.  Выполнение лечебных вмешательств. 

Психологическая помощь пациенту и его окружению. Контроль пациента, контроль 

и оценка эффективности лечения. Прогноз. Оформление медицинской 

документации. 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции  

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- обсуждают особенности амбулаторного лечения; 

- определяют показания к использованию внестационарных форм помощи; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

8 2,3 

Тема 2.5. Лечение 

хронической 

сердечной недостаточности. 

 

Содержание. Принципы лечения при хронической сердечной недостаточности. 

Особенности амбулаторного и стационарного этапов. Использование 

стационарозамещающих технологий. Тактика фельдшера при ХСН. Показания и 

противопоказания к госпитализации. Особенности транспортировки. Определение 

и контроль гидробаланса. Выполнение лечебных вмешательств. Психологическая 

помощь пациенту и его окружению. Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Прогноз. Оформление медицинской документации.  

4 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

8 2,3 
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заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациент; 

- определяют показания и особенности транспортировки пациентов; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

Раздел 3. Заболевания органов пищеварения   

Тема 3.1. Лечение острого и 

хронического гастритов, 

язвенной болезни желудка и 

12-перстной кишки.  

Содержание. Лечение гастритов, язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки.. 

Принципы диетического питания и их значение в лечении гастритов, язвенной 

болезни желудка и 12-перстной кишки. Выполнение лечебных вмешательств. 

Психологическая помощь пациенту и его окружению. Контроль пациента, контроль 

и оценка эффективности лечения. Тактика фельдшера. Показания и 

противопоказания к госпитализации. Психологическая помощь пациенту и его 

окружению. Прогноз. Оформление медицинской документации.  

6 2 

 Практические занятия  
 Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

8 2,3 

Тема 3.2. 

Лечение хронического 

гепатита, цирроза печени. 

Содержание. Принципы лечения гепатитов и циррозов печени. Организация ухода 

за больными. Парацентез. Принципы диетотерапии при гепатитах и циррозах. 

Правила лечебного питания при заболеваниях желчевыделительной системы. 

4 2 



 

  15 

хронического холецистита, 

дискенезий желчевыводящих 

путей. Организация 

медицинской помощи при 

желчнокаменной болезни. 

 

 

Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Принципы 

медикаментозной терапии гепатитов и циррозов печени, заболеваний 

желчевыделительной системы. Выполнение лечебных вмешательств. 

Психологическая помощь пациенту и его окружению. Контроль пациента, контроль 

и оценка эффективности лечения. Тактика фельдшера. Показания и 

противопоказания к госпитализации. Организация внестационарной помощи. 

Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Прогноз. 

Оформление медицинской документации. 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний;  

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- составляют суточное меню в соответствии с диетологическими требованиями; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

 - планируют оказание внестационарных форм помощи; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

8 2,3 

Тема 3.3. 

Лечение хронического 

панкреатита. Лечение 

синдрома раздраженного 

кишечника. 

 

Содержание. Принципы и методы лечения хронического панкреатита и синдрома 

раздраженного кишечника. Организация лечебного питания. Показания к введению 

назогастрального зонда, проведение местной гипотермии холодной водой. 

Выполнение лечебных вмешательств. Психологическая помощь пациенту и его 

окружению. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. 

Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Прогноз. 

Оформление медицинской документации. 

4 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

6 2,3 
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- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний;  

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют показания для проведения местной гипотермии; 

- составляют суточное меню в соответствии с диетологическими требованиями; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания.     

Раздел 4. Заболевания системы мочеотделения.   

Тема 4.1. 

Лечение острого диффузного 

гломерулонефрита. 

Лечение хронического 

гломерулонефрита. 

Содержание. Принципы лечения острого и хронического гломерулонефрита. 

Принципы диетического питания. Показания к проведению гемодиализа. 

Определение гидробаланса. Организация ухода за больными. Выполнение 

лечебных вмешательств. Психологическая помощь пациенту и его окружению. 

Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Тактика 

фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Прогноз. 

Оформление медицинской документации.  

4 2 

Практические занятия 
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- определяют гидробаланс; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- составляют суточное меню в соответствии с диетологическими требованиями; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания к проведению гемодиализа; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

6 2,3 
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- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

Тема 4.2. 

Лечение острого и 

хронического пиелонефритов. 

Оказание медицинской 

помощи при мочекаменной 

болезни. 

Содержание. Принципы лечения острого и хронического пиелонефрита, 

мочекаменной болезни. Принципы диетического питания. Определение и контроль 

гидробаланса. Оказание медицинской помощи при почечной колике. Организация 

ухода за больными. Выполнение лечебных вмешательств. Психологическая 

помощь пациенту и его окружению. Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к 

госпитализации. Прогноз. Оформление медицинской документации.  

4 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- определяют гидробаланс; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- составляют суточное меню в соответствии с диетологическими требованиями; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

6 2,3 

Тема 4.3. 

Лечение хронической 

почечной недостаточности. 

 

Содержание. Принципы лечения при хронической почечной недостаточности. 

Принципы организации диетического питания. Медикаментозная и 

немедикаментозная коррекция при хронической почечной недостаточности. Расчет 

гидробаланса. Выполнение лечебных вмешательств. Психологическая помощь 

пациенту и его окружению. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности 

лечения. Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. 

Прогноз. Оформление медицинской документации.  

6 2 

Практические занятия  
Студенты: 

8 2,3 



 

  18 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний;  

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- составляют суточное меню в соответствии с диетологическими требованиями; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

 - составляют план ухода за пациентами; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

Раздел 5. Заболевания эндокринной системы   

Тема 5.1. 

Лечение заболеваний 

щитовидной железы. Лечение 

тиреотоксикоза, 

эндемического зоба, 

гипотиреоза, тиреоидитов. 

Содержание. Принципы и методы лечения заболеваний щитовидной железы. 

Принципы организации диетического питания. Выполнение лечебных 

вмешательств. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Контроль 

пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Тактика фельдшера. 

Показания и противопоказания к госпитализации. Прогноз. Оформление 

медицинской документации.  

4 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- составляют суточное меню в соответствии с диетологическими требованиями; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

6 2,3 
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Тема 5.2. 

Лечение заболеваний 

гипофиза и надпочечников. 

 

Содержание. Принципы и методы лечения заболеваний гипофиза и 

надпочечников. Принципы организации диетического питания. Выполнение 

лечебных вмешательств. Психологическая помощь пациенту и его окружению. 

Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Тактика 

фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Прогноз. 

Оформление медицинской документации.  

4 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- составляют суточное меню в соответствии с диетологическими требованиями; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- составляют план ухода за пациентами; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

6 2,3 

Тема 5.3. 

Лечение сахарного диабета и 

его осложнений.  

Содержание. Принципы и методы лечения сахарного диабета и его осложнений. 

Принципы организации диетического питания. Выполнение лечебных 

вмешательств. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Контроль 

пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Тактика фельдшера. 

Показания и противопоказания к госпитализации. Прогноз. Оформление 

медицинской документации.  

6 2 

Практические занятия  
Студенты 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

8 2,3 



 

  20 

- выписывают рецепты; 

- составляют суточное меню в соответствии с диетологическими требованиями; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания.  

Раздел 6. Заболевания органов кроветворения   

Тема 6.1. Лечение острых 

лейкозов. Лечение 

хронических лейкозов. 

 

Содержание: 

Принципы лечения лейкозов, побочные действия цитостатиков, 

глюкокортикостероидов. Выполнение лечебных вмешательств. Психологическая 

помощь пациенту и его окружению. Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к 

госпитализации. Прогноз. Оформление медицинской документации.  

4 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- записывают протоколы ведения пациентов; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

6 2,3 

Тема 6.2. Лечение анемий. 

Лечение железодефицитной 

анемии, В-12-дефицитной 

анемии. Оказание 

медицинской помощи при 

гипо- и апластических 

Содержание. Принципы лечения анемий. Организация ухода за больными.  

Выполнение лечебных вмешательств. Психологическая помощь пациенту и его 

окружению. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. 

Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Прогноз. 

Оформление медицинской документации.  

4 2 

Практические занятия  6 2,3 
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анемиях, гемолитических 

анемиях. 

 Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний;  

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- составляют суточное меню в соответствии с диетологическими требованиями; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

Тема 6.3. Лечение 

геморрагических диатезов. 

 

Содержание. Принципы лечения геморрагических диатезов. Принципы 

гемостатической терапии. Выполнение лечебных вмешательств. Психологическая 

помощь пациенту и его окружению. Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к 

госпитализации. Прогноз. Оформление медицинской документации.  

4 2 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний ; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- составляют план ухода за пациентами; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

6 2,3 

Раздел 7. Заболевания костно-мышечной системы и соединительной ткани. Острые аллергозы.   

Тема 7.1. Содержание. Принципы лечения болезней соединительной ткани. Лечение 4 2 
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Лечение Диффузных болезней 

соединительной ткани: 

системной красной волчанки, 

склеродермии, 

дерматомиозита, узелкового 

периартериита, 

ревматоидного полиартрита, 

остеоартроза. Оказание 

медицинской помощи при 

остеопорозе, подагре. 

системной красной волчанки, склеродермии, дерматомиозита, узелкового 

периартериита, ревматоидного полиартрита, остеоартроза. Оказание медицинской 

помощи при остеопорозе, подагре. Выполнение лечебных вмешательств. 

Психологическая помощь пациенту и его окружению. Контроль пациента, контроль 

и оценка эффективности лечения. Тактика фельдшера. Показания и 

противопоказания к госпитализации. Прогноз. Оформление медицинской 

документации.  

Практические занятия  
 Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- составляют план ухода за пациентами; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания; 

6 2,3 

Практические занятия  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- обсуждают и составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции 

заболеваний ; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

6 2,3 
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Раздел 8. Лечение пациентов онкологического профиля 32  

Тема 1. 

Современные методы 

лечения злокачественных 

новообразований 

 

Содержание: Общие принципы лечения онкологических больных: 

хирургического, лучевого, лекарственного и комбинированного методов. 

Классификация противоопухолевых (противобластомных) средств, 

современные представления о механизме их действия. Особенности спектра 

противоопухолевого действия гормональных препаратов; цитостатических средств 

(алкилирующих, антиметаболитов, противоопухолевых антибиотиков, веществ 

растительного происхождения); ферментных препаратов; препаратов цитокинов. 

Принципы и методы лечения. Физические основы лучевой терапии. Основные 

свойства ионизирующих излучений. Физические основы дозиметрии. Основные 

методы дозиметрии: ионизационный, сцинтилляционный, химический. Понятие о 

дозе ионизирующего излучения. Основы клинической дозиметрии. 

Источники излучений, применяемые в медицине. Рентгенотерапевтические 

аппараты, гамма-установка, источники излучений высоких энергий – бетатроны, 

линейные ускорители. Радиоактивные изотопы - как источники излучений 

(закрытые и открытые препараты). Основные методы лучевой терапии. 

Применение методов облучения в зависимости от локализации патологического 

очага и энергии излучения. Типовые инструкции по технике безопасности. 

Законодательные акты по работе с источниками ионизирующих излучений. 

Организация работы в радиологических отделениях. Защита от излучений. 

16 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 
Практические занятия: занятия проводятся в учебном кабинете доклинической 

практики,  в профильном отделении онкологического центра. Проводится 

демонстрация тематических больных с разбором лечения. Студенты на практике 

знакомятся с различными методами лечения и результатами лечения, 

осуществляют наблюдение за пациентами, в том числе на поздних стадиях 

опухолевого процесса; оказывают психологическую поддержку пациентам и их 

родственникам. 

16 

Раздел 9. Лечение пациентов гериатрического профиля 32  

Тема 1. 

Особенности диетотерапии, 

фитотерапии, 

фармакотерапии в пожилом и 

Содержание: 
Правила сбора, хранения и приготовления фитопрепаратов в домашних условиях 

(соки свежих растений, чай, настой, отвар настойки). Основные фитопрепараты,  

используемые в гериатрии. 

4 2 
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старческом возрасте Определение понятия «гериатрическая фармакотерапия». Особенности 

гериатрической фармакодинамики и фармакокинетики. Риск развития побочных 

реакций у лиц старше 60 лет. Основные проблемы медикаментозной терапии в 

пожилом и старческом возрасте. 

Атипичные лекарственные реакции и побочные действия наиболее часто приме-

няемых групп препаратов. Общие принципы лекарственной терапии в гериатрии. 

Пути снижения токсичности лекарственных препаратов. Геропротекторы. 

Тема 2. 

Лечение пациентов пожилого 

и старческого возраста с 

заболеваниями органов 

дыхания и с заболеваниями 

органов кровообращения 

Содержание:  
Особенности лекарственной терапии заболеваний  органов дыхания у 

гериатрических пациентов. Хронические обструктивные заболевания легких, 

пневмонии, бронхиальная астма, эмфизема - особенности лечения в гериатрии.  

Особенности  лечения ИБС, артериальной гипертензии, сердечной недостаточности 

у больных пожилого и старческого возраста. Тактика ведения кардиологических 

больных старших возрастных групп и организация ухода. Основы 

деонтологического общения с больным и его родственниками. 

4 2 

 

 

 

 

 

 

 

2 Практические занятия: проводятся в учебном кабинете доклинической практики,  

в пульмонологическом или гериатрическом отделении. Разбор клинических задач, 

демонстрация тематических больных с разбором лечения, организация ухода за 

пациентом пожилого и старческого возраста; обучение самоуходу и правилам ухода 

за пожилым больным; оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях в 

пульмонологии. 

Расчет доз лекарственных препаратов. Выполнение лечебных вмешательств. 

Информирование пациента и его родственников об особенностях образа жизни, 

приема лекарственных препаратов, профилактике обострений и осложнений 

заболеваний органов дыхания. Обучение пациента, родственников использованию 

ингалятора, оказанию самопомощи при приступе бронхиальной астмы, 

дыхательной гимнастике, методам самоконтроля. Обучение пациентов, 

родственников правилам лечебного питания, приема лекарственных препаратов. 

Рекомендации по вопросам профилактики осложнений. 

6 

Тема 3. 

Лечение пациентов пожилого 

и старческого возраста с 

Содержание: Особенности лечения заболеваний желудочно-кишечного тракта у 

пациентов старших возрастов.  Сахарный диабет, гипотиреоз, гипертиреоз – 

особенности лекарственной терапии у лиц старших возрастных групп. 

4 2 
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заболеваниями органов 

пищеварения,  эндокринной 

системы и заболеваниями 

органов мочевыделительной 

системы 

 

 

 

Профилактика эндокринологической патологии и их осложнений в гериатрии. 

Медикаментозная коррекция и немедикаментозные методы лечения (диетотерапия, 

фитотерапия, лечебная гимнастика) и особенности ухода за пациентами с 

заболеваниями эндокринной системы гериатрического возраста.  

Медикаментозные и немедикаментозные методы лечения в гериатрической 

нефрологии. Лечение осложнений заболеваний почек и мочевыводящих путей у 

гериатрических пациентов. Организация паллиативной помощи пациентам с 

заболеваниями почек и мочевыделительной системы. 

Практические занятия: занятие проводятся в учебном кабинете доклинической 

практики, в гастроэнтерологическом,  в гериатрическом отделении. 

Разбор клинических задач, демонстрация тематических больных с разбором 

лечения, определение тактики их ведения, расчет доз лекарственных препаратов, 

Самостоятельная курация больных, обсуждение плана лечения и организация 

ухода, выполнение лечебных вмешательств. Обучение больных, родственников 

правилам лечебного питания, приема лекарственных препаратов, методам 

приготовления и применения фитосборов,  правилам введения инсулина, ухода за 

стопами и кожей.  

4 2 

Тема 4. 

Лечение пациентов пожилого 

и старческого возраста с 

заболеваниями  крови и 

опорно-двигательного 

аппарата 

 

Содержание: Заболевания крови, кроветворных органов у лиц пожилого и 

старческого возраста – анемии, лейкозы – особенности лечения и организации 

ухода. Организация паллиативной помощи. Немедикаментозные методы лечения 

заболеваний крови (фитотерапия, лечебное питание).  

Заболевания опорно-двигательного аппарата у лиц пожилого и старческого 

возраста:  деформирующий артроз (остеоартроз), остеопороз. Обучение принципам 

самостоятельного ухода в условиях ограничения двигательной активности. 

Значение снижения веса при патологии опорно-двигательного аппарата у пожилых 

и старых пациентов. Лечебное питание при заболеваниях опорно-двигательного 

аппарата. Предупреждение травматизма и падений у лиц пожилого и старческого 

возраста.  

4 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Практические занятия: занятие проводятся в учебном кабинете 

доклинической практики, в гериатрическом отделении. Разбор клинических задач, 

демонстрация тематических больных с разбором и обоснованием лечения. 

Обследование пациентов, определение тактики их ведения, выполнение лечебных 

6 
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вмешательств, организация и осуществление транспортировки больных. 

Информирование пациентов родственников о правилах самостоятельного ухода, 

мерах профилактики травматизма у пожилых,  о лечебном питании при 

заболеваниях крови и заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 
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 Самостоятельная работа:  

  Работа с лекционным материалом, учебниками, справочниками и другими 

источниками информации по теме занятия.  

Составление фармакологических таблиц по теме занятия. 

Составление перечня антибиотиков и противовирусных препаратов по теме 

занятия.  

Выполнение лечебных манипуляций. 

Заполнение рабочей тетради по данной теме. 

Выписка рецептов по темам занятий. 

Расчет доз используемых препаратов. 

Составление плана медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний. 

Составление рекомендаций по применению современных лекарственных 

препаратов с учетом материальных возможностей пациентов. 

Составление плана психологической коррекции состояния пациента. 

Составление плана беседы с пациентами и их родственниками.  

Заполнение листов назначений. 

Решение тестовых заданий  и ситуационных задач для самоконтроля по теме 

занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля. 

Составление программы лечения и ухода при инфекционных заболеваниях. 

Выполнение фрагмента истории болезни.  

Составление словаря медицинских терминов.   

Составление тематических кроссвордов по теме занятия. 

Составление  дневника самонаблюдения при проведении лечения для пациентов. 

Составление рекомендаций пациентам по организации  лечения и лечебному 

питанию.  

Подготавливают тезисы бесед с пациентами по проведению рационального 

лечения  и организации лечебного питания по теме занятий.  

Составление различных схем, сравнительно - сопоставительных таблиц, 

диаграмм, логико-дидактических структур, алгоритмов действий, кроссвордов и 

графического изображения  текста по теме учебного занятия. 

Работа над рефератами и УИРС по теме занятия. 

103  
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Учебная практика. Виды выполняемых работ: 

- анализ полученных данных и поставка предварительного диагноза; 

- проведение антропометрического измерения; 

- выявление педикулеза и проведение дезинсекции; 

- оказание пациенту неотложной помощи. 

- подготовка инструментов к плевральной пункции, пункции брюшной полости; 

- оформление медицинской документации; 

- интерпретация результатов дополнительного обследования; 

- определение объема лечебных мероприятий; 

- выполнение лечебных манипуляций в соответствии с протоколом оказания помощи; 

- проведение дифференциальной диагностики между наиболее часто встречающимися заболеваниями органов 

дыхания, кровообращения, пищеварения, мочевыделения; 

- оценка  эффективность лечебных мероприятий; 

- кормление пациента по диетическому столу; 

- оказание экстренной медицинской помощи при неотложных состояниях в клинике внутренних болезней; 

- соблюдение правил этики при обследовании и лечении пациентов, особенности общения с родственниками, 

медицинским персоналом; 

- курация пациентов; 

- проведение под контролем врача коррекции лечения; 

- правильное оформление листа первичного осмотра и листа назначений; 

- выписка рецептов под контролем врача. 

36 3 

МДК 02.05 Оказание помощи пациентам с инфекционными заболеваниями 182  

Раздел 1. Общая часть  2 

Тема 1. 

Организация медицинской 

помощи инфекционным 

больным. Три этапа оказания 

медицинской помощи 

инфекционным больным. 

Система диспансерного 

наблюдения за 

реконвалесцентами, 

Содержание: 

Три этапа оказания медицинской помощи инфекционным больным: 

догоспитальный, госпитальный и диспансерный. Общие показания и правила 

госпитализации инфекционных больных. Правила транспортировки больных в 

профильные стационары. Правила и сроки диспансерного наблюдения за 

реконвалесцентами инфекционных болезней. 

Принципы терапии инфекционных больных, правила ее проведения, контроль 

эффективности. Патогенетическая терапия. Симптоматическое лечение. 

Профилактика и борьба с осложнениями лекарственной терапии. 

6 
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принципы диспансеризации. 

Принципы и методы лечения 

инфекционных больных: 

этиотропное, 

патогенетическое и 

симптоматическое лечение, 

возможные осложнения и их 

профилактика. 

Практические занятия  
Студенты: 

- проводят осмотр пациентов; 

- заполняют паспортную часть истории болезни, температурный лист; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента. 

6 2,3 

Тема 2. 

Противоэпидемические 

мероприятия в очаге 

инфекции. Инфекционная 

безопасность пациентов и 

медицинских работников. 

Основы профилактики 

инфекционных болезней. 

Содержание: 

Понятие и виды дезинфекции, дезинсекции и дератизации. Мероприятия при 

аварийных производственных ситуациях. Виды биологических (бактериальных) 

препаратов, способы их введения, значение в профилактике и лечении 

инфекционных болезней. Понятие о Национальном календаре прививок, сроки 

вакцинации и ревакцинации. Показания и противопоказания к вакцинации.  

6 2 

Практические занятия:  
Студенты: 

- знакомятся с правила хранения биологических препаратов; 

- вводят биологические препараты по назначению и под контролем врача. 

6 2 

Раздел 2. Специальная часть   

Тема 1. 

Лечение кишечных 

инфекций. 

Содержание: 

Медикаментозная коррекция и немедикаментозные методы лечения брюшного 

тифа, паратифов, дизентерии, сальмонеллеза, эшерихиозов, холеры, пищевых 

токсикоинфекций, ботулизма. 

Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Выполнение 

лечебных вмешательств. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности 

лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. 

Оформление медицинской документации. Проведение противоэпидемических 

мероприятий в очаге инфекции. 

6 2 

Практические занятия:  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

8 2,3 
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- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний;  

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- вводят противоботулиническую сыворотку, выполняют дезинтоксикационную и 

регидратационную терапию перорально и инфузионно; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания; 

Тема 2. 

Лечение вирусных гепатитов. 

Содержание:  
Медикаментозная коррекция и немедикаментозные методы лечения вирусных 

гепатитов. 

Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Выполнение 

лечебных вмешательств. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности 

лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. 

Оформление медицинской документации. Проведение противоэпидемических 

мероприятий в очаге инфекции. 

6 2 

Практические занятия:  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний;  

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции;  

- проводят дезинтоксикационную терапию перорально и инфузионно; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

 

6 

2,3 

Тема 3. 

Лечение респираторных 

Содержание: Медикаментозная коррекция и немедикаментозные методы лечения 

гриппа, ОРЗ, дифтерии, инфекционного мононуклеоза, менингококковой инфекции. 

6 2 
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инфекций. Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Выполнение 

лечебных вмешательств. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности 

лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. 

Оформление медицинской документации. Проведение противоэпидемических 

мероприятий в очаге инфекции. Транспортировка больных с менингитом. 

Практические занятия:. 

Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний ; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции;  

- проводят дезинтоксикационную терапию перорально и инфузионно, вводят 

противодифтерийную сыворотку; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

8 2,3 

Тема 4. 

Лечение трансмиссивных 

инфекций. 

Содержание: Медикаментозная коррекция и немедикаментозные методы лечения 

сыпного тифа, малярии, геморрагической лихорадки с почечным синдромом, 

клещевого энцефалита, Лайм-боррелиоза. 

Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Выполнение 

лечебных вмешательств. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности 

лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. 

Оформление медицинской документации. Проведение противоэпидемических 

мероприятий в очаге инфекции. Транспортировка больных с менингитом. 

6 2 

Практические занятия:  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний ; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

6 2,3 
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- выполняют лечебные манипуляции 

 - проводят дезинтоксикационную терапию перорально и инфузионно;  

- проводят расчет дозы и вводят специфические иммуноглобулины;  

- удаляют впившегося клеща под контролем преподавателя (на фантоме); 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

Тема 5.  

Лечение зоонозных инфекций 

 

Содержание: Медикаментозная коррекция и немедикаментозные методы лечения 

чумы, туляремии, сибирской язвы, бруцеллеза, лептоспироза, псевдотуберкулеза. 

Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Выполнение 

лечебных вмешательств. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности 

лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. 

Оформление медицинской документации. Проведение противоэпидемических 

мероприятий в очаге инфекции. Защитный (противочумный) костюм: типы, 

комплектация, порядок одевания и снятия. 

6 2 

Практические занятия:  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний ; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- проводят дезинтоксикационную терапию перорально и инфузионно ; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

6 2,3 

Тема 6. 

Лечение контактных 

инфекций 

Содержание: Медикаментозная коррекция и немедикаментозные методы лечения 

столбняка, бешенства.Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к 

госпитализации. Выполнение лечебных вмешательств. Контроль пациента, 

6 2 
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 контроль и оценка эффективности лечения. Психологическая помощь пациенту и 

его окружению. Прогноз. Оформление медицинской документации. Проведение 

противоэпидемических мероприятий в очаге инфекции. Хирургическая обработка 

раны или укуса.  

Практические занятия:  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний ; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

- выполняют лечебные манипуляции 

- проводят дезинтоксикационную терапию перорально и инфузионно, первичную 

хирургическую обработку раны, вводят противостолбнячную сыворотку и 

антирабическую вакцину; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

8 2,3 

Тема 7. 

Лечение ВИЧ-инфекции 

 

Содержание: Медикаментозная коррекция и немедикаментозные методы лечения 

ВИЧ-инфекции на разных стадиях, принципы лечения и профилактики 

оппортунистических инфекций. 

Тактика фельдшера. Показания и противопоказания к госпитализации. Выполнение 

лечебных вмешательств. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности 

лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. 

Оформление медицинской документации. Проведение противоэпидемических 

мероприятий. Профилактика профессионального заражения ВИЧ. 

4 2 

Практические занятия:  
Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний;  

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты; 

6 2,3 
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- выполняют лечебные манипуляции  

- проводят дезинтоксикационную терапию перорально и инфузионно; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

 Самостоятельная работа:  

  Работа с лекционным материалом, учебниками, справочниками и другими 

источниками информации по теме занятия.  

Составление фармакологических таблиц по теме занятия. 

Составление перечня антибиотиков и противовирусных препаратов по теме 

занятия.  

Выполнение лечебных манипуляций. 

Заполнение рабочей тетради по данной теме. 

Выписка рецептов по темам занятий. 

Составление плана медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний.  

Заполнение листов назначений. 

 Решение тестовых заданий  и ситуационных задач для самоконтроля по теме 

занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля. 

Составление программы лечения и ухода при инфекционных заболеваниях. 

 Выполнение фрагмента истории болезни.  

Работа над рефератами по теме занятия. 

Работа с интернет – ресурсами.  

Работа с лекционным материалом, учебниками, справочниками и другими 

источниками информации по теме занятия. 

 Составление таблиц  (схем, рисунков) по патогенетическому, этиологическому, 

симптоматическому лечению. 

Составление словаря медицинских терминов.   

Составление тематических кроссвордов по теме занятия. 

Составление  дневника самонаблюдения при проведении лечения для пациентов. 

Составление рекомендаций пациентам по организации  лечения и лечебному 

72 2 
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питанию.  

Подготавливают тезисы бесед с пациентами по проведению рационального 

лечения  и организации лечебного питания по теме занятий.  

Составление различных схем, сравнительно - сопоставительных таблиц, 

диаграмм, логико-дидактических структур, алгоритмов действий, кроссвордов и 

графического изображения  текста по теме учебного занятия. 

Работа над рефератами и УИРС по теме занятия. 

МДК 02.09 Оказание помощи 

больным туберкулезом 

 116 2 

Тема  

Лечение больных 

туберкулезом 

Содержание:  

Особенности режима и лечебного питания больных туберкулезом. 

Медикаментозные и немедикаментозные методы лечения туберкулеза органов 

дыхания и внелегочных форм туберкулеза. Этиопатогенетическое и 

симптоматическое лечение пациентов с заболеваниями органов дыхания,  

центральной нервной системы, лимфатических узлов, половых органов, кожи, глаз,  

кишечника, мочевыделительной системы, костей и суставов. Реабилитационное 

лечение в период реконвалесценции. Тактика фельдшера. Назначение лечения по 

решению клинико-экспертной комиссии. Показания и противопоказания к 

госпитализации. Выполнение лечебных вмешательств. Контроль приема 

противотуберкулезных препаратов, контроль и оценка эффективности лечения. 

Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. Оформление 

медицинской документации. 

36 

Практические занятия: Проводится демонстрация тематических больных с 

разбором лечения. Студенты на практике знакомятся с  режимами, лечебным 

питанием больных туберкулезом, с различными методами и результатами лечения,  

с противотуберкулезными препаратами, рассчитывают дозы препаратов (детям), 

определяют путь введения, наблюдают за правилами приема препаратов. фрагмент 

истории болезни. 

40 2 

Самостоятельная работа: Систематическое изучение тем, освещающих лечение 

больных туберкулезом по учебной и дополнительной литературе.  

Изучение нормативной документации Министерства Здравоохранения РФ, 

регламентирующей оказание медицинской помощи при туберкулезе.  

40 2 
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Составление словаря медицинских терминов 

Составление ситуационных задач. 

Составление заданий в тестовой форме. 

Подготовка рефератов по теме занятия.  

МДК 02.06 Оказание помощи пациентам с заболеваниями нервной системы 96  

Тема 1 

Основные принципы лечения 

заболеваний нервной 

системы. 

 

Содержание учебного материала.  

    Структура и организация неврологической помощи. Медикаментозная терапия 

заболеваний нервной системы. Немедикаментозные методы лечения в неврологии. 

Принципы раннего реабилитационного лечения при неврологических 

заболеваниях. 

4 2 

Практическое занятие 

    Характеристика основных групп лекарственных средств, используемых в 

лечении заболеваний нервной системы.  

Студенты: 

- определяют показания и противопоказания к назначению лекарственных средств; 

- определяют возможные осложнения при лечении; 

- выписывают рецепты: 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами. 

2 2 

Тема 2 

Лечение заболеваний 

периферической нервной 

системы и неврологических 

осложнений остеохондроза. 

 

Содержание учебного материала  
     Принципы лечения заболеваний периферической нервной системы и 

неврологических осложнений остеохондроза позвоночника. Медикаментозная 

терапия. Физиотерапевтические методы лечения. Массаж. Лечебная физкультура. 

Тактика фельдшера при неотложных состояниях. Показания и противопоказания к 

госпитализации. Особенности транспортировки. Выполнение лечебных 

вмешательств. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. 

Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. Оформление 

медицинской документации. 

6 2 

Практическое занятие 

    Студенты: 

- курируют пациентов с заболеваниями периферической нервной системы; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной терапии; 

2 2,3 
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- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты по теме; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

Тема 3 

Принципы лечения 

инфекционных заболеваний  

центральной нервной 

системы 

Содержание учебного материала 

    Принципы лечения инфекционных заболеваний  центральной нервной системы. 

Этиотропная, патогенетическая и симптоматическая терапия. Медикаментозная и 

немедикаментозная терапия в восстановительном периоде. 

   Тактика фельдшера при неотложных состояниях. Показания и противопоказания 

к госпитализации. Особенности транспортировки. Выполнение лечебных 

вмешательств. Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. 

Психологическая помощь пациенту и его окружению.  

   Прогноз. 

6 2 

Практическое занятие 

     Студенты: 

- курируют пациентов с инфекционными заболеваниями  центральной нервной 

системы; 

- составляют план медикаментозной терапии; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты по теме; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания, и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами 

- дают прогноз развития заболевания. 

2 2,3 

Тема 4 

Принципы лечения 

сосудистых заболеваний 

центральной нервной 

Содержание учебного материала  
    Принципы лечения больных с острыми нарушениями мозгового кровообращения 

(догоспитальный этап, лечение в стационаре, амбулаторно-поликлинический этап).   

    Медикаментозная терапия. Неотложная помощь при острых нарушениях 

4 2 
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системы 

 

мозгового кровообращения. Особенности транспортировки пациентов. 

Недифференцированная и дифференцированная терапия инсультов. Контроль 

пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Психологическая помощь 

пациенту и его окружению.  

   Принципы лечения пациентов  с остаточными явлениями ОНМК в 

восстановительном периоде (медикаментозная и немедикаментозная терапия). 

 Практическое занятие 

     Студенты: 

- курируют пациентов с сосудистыми  заболеваниями  центральной нервной 

системы; 

- составляют план медикаментозной терапии; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты по теме; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания, и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

2 2,3 

Тема 5 

Принципы лечения травм 

центральной нервной 

системы 

 

Содержание учебного материала  
    Принципы лечения больных с травмами центральной нервной системы.   

    Медикаментозная и немедикаментозная терапия. Неотложная помощь при 

травмах центральной нервной системы.  Особенности транспортировки пациентов.  

Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Психологическая 

помощь пациенту и его окружению. Прогноз. Оформление медицинской 

документации.   

   Принципы лечения пациентов в восстановительном периоде (медикаментозная и 

немедикаментозная терапия). 

4 2 

Практическое занятие 

     Студенты: 

- курируют пациентов с травмами центральной нервной системы; 

- составляют план медикаментозной терапии; 

- заполняют листы назначений; 

4 2,3 
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- выписывают рецепты по теме; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания, и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

Тема 6 

Принципы лечения опухолей 

центральной нервной 

системы 

Содержание учебного материала  
    Принципы лечения больных с травмами центральной нервной системы.   

    Медикаментозная и немедикаментозная терапия опухолей центральной нервной 

системы. Хирургическое лечение.  Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. 

Паллиативная помощь. Прогноз. Оформление медицинской документации.   

4 2 

Практическое занятие 

     Студенты: 

- курируют пациентов с опухолями центральной нервной системы; 

- составляют план медикаментозной терапии; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты по теме; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания, и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами 

- дают прогноз развития заболевания. 

2 2,3 

Тема 7 

Принципы лечения 

эпилепсии. Неотложная 

помощь при  судорожном 

синдроме. 

 

Содержание учебного материала 

     Принципы лечения больных с эпилепсией.  Медикаментозная и 

немедикаментозная терапия. Противосудорожная терапия: особенности и 

длительность ее применения.  Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. 

Прогноз. Оформление медицинской документации.   

     Оказание неотложной помощи при судорожном синдроме. Показания к 

госпитализации и особенности транспортировки пациентов. 

2 2 
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Практическое занятие 

Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной терапии; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты по теме; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания, и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами 

- дают прогноз развития заболевания.  

6 2,3 

Тема 8 

Принципы лечения 

заболеваний вегетативной 

нервной системы. 

Принципы лечения головной 

боли. 

 

Содержание учебного материала 

    Принципы лечения больных с заболеваниями  вегетативной нервной системы.  

Медикаментозная и немедикаментозная терапия. Неотложная помощь при 

вегетативных кризах.  Контроль пациента, контроль и оценка эффективности 

лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. 

Оформление медицинской документации.   

      Принципы лечения больных с головной болью (мигрень, головная боль 

напряжения).  Медикаментозная и немедикаментозная терапия. Неотложная 

помощь при приступе головной боли.  Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. 

Прогноз. Оформление медицинской документации.   

2 2 

Практическое занятие 

 Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной терапии; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты по теме; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания, и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

6 2,3 
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- дают прогноз развития заболевания.    

Тема 9 

Принципы лечения 

дегенеративных, 

демиелинизирующих 

и нервно-мышечных 

заболеваний нервной 

системы. 

Содержание учебного материала 

 Принципы лечения.  Медикаментозная и немедикаментозная терапия. Неотложная 

помощь при миастеническом кризе. Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. 

Прогноз. Прогноз. Оформление медицинской документации.      

4 2 

Практическое занятие 

Студенты: 

- курируют пациентов; 

- составляют план медикаментозной терапии; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты по теме; 

- выполняют лечебные манипуляции; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания, и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

2 2,3 

 Самостоятельная работа 

Составление фармакологических таблиц по теме занятия. 

Выполнение лечебных манипуляций. 

Составление плана психологической коррекции состояния пациента. 

Составление плана медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний.  

Составление плана медикаментозной коррекции при эпилепсии и судорожном 

синдроме. 

Заполнение листов назначений. 

 Решение тестовых заданий  и ситуационных задач для самоконтроля по теме 

занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля. 

Выполнение фрагмента истории болезни.  

Работа над рефератами по теме занятия. 

Работа с интернет – ресурсами. 

Составление словаря медицинских терминов.   

32 2 
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Составление тематических кроссвордов по теме занятия. 

Составление  дневника самонаблюдения при проведении лечения для пациентов 

неврологического профиля. 

Составление рекомендаций пациентам по организации  лечения и лечебному 

питанию.  

Подготавливают тезисы бесед с пациентами по проведению рационального 

лечения  и организации лечебного питания по теме занятий.  

МДК 02.07 Оказание помощи пациентам при нарушении психического здоровья 88  

Тема 1 

Основные принципы лечения 

психических  заболеваний. 

Содержание учебного материала. Структура и организация психиатрической 

помощи. Медикаментозная терапия психических заболеваний. Немедикаментозные 

методы лечения в психиатрии. Организация ухода за пациентом  в психиатрии. 

8 2 

Практическое занятие.  
    Характеристика основных групп лекарственных средств, используемых в 

лечении психических расстройств.  

Студенты: 

- определяют показания и противопоказания к назначению лекарственных средств; 

- определяют возможные осложнения при лечении; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации в психиатрический 

стационар; 

- выписывают рецепты; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами. 

6 2,3 

Тема 2 

Принципы лечения 

эндогенных заболеваний и 

психических расстройств 

позднего возраста. 
 

Содержание учебного материала. Принципы лечения эндогенных  заболеваний 

(шизофрения, маниакально-депрессивный психоз). Медикаментозная и 

немедикаментозная терапия. 

Тактика фельдшера при неотложных состояниях. Показания и противопоказания к 

госпитализации. Особенности транспортировки. Контроль пациента, контроль и 

оценка эффективности лечения. Психологическая помощь пациенту и его 

окружению. Прогноз. Оформление медицинской документации. 

10 2 

Практическое занятие 

    Студенты: 

- осуществляют клинический разбор пациентов; 

4 2,3 
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- составляют план медикаментозной и немедикаментозной терапии; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты по теме; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами 

- дают прогноз развития заболевания. 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2,3 

Тема 3 

Принципы лечения 

психогенных заболеваний 
 

Содержание учебного материала. Принципы лечения психогенных  заболеваний. 

Медикаментозная и немедикаментозная терапия.  Значение психотерапии в лечении 

психогенных расстройств. Тактика фельдшера при неотложных состояниях. 

Показания и противопоказания к госпитализации. Особенности транспортировки.  

Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. Психологическая 

помощь пациенту и его окружению. Прогноз. Оформление медицинской 

документации. 

10 

Практическое занятие.  
Студенты: 

- осуществляют клинический разбор пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной терапии; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты по теме; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

6 

Тема 4 

Принципы лечения 

пациентов в наркологии 

Содержание учебного материала. Принципы лечения пациентов в наркологии. 

Медикаментозная и немедикаментозная терапия.  Значение психотерапии в лечении 

пациентов наркологического профиля. Тактика фельдшера при неотложных 

состояниях. Показания и противопоказания к госпитализации. Особенности 

транспортировки.  Контроль пациента, контроль и оценка эффективности лечения. 

Психологическая помощь пациенту и его окружению. Прогноз. Оформление 

медицинской документации. 

10 2 

Практическое занятие.  4 2,3 
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Студенты: 

- осуществляют клинический разбор пациентов; 

- составляют план медикаментозной и немедикаментозной терапии; 

- заполняют листы назначений; 

- выписывают рецепты по теме; 

- определяют тактику фельдшера в каждом конкретном случае; 

- определяют показания и противопоказания к госпитализации пациента; 

- оценивают эффективность лечения по результатам наблюдения за пациентами; 

- дают прогноз развития заболевания. 

 Самостоятельная работа:  

Выполнение лечебных манипуляций. 

Составление плана психологической коррекции состояния пациента. 

Составление плана медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний.  

Заполнение листов назначений. 

 Решение тестовых заданий  и ситуационных задач для самоконтроля по теме 

занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля. 

Выполнение фрагмента истории болезни.  

Работа над рефератами по теме занятия. 

Составление словаря медицинских терминов.   

Составление тематических кроссвордов по теме занятия. 

Составление различных схем, сравнительно - сопоставительных таблиц, диаграмм, 

логико-дидактических структур, алгоритмов действий, кроссвордов и графического 

изображения  текста по теме учебного занятия. 
 

30  

МДК 02.08 Оказание помощи пациентам при болезнях кожи и венерических заболеваний 68  

Раздел 1. Кожные заболевания   

Тема 1.  

Лечение кожных 

заболеваний. 

 

Содержание: Основы общей и местной терапии кожных заболеваний. Лечение 

и  уход за больными с дерматитами, экземой, токсидермией, крапивницей, отеком 

Квинке, атопическим дерматитом, профдерматозами. Лечение больных с 

мультифакториальной и аутоиммунной этиологией. Лечебное питание больных при 

аллергических, мультифакториальных и аутоиммунных заболеваниях кожи. 

6 2 
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Принципы  медикаментозного (общего и местного) лечения; Показания к срочной и 

плановой госпитализации. Психологическая помощь пациентам и их 

родственникам. 

Практические занятия: Проводится демонстрация больных с разбором лечения. 

Преподаватель демонстрирует больных с аллергодерматозами, знакомит студентов 

с различными методами лечения больных, объясняет  принципы лечебного 

питания, Студенты на практике знакомятся с различными методами лечения и 

результатами лечения. Студенты выписывают основные дерматологические 

рецепты по теме занятия, оформляют медицинскую документацию. 

6 2,3 

Тема 2. 

Лечение инфекционных и 

паразитных заболеваний 

кожи. 

Лечение грибковых 

заболеваний кожи 

Содержание:  
Лечение больных с гнойничковыми заболеваниями кожи (стрептодермии, 

стафилодермии, пиодермиты смешанной этиологии); дерматозоонозами (чесоткой, 

педикулезом). Особенности лечения и  ухода за больными с грибковыми 

заболеваниями кожи  Принципы  диетического и медикаментозного (общего и 

местного) лечения; показания к срочной и плановой госпитализации. 

Психологическая помощь пациентам и их родственникам. Техника безопасности 

при работе с заразным материалом. Меры по инфекционной безопасности пациента 

и персонала. 

6 2 

Практические занятия: Проводится демонстрация тематических больных с 

разбором лечения. Студенты на практике знакомятся с различными методами 

лечения и результатами лечения; знакомятся с принципами общего и местного 

лечения. Студенты учатся обработке кожи больных с гнойничковыми 

заболеваниями,  наложению повязок; проводят обработку  больных чесоткой, 

обрабатывать ногти при онихомикозах;  дезинфицировать обувь при грибковых 

заболеваниях; учатся применять лечебные пластыри; применять методику ручной 

эпиляции; заполнять медицинскую документацию.  

оказывают психологическую поддержку пациентам и их родственникам. 

8 2,3 

Раздел 2. Венерические заболевания.  

Тема 1. 

Лечение венерических 

Содержание: Особенности лечения и  ухода за больными с инфекциями, 

передающимися половым путем. Особенности  лечения больных с гонореей. 

Особенности лечения первичного, вторичного, третичного периодов сифилиса. 

6 2 
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заболеваний.  Этические и юридические аспекты оказания помощи пациентам.  Этические и 

юридические аспекты общения среднего медицинского персонала с указанными 

пациентами. Психологическая помощь пациентам и их родственникам. Показания к 

госпитализации данных больных. Меры по инфекционной безопасности пациента и 

персонала. 

Практические занятия: Проводится демонстрация тематических больных с 

разбором лечения. Студенты на практике знакомятся с различными методами 

лечения и результатами лечения. Студенты учатся выписывать основные рецепты 

по теме; проводить консультации пациентов и их родственников по уходу и 

самостоятельному уходу при  данных заболеваниях; оформлять медицинскую 

документацию. Студенты учатся брать  мазки на ИППП, гонорею у мужчин и 

женщин из уретры, парауретральных ходов, бартолиниевых желез, канала матки, 

заднего прохода. Учатся брать сок простаты, брать  материал для исследования на 

бледную трепонему;  взять кровь на комплекс серологических реакций. 

Оформлять медицинскую документацию. 

6 2,3 

 Самостоятельная работа:  

Составление фармакологических таблиц по теме занятия. 

Выполнение лечебных манипуляций. 

Заполнение рабочей тетради по данной теме занятия. 

Выписка рецептов по темам занятий. 

Составление плана медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний.  

Заполнение листов назначений. 

Решение тестовых заданий  и ситуационных задач для самоконтроля по теме 

занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля. 

Составление программы лечения и ухода при инфекционных заболеваниях. 

 Выполнение фрагмента истории болезни.  

Работа над рефератами по теме занятия. 

Составление словаря медицинских терминов.   

Составление рекомендаций пациентам по организации  лечения и лечебному 

питанию.  

30 2 
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Подготавливают тезисы бесед с пациентами по проведению рационального лечения  

и организации лечебного питания по теме занятий.  
 

МДК 02.02. Лечение пациентов хирургического профиля 331  

Раздел 1. Основы хирургической деятельности фельдшера. Неоперативная хирургическая техника   

Тема 1.1.  Профилактика 

хирургической 

внутрибольничной инфекции. 

 

Содержание. История развития асептики и антисептики. Понятие о 

внутрибольничной хирургической инфекции, путях ее распространения и 

профилактике. Современное понимание асептики, ее основные принципы и виды. 

Методы стерилизации. Методы контроля стерильности. Профилактика воздушной, 

капельной, контактной, имплантационной инфекции. 

Хирургическая обработка рук различными способами.  

Способы обработки операционного поля, хирургического инструментария, шовного 

материала. 

Виды антисептики. Методы дренирования. Виды дренажей. Основные  группы 

антисептических и дезинфицирующих средств, способы их применения.  

Организация работы хирургического отделения стационара и поликлиники: 

Способы хирургической дезинфекции согласно действующим приказам МЗ СР РФ 

и СанПиНом; способы надевания стерильного халата на себя и врача; открытый и 

закрытый способы надевания перчаток на себя; надевание стерильных перчаток на 

руки хирурга; техника накрывания стерильного стола для перевязок; правила 

работы у стерильного стола; подача инструментов и перевязочного материала 

врачу; правила и очередность при снятии халата, перчаток и маски; дезинфекция 

использованных инструментов и материалов; предстерилизационная обработка 

изделий медицинского назначения. 

Знакомство с устройством хирургического отделения и операционно-перевязочного 

блока; знакомство с устройством ЦСО; порядок подачи и транспортировки 

больных в операционную и перевязочную; виды уборки операционно-

перевязочного блока; правила инфекционной безопасности в работе медицинского 

персонала операционно-перевязочного блока; техника безопасности, защитные 

средства. 

6 2 



 

  48 

Практические занятия. Демонстрация дезинфекции, предстерилизационной 

очистки и стерилизации хирургического инструментария, операционного белья и 

т.д.  

Студенты: 

- надевают стерильный халат и перчатки на себя и на хирурга; 

- наблюдают за подготовкой к операции и работой хирургической бригады во время 

операции; 

- подают стерильный материал и инструменты хирургу; 

- осуществляют обработку операционного поля 

- знакомятся с видами уборки операционно-перевязочного блока. 

10 2,3 

Тема 1.2. Основы 

трансфузиологии 

 

Содержание. Понятие о гемотрансфузии и трансфузиологии. Краткая история 

переливания крови. Значение инфузионно-трансфузионной терапии в современной 

хирургии. 

Понятие о группах крови и резус-факторе. Определение группы крови с помощью 

цоликлонов анти-А и анти-Б. 

Методы определения резус-фактора. 

Методика проведения проб на совместимость перед переливанием крови. 

Показания и противопоказания к переливанию крови. Понятие о донорстве и 

донорах, принципах консервирования крови. Основные гемотрансфузионные 

среды. 

Действия перелитой  крови на организм. 

Пути введения гемотрансфузионных средств в организм. Методы гемотрансфузии. 

Критерии годности крови к переливанию, особенности хранения и 

транспортировки. 

Посттрансфузионные реакции и осложнения, первая доврачебная помощь при них. 

Профилактика осложнений при гемотрансфузиях. 

Компоненты и препараты крови. Кровезаменители и гемокорректоры. 

Ведение документации при переливании крови и кровезаменителей. 

Профилактика профессиональных осложнений при работе с кровью. 

Инфекционная безопасность при работе с кровью и кровезаменителями. 

6 2 

Практические занятия. 

Студенты:   

10 2,3 
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- знакомятся с гемостатическими препаратами; 

- обсуждают показания и противопоказания к переливанию кровезаменителей; 

- составляют примерные программы парентерального питания, 

дезинтоксикационной и противошоковой терапии; 

- обсуждают возможные осложнения при переливании крови и их профилактику; 

- решают ситуационные задачи; 

- изучают алгоритмы оказания первой доврачебной помощи при возможных 

осложнениях после переливания крови; 

- просматривают видеофильмы по теме. 

Тема 1.3.  Обезболивание. 

 

Содержание. Понятие о боли и механизме её возникновения. Изменения, 

возникающие в организме при боли. Краткая история обезболивания. Понятие об 

обезболивании, виды анестезии.  

Понятие об общем обезболивании. Виды общего обезболивания.   

Препараты, используемые для наркоза. Стадии наркоза. Подготовка пациента к 

общему обезболиванию. 

Осложнения наркоза и посленаркозного периода, их распознавание и 

профилактика. 

Виды местной анестезии и роль фельдшера в её проведении. Препараты, 

использующиеся для местной анестезии. Особенности проведения некоторых видов 

местной анестезии. Новокаиновые блокады. 

Возможные осложнения при проведении местной анестезии и их профилактика. 

Премедикация: цели проведения, основные компоненты. 

6 2 

Практические занятия. 

Студенты: 

- знакомятся с устройством и работой наркозной и дыхательной аппаратуры, 

необходимым инструментарием для проведения наркоза (наркозный столик); 

- осваивают особенности подготовки в плановом и экстренном порядке; 

- наблюдают за проведением эндотрахеального и внутривенного наркоза, 

контролируют деятельностью сердечно-сосудистой системы; 

- знакомятся с оснащением послеоперационной палаты; 

- участвуют в проведении профилактики посленаркозных осложнений; 

- наблюдают за проведением различных видов местной анестезии и новокаиновых 

10 2,3 
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блокад; 

- наблюдают за проведением оперативных вмешательств под местным 

обезболиванием; 

- обсуждают возможные осложнения при проведении местной анестезии и их 

профилактику; 

- готовят инструментарий для проведения местной анестезии; 

- обучаются проведению местной инфильтрационной анестезии по А.В. 

Вишневскому на муляже. 

Тема 1.4. Десмургия. 

 

Содержание. Понятие о десмургии и её задачах. Десмургия в работе медицинского 

персонала. 

Понятия повязки и перевязки; основные виды повязок (по назначению, по способу 

закрепления перевязочного материала, по типу наложения повязок, по цели 

иммобилизации). 

Общие правила наложения мягких повязок и показания к их наложению. Строение 

бинта и правила наложения повязок. Критерии правильности наложения повязки. 

Правила наложения мягких повязок на любой участок тела: голову, туловище, 

конечности, промежность. 

Правила наложения косыночных и сетчато-трубчатых повязок. 

Современные виды перевязочного материала, используемые при наложении мягких 

повязок. 

Правила наложения эластичных бинтов и чулок на конечности. 

6 2 

Практические занятия. 

Студенты: 

- разбирают понятие  "десмургия", различия между повязкой и перевязкой, 

классификацию повязок, показания и противопоказания к наложению повязок, 

возможные осложнения, правила наложения мягких повязок, эластичных бинтов и 

чулок на конечности; 

-  отрабатывают технику наложения повязок: косыночных, клеевых, 

лейкопластырных, из эластичных сетчато-трубчатых бинтов; 

- демонстрируют наложение мягких повязок на различные части тела, голову и 

конечности; 

- отрабатывают умения наложения мягких повязок: на голову («чепец», «уздечка», 

8 2 
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крестообразная),  на затылок, на  один и оба глаза, пращевидную, (на лоб, нос, 

подбородок); на грудную клетку (спиральную, крестообразную, Дезо); на 

конечности (колосовидную на плечевой сустав, на коленный сустав, сходящуюся и 

расходящуюся черепашью на локтевой и коленный суставы и пятку, 

восьмиобразную на лучезапястный и голеностопный суставы; «перчатку» на кисть, 

возвращающуюся на кисть и стопу; спиральную с перегибами на голень и  

предплечье); на промежность (Т-образную). 

Раздел 2. Оперативная хирургическая техника. Деятельность фельдшера в периоперативном периоде  

Тема 2.1. Оперативная 

хирургическая техника. 

 

Содержание. Современный хирургический инструментарий, в том числе для 

эндоскопических операций. 

Общий хирургический инструментарий: инструменты для разъединения тканей, 

инструменты для захвата тканей, инструменты для расширения ран и естественных 

отверстий, инструменты для соединения тканей, вспомогательный инструментарий.  

Методы стерилизации хирургического инструментария.  

Современный шовный материал; основные виды, способы стерилизации.  

Способы подачи стерильных инструментов врачу.  

Сохранение стерильности хирургического инструментария.  

Техника наложения и снятия швов.  

Уход за хирургическим инструментарием и его хранение. 

8 2 

Практические занятия. 

Студенты: 

- знакомятся с общим и специальным хирургическим инструментарием, мерами 

безопасности при работе с инструментарием; 

- составляют наборы инструментов для ПХО раны; для наложения и снятия швов; 

вскрытия гнойной полости, трахеостомии; пункции плевральной и брюшной 

полости; для аппендэктомии;  

- обучаются технике наложения и снятия швов на фантоме; 

- отрабатывают технику подачи инструментов врачу. 

10 2,3 

Тема 2.2. Понятие об 

операции. Предоперационный 

период 

Содержание. Понятие о предоперационном периоде, его целях и задачах.  

Диагностика хирургических заболеваний; определение срочности операции,  

показаний к операции, оценка функционального состояния организма и систем. 

Виды операций. 

6 2 
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Порядок оформления документов для госпитализации. Особенности обследования 

пациентов к различным операциям (плановой, срочной, экстренной). 

Подготовка больного к плановым и экстренным операциям. Особенности 

предоперационной подготовки детей и лиц пожилого и старческого возрастов. 

Режим больного после премедикации. 

Выявление основных лечебных процедур в зависимости от характера операции и 

вида анестезии, по назначению врача.  Выявление нарушений в состоянии 

больного. Подготовка операционного поля. Проведение гигиенических процедур 

пациенту в день операции. Транспортировка пациента в операционную с учетом  

его состояния. 

 Практические занятия. 

Студенты:  

- знакомятся с оформлением документации хирургического больного в приемном 

хирургическом отделении; 

- изучают вопросы подготовки больных к плановым и экстренным операциям; 

- обсуждают показания к операции, выявляют противопоказания к операции и 

перенесение её сроков; 

- проводят психологическую подготовку больных к операции; 

- изучают принципы профессиональной этики в хирургии; 

- проводят подготовку операционного поля к различным видам операций; 

- осуществляют транспортировку больных в операционную и диагностические 

кабинеты. 

10 2,3 

Тема 2.3. Ведение пациентов в 

послеоперационном периоде 

 

Содержание. Понятие о послеоперационном периоде, его целях и задачах. 

Основные этапы послеоперационного периода и возможные осложнения в каждом 

из них. Признаки неосложненного течения послеоперационного периода. 

Подготовка палаты и постели для больного после операции. Транспортировка 

пациента из операционной. Положение больного в кровати в зависимости от вида 

операции и метода обезболивания. Послеоперационные осложнения, их 

профилактика и лечение. 

6 2 

Практические занятия.  

Студенты: 

- готовят постели и палаты послеоперационному больному; 

10 2,3 
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- осуществляют транспортировку больных из операционной в палату; 

- наблюдают и оценивают общее состояние больного после операции по 

клиническим признакам; 

- изучают профилактику ранних и поздних послеоперационных осложнений; 

- изучают организацию питания больных в послеоперационном периоде, 

диетотерапию; 

- готовят пациентов к выписке; 

- разрабатывают рекомендации по выполнению послеоперационного режима в 

домашних условиях. 

Тема 2.4. Хирургическая 

инфекция 

 

Содержание. Понятие о хирургической инфекции и её видах. 

Возбудители хирургической инфекции, пути распространения. Местная и общая 

реакция организма на инфекцию. 

Стадии течения гнойно-воспалительного процесса. Принципы местного и общего 

лечения воспалительного процесса. 

Сепсис, его виды. Принципы диагностики и лечения сепсиса, особенности ухода за 

больными. 

Местная хирургическая инфекция, ее виды, принципы возникновения, принципы 

лечения и ухода за больным в зависимости от стадии течения заболевания.  

Анаэробная хирургическая инфекция; газовая гангрена, столбняк. Особенности 

течения анаэробной инфекции; принципы общего и специфического лечения. 

Специфическая профилактика анаэробной инфекции. Особенности работы 

отделения и палат гнойной хирургии. 

6 2 

Практические занятия:  
Студенты:  

- наблюдают больных с различными видами острой хирургической инфекции; 

- участвуют в консервативном лечении больных с гнойно-воспалительными 

заболеваниями; 

- учатся соблюдать правила инфекционной безопасности при работе с гнойно-

септическими больными; 

- участвуют в подготовке больных с хирургической инфекцией к операции; 

- отрабатывают умения по оценке местных проявлений хирургической инфекции в 

зависимости от стадии воспалительного процесса; 

10 2,3 
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- выполняют назначения врача по уходу за больными с хирургической инфекцией; 

- изучают особенности соблюдения санитарно-противоэпидемиологического 

режима в гнойно-септическом отделении: асептику, уборку палат, режим работы 

гнойной перевязочной; 

- решают ситуационные задачи по определению тактики фельдшера при лечении 

больных с различными видами хирургической инфекции. 

Раздел 3. Общие виды хирургической патологии   

Тема 3.1. 

Оказание помощи при 

нарушении периферического 

кровообращения, 

омертвениях. 

Содержание. Принципы оказания неотложной помощи и лечения при нарушениях 

кровообращения. Принципы лечения и меры профилактики омертвений. Общие и 

местные принципы лечения и профилактика острого и хронического нарушения 

кровообращения нижних конечностей. 

Организация ухода за пациентами. 

6 2 

Практические занятия. 

Студенты: 

- знакомятся с устройством и организацией работы отделения сосудистой 

хирургии; 

- знакомятся с различными методами обследования больных с нарушением 

периферического кровообращения; 

- решают ситуационные задачи с разбором ведущих клинических симптомов 

острой и хронической артериальной и венозной недостаточности сосудов нижних 

конечностей, гангрен, пролежней; 

- наблюдают больных с различными видами нарушений периферического 

кровообращения; 

- участвуют в подготовке больных к операции; 

- обучают пациентов самостоятельному уходу 

- проводят беседы с родственниками по профилактике пролежней,  обучают их 

правилам ухода за больными. 

10 2 

Раздел 4. Частные виды хирургической патологии   
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Тема 4.1. Лечение 

хирургических заболеваний 

головы, лица, полости рта 

Содержание. Врожденные и приобретенные деформации, дефекты головы, лица, 

полости рта. 

Патологии головы (деформации, дефекты, воспалительные заболевания), 

особенности их лечения. Особенности лечения гнойно-воспалительных 

заболеваний головы; лица, полости рта. Особенности ухода за больными с гнойно-

воспалительными заболеваниями головы, лица, полости рта. 

6 2 

Практические занятия.  
Студенты: 

- учатся оказывать первую медицинская помощь и транспортировать пациентов с 

хирургической патологией головы, лица, полости рта; 

- изучают особенности течения и лечения различных видов хирургической 

патологии головы, лица, полости рта; 

- накладывают повязки на голову; 

- наблюдают тематических больных с разбором принципов лечения; 

- составляют план обследования и лечения больного с различными заболеваниями 

головы, лица, полости рта; 

- участвуют в перевязках тематических больных; 

- накладывают бинтовые повязки на голову и шею; 

- составляют  наборы инструментов для наложения и снятия швов, спинномозговой 

пункции, трепанации черепа. 

8 2,3 

Тема 4.2.Лечение 

хирургических заболеваний 

шеи, трахеи, пищевода. 

Содержание. Виды врожденной хирургической патологии шеи, трахеи, пищевода и 

методы её коррекции. Заболевания щитовидной железы, заболевания пищевода: 

ожог и рубцовый стеноз, методы  и цели лечения. Инородные тела трахеи и 

пищевода, методы и цели лечения. Уход за больными с хирургической патологией 

шеи, трахеи, пищевода. 

6 2 

Практические занятия.  
Студенты: 

- изучают первую медицинскую помощь и транспортировку пациентов с 

различными видами хирургической патологии шеи, трахеи, пищевода; особенности 

течения и лечения различных видов хирургической патологии шеи, трахеи, 

пищевода; 

- отрабатывают пальцевое прижатие и наложение жгута с противоупором при 

8 2,3 
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ранении сонной артерии, наложение герметичной окклюзионной повязки для 

профилактики воздушной эмболии при ранении яремной вены; 

- составляют наборы инструментов для трахеостомии; 

- наблюдают тематических больных с разбором принципов лечения; 

- составляют план обследования и лечения больного с различными видами 

хирургической патологии шеи, трахеи, пищевода; 

- участвуют в перевязках тематических больных; 

- знакомятся с устройством ларингоскопа и бронхоэзофагоскопа; 

- составляют наборы инструментов для трахеостомии; 

- осуществляют уход за трахеостомой. 

Тема 4.3. 

Лечение хирургических 

заболеваний органов грудной 

клетки. 

Содержание. Первая помощь и принципы лечения острых воспалительных 

заболеваний органов грудной клетки. Профилактика и принципы лечения 

послеродовых лактационных маститов. 

6 2 

 Практические занятия.  
Студенты: 

- изучают первую медицинскую помощь и транспортировку пациентов с 

заболеваниями органов грудной клетки; особенности лечения различных видов 

хирургической патологии органов грудной клетки;  

- накладывают бинтовые и косыночные повязки на грудную клетку; 

- накладывают окклюзионную повязку при открытом пневмотораксе; 

- наблюдают тематических больных с разбором принципов их лечения; составляют 

план обследования и лечения больного с различными видами хирургической 

патологии органов грудной клетки; 

- участвуют в перевязках тематических больных; 

- составляют наборы инструментов для плевральной пункции. 

8 2,3 

Тема 4.4.Лечение 

хирургических заболеваний и 

травм прямой кишки. 

 

Содержание. Доврачебная помощь при травмах прямой кишки и промежности, 

выпадении слизистой прямой кишки, кровотечении, выпадении и ущемлении 

геморроидальных узлов; транспортировка больных, принципы лечения. 

Особенности предоперационной подготовки и послеоперационного ухода за 

больными после операций на прямой кишке. 

Особенности ухода за больными с колостомой. 

Особенности асептики и перевязочной техники в проктологии. 

6 2 
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Практические занятия.  
Студенты: 

- под руководством преподавателя изучают первую помощь при травмах и 

инородных телах прямой кишки, первую помощь при кровоточащем и ущемленном 

геморрое; принципы лечения, особенности предоперационной подготовки и 

послеоперационного ухода при хирургических заболеваниях прямой кишки; 

- составляют план обследования и лечения больных при хирургических 

заболеваниях прямой кишки; 

- изучают особенности асептики и перевязочной техники в проктологии; 

- наблюдают и разбирают тактику ведения больных с различными видами 

хирургической патологии прямой кишки; 

- участвуют в подготовке больных к рентгенологическим, эндоскопическим 

исследованиям и операциям при хирургической патологии прямой кишки; 

- участвуют в перевязках проктологических больных; 

- обучают пациента и его родственников уходу за колостомой. 

8 2,3 
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 Самостоятельная работа. 

Работа с лекционным материалом, учебниками, справочниками и другими 

источниками информации по теме занятия.  

Изучение нормативной документации МЗ РФ, регулирующей оказание 

медицинской помощи при травмах. при синдроме длительного сдавления, 

травматическом шоке. 

Выполнение лечебных манипуляций. 

Составление  словаря медицинских терминов. 

Решение тестовых заданий  и ситуационных задач для самоконтроля по теме 

занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля. 

Выполнение фрагмента истории болезни.  

Составление  дневника самонаблюдения для пациентов хирургического профиля.  

Зарисовать схему малой и большой операционных, перевязочной, гипсовой, 

стоматологического кабинета, их оснащения и оборудования. 

 Составление фармакологических таблиц.   

Составление словаря медицинских терминов.  

Составить список хирургического инструментария.  

 Решение тестовых заданий для самоконтроля по теме занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля.  

Выполнение фрагмента истории болезни. 

Составление различных схем, сравнительно - сопоставительных таблиц, 

диаграмм, логико-дидактических структур, алгоритмов действий, кроссвордов и 

графического изображения  текста по теме учебного занятия. 

Подготавливают тезисы бесед с пациентами по рациональному режиму дня и 

питанию в послеоперационном периоде. 

 Работа над рефератами и УИРС по теме занятия. 

131 ПК 2.1 – 2.8 

Учебная практика. Виды работ: 

- заполнение медицинской документации; 

- оказание пациенту неотложной помощи; 

- проведение стерилизации инструментов, перевязочных средств и предметов ухода; 

- решение этических задач, связанных с оказанием медицинской помощи и ухода за больными; 

36 ПК 2.1 – 2.8 
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- оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях; 

- обеспечение правил техники безопасности при работе в хирургическом отделении; 

- оформление медицинской документации; 

- осуществление подготовки пациента к операции (экстренной или плановой); 

- транспортировка пациента в операционную; 

- наблюдение за пациентом в ходе наркоза и операции; 

- наблюдение за послеоперационными пациентами: 

- оценка функционального состояния пациента по системам, составление плана оказания помощи; 

- выполнение врачебных назначений, в строгом соответствии с требованиями санитарно-эпидемического режима 

хирургического отделения; 

- участие в переливании крови и кровозаменителей; 

- оформление журнала учета инфузионно-трансфузионных средств; 

- проведение перевязки курируемого пациента с указанием проблем, динамики раневого процесса, эффективности 

применяемых лекарственных средств; 

- промывание раны, дренажи, подключение системы постоянного орошения раны антисептиками (зарисовка системы, 

запись методики в дневнике); 

- помощь врачу при смене дренажей, ревизии раны (запись методики); 

- проведение туалета различных видов ран; 

- осуществление первичной хирургической обработки ран; 

- накладывание всех видов мягких и твердых фиксирующих повязок, лечебных повязок, транспортных 

иммобилизирующих средств (по назначению и под контролем хирурга); 

- проведение перевязок, наблюдение за динамикой раневого процесса и оценка эффективности применяемых 

препаратов. 

МДК 02.11.  Оказание помощи пациентам при заболеваниях уха, горла, носа 98  

Тема 1. 

Лечение острых и 

хронических 

заболеваний носа. 

Содержание: Организация ЛОР-помощи населению. Участие и объем работы фельдшера в 

оказании неотложной помощи и уходе за больными. 

Заболевания наружного носа: ожог, отморожение, травмы. Принципы лечения, 

осложнения. Фурункул носа, лечение. Острый и хронический риниты, принципы лечения. 

Заболевания носовой перегородки – гематома, абсцесс, искривление носовой перегородки. 

Принципы и методы лечения. Носовое кровотечение. Острые и хронические синуситы.  

Принципы лечения. Опухоли носа и придаточных пазух. Оказание неотложной помощи 

пациенту.  

10 2 
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 Практические занятия: Проводится стерилизация инструментария. Студенты пользуются 

лобным рефлектором;  накручивают вату на зонд с нарезкой; смазывают слизистую 

оболочку полости носа; закапывают капли, вводят мази в полость носа, проводят 

инсуфляцию (вдувание порошков); удаляют инородные тела из полости носа на фантоме и 

у пациентов под руководством преподавателя; проводят переднюю тампонаду носа на 

фантоме и у пациентов; накладывают пращевидную повязку на нос; проводят туалет носа; 

проводят лечение методом перемещения лекарственных препаратов. Решение 

ситуационных задач, тестовый контроль, выписка рецептов. 

6 2,3 

Тема 2. 

Лечение острых и 

хронических 

заболеваний глотки 

Содержание: Первичные острые тонзиллиты (катаральная, лакунарная, фолликулярная 

ангина). Принципы лечения. Гнойные осложнения: флегмонозная ангина, 

паратонзиллярный и заглоточный абсцессы. Принципы лечения.  

Вторичные острые тонзиллиты: дифтерия зева, ангины при заболеваниях системы крови. 

Принципы лечения. Хронические тонзиллиты, принципы лечения, осложнения. 

Фарингиты. Принципы лечения. 

Опухоли глотки. Принципы и методы лечения. Оказание психологической помощи 

пациентам и их близким. 

8 2 

Практические занятия: Проводится закрепление теоретического материала путем 

индивидуального опроса. Проводится демонстрация тематических больных с разбором 

лечения.   Решение ситуационных задач, тестового контроля. На фантоме студенты 

изучают принципы вскрытия паратонзиллярного абсцесса, заглоточного абсцесса и 

наблюдают в операционной. Студенты проводят смазывание небных миндалин и задней 

стенки глотки, промывание лакун небных миндалин, взятие мазка со слизистой глотки, 

наложение согревающего компресса на подчелюстную область. Студенты знакомятся с 

устройством ингалятора и различными видами ингаляций, проводимых в домашних 

условиях. Проводится разбор историй болезни больных, разбор тактики лечения. 

6 2,3 

Тема 3. 

Лечение острых и 

хронических 

заболеваний гортани и 

трахеи  

Содержание: Дифтерия гортани. Принципы лечения. 

Острые и хронические стенозы гортани. Принципы лечения. Тактика фельдшера на 

догоспитальном этапе. 

Опухоли гортани. Принципы и методы лечения. Трахеотомия, коникотомия: показания, 

методика проведения, осложнения и их профилактика. Инородные тела верхних 

дыхательных путей, оказание неотложной помощи.  Психологическая помощь пациентам и 

их близким. 

8 2 
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 Практические занятия:  
Осмотр и разбор больных с острыми и хроническими  заболеваниями гортани. 

Ознакомление с устройством ингалятора и различными видами ингаляций, проводимых в 

домашних условиях. 

На фантоме студенты отрабатывают технику вливания лекарственных веществ  в просвет 

гортани, технику орошения слизистой гортани, накладывают согревающий компресс на 

область гортани; овладевают техникой проведения ингаляций в домашних условиях.  

Закрепление умений студентов с использованием муляжей гортани, цветных рисунков, 

ситуационных задач, контрольных работ, проведение тестового контроля, при 

самостоятельном осмотре больных, при разборе истории болезни больного, разборе 

тактики лечения. 

Студенты на практике на муляже осваивают туалет и смену внутренней трахеостомической 

трубки. Проводится разбор историй болезни больных, разбор тактики лечения. 

4 2,3 

Тема 4. 

Лечение заболеваний 

уха 

 

 

Содержание: Заболевания наружного уха. Невоспалительные заболевания (серная пробка, 

отогематома). Принципы лечения. Инородные тела наружного слухового прохода – 

тактика фельдшера при оказании помощи больным. Воспалительные заболевания 

наружного уха (фурункул, диффузный наружный отит, отомикоз). Лечение. 

Заболевания среднего уха. Острый средний отит. Принципы и методы лечения. Мастоидит, 

лабиринтит. Принципы лечения.  

Отогенные внутричерепные осложнения (экстра- и субдуральный абсцесс, абсцесс мозга, 

отогенный сепсис, гнойный менингит). Принципы лечения.  

Тугоухость, глухота, глухонемота, нейросенсорная тугоухость. Виды тугоухости 

(нарушение звукопроводимости, нарушение звуковосприятия). Сурдологическая помощь 

больным с поражением слуха.  

Психологическая помощь пациентам и их родственникам. 

10 2 

Практические занятия: Демонстрация тематических больных с разбором лечения. На 

муляжах и пациентах студенты проводят туалет наружного слухового прохода, 

закапывание капель в ухо, инсуфляцию. Разбор больных с заболеваниями наружного уха. 

Студенты осуществляют наложение ушных повязок и согревающего компресса, 

правильное  готовят ватные тампоны, марлевые турунды для введения в ухо. Осваивают 

методики удаления серных пробок (на фантомах) и инородных тел из наружного слухового 

прохода. Продувание слуховых труб по Политцеру. Проводится демонстрация различных 

6 2,3 
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видов аудиограмм. Работа с камертонами с целью определения слуха. 

 Самостоятельная работа:  

  Работа с лекционным материалом, учебниками, справочниками и другими источниками 

информации по теме занятия.  

Составление фармакологических таблиц по теме занятия. 

Выполнение лечебных манипуляций. 

Заполнение рабочей тетради по данной теме занятия. 

Выписка рецептов по темам занятий. 

Составление плана медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний.  

Заполнение листов назначений. 

 Решение тестовых заданий  и ситуационных задач для самоконтроля по теме занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля. 

Выполнение фрагмента истории болезни.  

Работа над рефератами по теме занятия. 

Работа с интернет – ресурсами. 

Составление словаря медицинских терминов.   

Составление тематических кроссвордов по теме занятия. 

Подготавливают тезисы бесед с пациентами по проведению рационального лечения  и 

организации лечебного питания по теме занятий.  

Составление различных схем, сравнительно - сопоставительных таблиц, диаграмм, 

логико-дидактических структур, алгоритмов действий, кроссвордов и графического 

изображения  текста по теме учебного занятия. 
  

40 2 

МДК 02. 10 Оказание помощи пациентам при заболеваниях органов зрения 52  

Тема 1. 

Лечение миопии, 

косоглазия, 

амблиопии. 

Содержание: виды клинической рефракции, возможности коррекции. Близорукость, 

современные методы лечения, дальнозоркость, методы ее коррекции. Косоглазие. 

Амблиопия. Методы лечения. Психологическая помощь пациентам и их родственникам. 

3 2 

Практические занятия: Проводится демонстрация тематических пациентов. Студенты 4 2,3 
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учатся определять и корректировать остроту зрения с помощью таблиц и линз. Помогают 

корректировать зрение пациентам. Наблюдают за ходом операции по коррекции зрения. 

Выполняют лечебные вмешательства. Выписывают рецепты на очки.  

Тема 2. 

Современные методы 

лечения 

воспалительных 

заболеваний 

придаточного 

аппарата глаз,  

переднего и заднего 

отделов глаза. 

Содержание: Информирование об особенностях лечения бактериальных и вирусных 

заболеваний глаз особенностях лечения хламидийного конъюнктивита, трахомы, 

туберкулезного, сифилитического поражения глаз. Тактика фельдшера. Контроль пациента 

и оценка эффективности лечения. Виды кератопластики, аллопластики, 

кератопротезирование. Уход за послеоперационными больными. Выполнение лечебных 

вмешательств. Психологическая помощь пациентам и их родственникам. 

 

 

 

4 2 

Практические занятия: Проводится демонстрация тематических больных с разбором 

лечения.   На практическом занятии студенты учатся определять циклитные боли, 

ориентировочно определять офтальмотонус, проверять остроту зрения, проводить 

инстилляцию глазных капель, закладывать глазные мази, пленки в конъюнктивальную 

полость, промывать конъюнктивальную полость дезинфицирующими растворами, 

ухаживать за глазным протезом, взять мазок из конъюнктивальной полости, накладывать 

асептические моно- и бинокулярные повязки. Выполняют лечебные вмешательства. 

Выписывают рецепты. Проводят оценку эффективности лечения. 

6 2,3 

Тема 3. 

Лечение нарушений 

гемо-и гидродинамики 

глаза. Неотложная 

помощь при остром 

приступе глаукомы, 

при острой 

непроходимости 

сосудов сетчатки. 

Лечение 

дистрофической 

патологии глаза. 

Содержание: виды хирургического и лазерного лечения глаукомы. Современные методы 

коррекции афакии. Неотложная помощь при остром приступе глаукомы. Неотложная 

помощь при острой непроходимости сосудов сетчатки. Старческая катаракта, виды 

лечения. Лечения отслойки сетчатки. Лечение заболеваний зрительного нерва.  Виды 

лечения дистрофий сетчатки. Лечение ретинобластомы. Тактика фельдшера. Контроль 

пациента и оценка эффективности лечения. Выполнение лечебных вмешательств. 

Психологическая помощь пациентам и их родственникам. 

 

 

 

3 2 

Практические занятия: Проводится демонстрация тематических больных с разбором 

лечения.   На практическом занятии студенты учатся выписывать рецепты на местные и 

6 2,3 
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общие гипотензивные средства, проводить инстилляции глазных капель, закладывать 

глазные мази в конъюнктивальную полость, приемам оказания неотложной помощи при 

остром приступе глаукомы и при острой непроходимости сосудов сетчатки. 

Тема 4. 

Неотложная помощь 

при травме органа 

зрения 

 

Содержание: неотложная помощь при: ушибах век, орбиты;  ранениях век и орбиты; 

инородных телах конъюнктивы, роговицы; прободных, непрободных ранениях склеры, 

лимба, роговицы; ушибах глазного яблока; химических, термических, лучевых ожогах 

глаз. Тактика фельдшера. Контроль пациента и оценка эффективности оказания помощи. 

Выполнение лечебных вмешательств. Психологическая помощь пациентам и их 

родственникам. 

2 2 

Практические занятия: Проводится демонстрация тематических больных с разбором 

лечения.    

4 2 

 Самостоятельная работа:  

Выполнение лечебных манипуляций. 

Выписка рецептов по темам занятий. 

Составление плана медикаментозной и немедикаментозной коррекции заболеваний.  

Решение тестовых заданий  и ситуационных задач для самоконтроля по теме занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля. 

Работа над рефератами по теме занятия. 

Составление словаря медицинских терминов.   

Составление тематических кроссвордов по теме занятия. 
 

20 2 

МДК 02.12  Оказание помощи пациентам при заболеваниях зубов и полости рта 50  
Тема 1.1. 

Лечение заболеваний  

твердых тканей зуба, 

пульпы, периодонта, 

пародонта  и слизистой 

оболочки            

полости рта. 

Содержание: Методы лечения кариеса зубов. Методы лечения болезней зубов 

некариозного происхождения. Лечение болезней пульпы зуба Методы лечения воспаления 

периодонта. Основные принципы оказания доврачебной помощи при воспалении пульпы и 

периодонта. Организация лечебно - профилактической помощи. Принципы лечения при 

заболеваниях пародонта и слизистой оболочки полости рта. Первая помощь при 

заболеваниях слизистой оболочки полости рта и пародонта. 

6 2 

Практические занятия: Демонстрация методов обследования стоматологического 

пациента.  

10 2,3 
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Студенты знакомятся с оборудованием, оснащением и инструментами 

терапевтического и пародонтологического кабинетов стоматологической поликлиники, 

проводят обследование стоматологического пациента, заполняют медицинскую 

документацию, готовят пациента к стоматологическому вмешательству, обсуждают 

методы лечения болезней твёрдых тканей зубов и оказание доврачебной помощи, 

обсуждают методы лечения болезней пульпы и периодонта и возможности оказания 

доврачебной помощи, знакомятся  с методами лечения заболеваний пародонта и слизистой 

оболочки полости рта, а также оказания первой помощи, составляют план лечения в 

каждом конкретном случае, дают прогноз развития каждого заболевания, определяют 

тактику фельдшера  при оказании доврачебной помощи. 

Тема 1.2 

Лечение 

воспалительных 

заболеваний 

челюстно-лицевой 

области. Операция 

удаления зуба. Травмы 

челюстно-лицевой 

области. 

Содержание: Периостит. Остеомиелит. Перикоронарит. Абсцессы и флегмоны 

челюстно - лицевой области. Одонтогенный гайморит. Фурункул и карбункул лица. 

Методы лечения. Доврачебная и неотложная помощь при воспалительных заболеваниях 

челюстно-лицевой области. Операция удаления зуба. Особенности подготовки больного к 

операции удаления зуба. Методика удаления зубов. Уход за послеоперационной раной. 

Объём доврачебной, первой, квалифицированной и специализированной помощи при 

повреждении челюстно  - лицевой области. Методы временной транспортной 

иммобилизации. Уход за больным, особенности кормления при повреждениях челюстно - 

лицевой области.  

6 2 

Практические занятия: Студенты знакомятся с оборудованием, оснащением и 

инструментами хирургического кабинета стоматологической поликлиники, проводят 

обследование стоматологического пациента, заполняют медицинскую документацию, 

готовят пациента к стоматологическому вмешательству, определяют показания и 

противопоказания  к проведению операции удаления зуба, обсуждают алгоритм операции 

удаления зуба, знакомятся с техникой операции удаления зуба, обсуждают рекомендации 

для пациентов после операции удаления зуба, обсуждают возможные осложнения при 

проведении операции удаления зуба, знакомятся с мерами предупреждения осложнений во 

время и после проведения операции удаления зуба, определяют показания к 

госпитализации при воспалительных заболеваниях и травмах челюстно-лицевой области, 

обсуждают возможные осложнения и меры предупреждения при травмах челюстно-

лицевой области, обсуждают организацию питания пациентов с травмами и 

воспалительными процессами челюстно-лицевой области, составляют план лечения в 

10 2,3 
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каждом конкретном случае, дают прогноз развития каждого заболевания, определяют 

тактику фельдшера  при оказании доврачебной помощи. 

 Самостоятельная работа. 

Работа с лекционным материалом, учебниками, справочниками и другими источниками 

информации по теме занятия.  

Выполнение лечебных манипуляций. 

Составление  словаря медицинских терминов. 

Решение тестовых заданий  и ситуационных задач для самоконтроля по теме занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля. 

Выполнение фрагмента истории болезни.  

Составление  дневника самонаблюдения для пациентов. 

Зарисовать схему малой и большой операционных, перевязочной, гипсовой, 

стоматологического кабинета, их оснащения и оборудования. 

 Составление различных схем, сравнительно - сопоставительных таблиц, диаграмм, 

логико-дидактических структур, алгоритмов действий, кроссвордов и графического 

изображения  текста по теме учебного занятия. 

 

18 2 

МДК 02.03. Оказание акушерско-гинекологической помощи 164  

I. Оказание акушерской помощи   

Раздел 1. Физиологическое акушерство   

Тема 1.1.Оказание 

помощи при 

физиологических 

родах. Течение родов. 

Гипоксия плода. 

Нормальный 

послеродовый период. 

Содержание. Физиологические роды. Периоды. 

Ведение родов по периодам. 

Профилактика внутриутробной гипоксии плода 

Первичный туалет новорожденного. 

Алгоритм осмотра последа. 

Нормальный послеродовый период. 

Нормальный послеродовый период. 

4 2 

Практическое занятие  

Студенты на муляжах и фантомах проводят тренинг при переднем виде затылочного 

4 2,3 
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предлежания, осваивают методы обезболивания в родах, под руководством преподавателя 

ведут роды у здоровой роженицы, проводят первичный туалет новорожденного, 

применяют методику: профилактики кровотечения, проводят лечение внутриутробной 

гипоксии плода, под руководством преподавателя осматриваю послед, обучаются методике 

сцеживания молочных желез, пальпируют и определяют высоту стояния дна матки у 

родильницы. 

Раздел 2. Патологическое акушерство   

Тема 2. 1.Лечение 

раннего токсикоза. 

Лечение гестозов. 

Содержание. Ранние токсикозы: неотложная помощь при тяжелых формах. 

Гестозы: неотложная помощь при тяжелых гестозах. Профилактика осложнений. 

2 2 

Практические занятия  
Студенты пользуясь муляжами и фантомами, проводят тренинг по оказанию доврачебной 

помощи при тяжелых гестозах, проводят на фантомах реанимационные мероприятия при 

оказании помощи во время приступа эклампсии, отрабатывают алгоритмы при 

неотложных состояниях. 

2 2,3 

Тема 2.2. 

Влияние различных 

заболеваний на 

течение беременности 

и родов. 

Содержание. Особенности течения беременности и родов при экстрагенитальной 

патологии и гинекологических заболеваниях.  

Особенности клинических проявлений.  

Помощь при  неотложных состояниях при экстрагенитальной патологии. Профилактика 

осложнений. 

4 2 

Практические занятия  
Студенты выполняют реанимационные мероприятия, обсуждают  и планируют уход за 

беременными, роженицами, родильницами. 

2 2 

Тема 2.3.Аномалии 

развития и 

заболевания элементов 

плодного яйца. 

Оказание помощи при 

невынашивании и 

перенашивании 

беременности. 

Содержание. Аномалии развития и заболевания элементов плодного яйца, методы 

коррекции. 

Невынашивание беременности, ведение беременности и родов.  

Перенашивание беременности, ведение беременности и родов.  

Профилактика осложнений. 

4 2 

Практические занятия проводятся в учебном кабинете доклинической практики, женской 

консультации, роддоме. 

Студенты на фантомах, проводят тренинг при преждевременных родах, осваивают методы 

обезболивания в родах, проводят лечебные мероприятия в родильном отделении (под 

руководством преподавателя), обсуждают лечение внутриутробной гипоксии плода и 

4 2,3 
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планируют уход за новорожденным. 

Тема 2.4. Оказание 

помощи при тазовых 

предлежаниях. 

Оказание помощи при 

многоплодной 

беременности. 

Содержание. Тазовые предлежания: течение беременности, методы коррекции. 

Биомеханизм родов при тазовых предлежаниях.  

Пособие по Цовьянову 1. Пособие по Цовьянову 2. Классическое пособие при полном 

открытии маточного зева. 

Многоплодная беременность: особенности течения беременности коррекция отклонений.  

Принципы лечения хронической фетоплацентарной недостаточности. 

2 2 

Практические занятия  
Студенты разрабатывают для беременной рекомендации по профилактике и коррекции 

аномалий предлежания и положения плода, осуществляют под руководством 

преподавателя уход и наблюдение за беременной и роженицей с тазовым предлежанием, на 

фантоме проводят тренинг по оказанию пособия по Цовьянову 1 и пособия по Цовьянову 

2, на фантоме проводят классический поворот плода на ножку при полном открытии 

маточного зева, обсуждают лечение внутриутробной гипоксии плода.  

4 2,3 

Раздел 3. Патология родов и послеродового периода   

Тема 3.1. Оказание 

помощи при 

аномалиях родовой 

деятельности. 

Содержание. Аномалии родовой деятельности: особенности ведения родов, методы 

коррекции. Профилактика осложнений. 

4 2 

Практические занятия. Студенты проводят лечебные мероприятия (под руководством 

преподавателя), отрабатывают алгоритмы при неотложных состояниях. 

4 2 

Тема 3.2. Особенности 

ведения родов при 

аномалиях таза. 

Содержание. Аномалии таза: особенности ведения родов при разных формах аномалий. 

Клиническое несоответствие размеров таза матери и предлежащей головки. Профилактика 

осложнений. 

2 2 

Практические занятия. 

Студенты на фантомах и муляжах проводят тренинг ручного обследования полости матки, 

массажа матки на кулаке, отрабатывают алгоритмы при неотложных состояниях, 

обсуждают план  лечения при внутриутробной гипоксии плода. 

2 2,3 

Тема 3.3. Особенности 

ведения родов при 

поперечных и косых 

положениях плода. 

Содержание. Поперечные и косые положения плода: неотложные состояния для матери и 

плода. 

Исходы родов. Профилактика осложнений. 

 

4 2 

Практические занятия. 2 2,3 
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Студенты на фантомах и муляжах проводят тренинг по оказанию классического ручного 

пособия при полном открытии маточного зева, отрабатывают алгоритмы при неотложных 

состояниях для матери и плода, под руководством  преподавателя осуществляют лечение и 

профилактику внутриутробной гипоксии плода в родильном отделении. 

Тема 3.4. Акушерский 

травматизм. 

 

Содержание. Акушерский травматизм.  

Неотложные состояния для матери и плода.  

Принципы оказания неотложной помощи.  

Исходы для матери и плода.  

Профилактика осложнений. 

2 2 

Практические занятия. Студенты на фантомах и муляжах проводят тренинг по оказанию 

ручного обследования полости матки, отрабатывают технику наложения швов при 

разрывах, отрабатывают алгоритмы при неотложных состояниях для матери и плода, 

проводят лечебные вмешательства  под руководством преподавателя, обсуждают лечение и 

профилактику внутриутробной гипоксии плода. 

2 2,3 

Тема 3.5.  

Акушерские операции. 

Содержание. Акушерские операции: амниотомия, эпизиотомия, ручное обследование 

полости матки, классический поворот плода на ножку, при полном раскрытии маточного 

зева. 

4 2 

Практические занятия.  
Студенты на фантомах и муляжах проводят тренинг по оказанию ручного обследования 

полости матки, учатся проведению амниотомии и эпизиотомии, под руководством 

преподавателя на фантомах отрабатывают технику наложения швов при разрывах, 

классический поворот плода на ножку при полном раскрытии маточного зева, 

отрабатывают алгоритмы действий при неотложных состояниях для матери и плода, 

обсуждают лечение и профилактику внутриутробной гипоксии плода. 

4 2,3 

Тема 3.6. Лечение 

послеродовых гнойно- 

септических 

заболеваний. 

Содержание. Послеродовые гнойно-септические заболевания.  

Неотложные состояния для матери и плода.  

Принципы оказания неотложной помощи.  

Исходы для матери и плода.  

Профилактика осложнений. 

4 2 

Практические занятия. 
Студенты изучают данные темы, на фантомах проводят тренинг по обработке гнойных ран, 

снятию швов, отрабатывают алгоритмы действий при неотложных состояниях для матери 

4 2,3 
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и плода. 

II. Оказание гинекологической помощи   

Тема 1. Лечение 

нарушений полового 

цикла. 

Содержание. Особенности лечения и оказания неотложной помощи при нарушении 

полового цикла. 

2 2 

Практическое занятие  
Студенты изучают принципы лечения при нарушении полового цикла, отрабатывают 

алгоритм действия при дисфункциональных маточных кровотечениях, знакомятся с 

принципами диспансеризации. 

2 2,3 

Тема 2. Лечение 

аномалий развития и 

положения женских 

половых органов. 

Содержание. Принципы лечения при аномалиях развития и положения женских половых 

органов. 

 

2 2 

Практические занятия  
Студенты изучают принципы лечения, методы консервативной и хирургической 

коррекции. 

2 2,3 

Тема 3. Лечение 

воспалительных 

заболеваний женских 

половых органов. 

Содержание. Принципы лечения и диспансеризации при воспалительных заболеваниях 

женских половых органов. Неотложные мероприятия.  Профилактика осложнений. 

4 2 

Практические занятия  
Студенты изучают принципы лечения и диспансеризации при воспалительных 

заболеваниях женских половых органов, отрабатывают алгоритмы действий при 

неотложных состояниях, осуществляют профилактические мероприятия. 

4 2,3 

Тема 4. Оказание 

помощи при  

неотложных состояния 

в гинекологии. 

Содержание. Принципы лечения, диспансеризации, профилактики при неотложных 

состояниях в гинекологии. Неотложная помощь. 

2 2 

Практические занятия: студенты отрабатывают алгоритмы действий при неотложных 

состояниях. 

4  

Тема 5. Лечение 

фоновых и 

предраковых 

заболеваний женских 

половых органов. 

Содержание. Принципы лечение фоновых и предраковых заболеваний женских 

половых органов.  

 

4 2 

Практические занятия  
Студенты разбирают принципы лечения, диспансеризацию и профилактику при фоновых и 

предраковых заболеваниях женских половых органов. 

2 2,3 

Тема 6. Лечение Содержание. Принципы лечения, диспансеризации, профилактики на ранних и поздних 4 2 
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эндометриоза.  

Лечение опухолей и 

опухолевидных 

образований женских 

половых органов. 

стадиях эндометриоза и опухолевидных заболеваниях женских половых органов. 

Организация ухода.  

 

Практические занятия проводятся в учебном кабинете доклинической практики, в 

женской консультации, в гинекологическом отделении. 

Студенты знакомятся с принципами лечения, диспансеризации, профилактики на ранних и 

поздних стадиях заболевания, отрабатывают алгоритмы действия при неотложных 

состояниях. 

4 2,3 

Тема 7. Оказание 

помощи при 

бесплодном браке. 

Содержание. Принципы лечения при бесплодии, методы коррекции: консервативные и 

хирургические. 

 

2 2 

Практические занятия  
Студенты знакомятся с принципами лечения и методами коррекции бесплодия. 

2  

Тема 8. 

Консервативные и 

хирургические методы 

лечения 

гинекологических 

больных. 

Содержание. Роль лечебно-охранительного режима гинекологических больных, его 

организация. Консервативные методы лечения в гинекологической клинике. Основные 

виды оперативного лечения в гинекологии. Малые и большие полостные операции, 

послеоперационный уход. 

 

2 2 

Практические занятия  
Студенты знакомятся с консервативными и хирургическими методами лечения. 

2 2 
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 Самостоятельная работа. 

Работа с лекционным материалом, учебниками, справочниками и другими источниками 

информации по теме занятия. Работа с интернет – ресурсами. 

Составление таблиц  (схем, рисунков) лечения. 

Составление фармакологических таблиц.  

Заполнение листов назначений. 

Выполнение лечебных манипуляций. 

Решение тестовых заданий  и ситуационных задач для самоконтроля по теме занятий.  

Составление тестовых заданий и ситуационных задач для взаимоконтроля. 

Выполнение фрагмента истории болезни.  

Составление словаря медицинских терминов. 

Зарисовать схему гинекологического кабинета, его оснащение и оборудование. 

Составление схем лечения. 

Составление различных схем, сравнительно - сопоставительных таблиц, диаграмм, 

логико-дидактических структур, алгоритмов действий, кроссвордов и графического 

изображения  текста по теме учебного занятия. 

Составить список гинекологического инструментария.  

Составление  дневника самонаблюдения при нарушениях менструального цикла и его 

лечении. 

Составление рекомендаций женщинам  по рациональному питанию. 

Подготавливают тезисы бесед с пациентами по подготовке к лечебным манипуляциям в 

гинекологии. 

Работа над рефератами и УИРС по теме занятия. 

50 2 

Учебная практика. Виды работ: 

- проведение гинекологических процедур (спринцевание, введение тампона к шейке матки, влагалищные ванночки); 

- наблюдение за роженицей; 

- приём физиологических родов; 

- оказание акушерского пособия в родах; 

- проведение первого туалета новорожденного; 

- проведение профилактики гонобленореи; 

- проведение профилактики кровотечения при родах; 

- оказание доврачебной помощи при кровотечении в последовом и раннем послеродовом периодах; 

36 3 
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- оказание доврачебной помощи при эклампсии; 

- участие в осмотре родовых путей и зашивании разрывов; 

- пеленание новорожденного; 

- оформление истории родов и истории новорожденного; 

- оформление рабочих журналов и журналов родов; 

- участие в переливании крови; 

- осуществление ухода и наблюдение за родильницей; 

- уход за швами и снятие швов; 

- оформление документации при выписке родильницы из стационара. 

- осуществление подготовки к операции кесарево сечение; 

- раннее прикладывание новорожденного ребенка к груди; 

- транспортировка детей к матери на кормление; 

- оформление документации и подготовка ребенка к выписке из родильного стационара; 

- проведение туалета родильницы по назначению врача; 

- обучение правилам личной гигиены; 

- работа с нормативной документацией в отделении; 

- контроль динамики отеков; 

- контроль веса пациентки; 

- оказание доврачебной помощи при неотложных состояниях в гинекологии. 

МДК 02.04. Лечение пациентов детского возраста 234  

Раздел 1. Неонатология 32  

Тема 1.1. Лечение 

болезней 

новорожденных 

(Асфиксия. 

Энцефалопатия. 

Родовые травмы). 

Содержание. Асфиксия новорожденных. Методы реанимации. 

Энцефалопатия. Лечение. Уход и вскармливание.  

Интенсивная терапия при энцефалопатии.  

Родовые травмы, лечение. 

2 2 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей с заболеванием  ЦНС, определяют  тактику лечения, 

выхаживания детей с ППЦНС, рассчитывают дозы лекарственных препаратов 

новорожденному ребенку при оказании реанимационных мероприятий при асфиксии 

новорожденных, наблюдают отсасывание  слизи изо рта и носа у новорожденного; 

пеленание  и кормление новорожденного ребенка с ППЦНС, кормят новорожденных из 

2 2,3 
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ложечки, пипетки, через зонд, кувез  для выхаживания новорожденных. 

Тема 1.2. Лечение 

заболеваний  

новорожденных 

(гемолитическая 

болезнь 

новорожденных, 

врожденные и 

наследственные 

заболевания, пороки 

развития у детей). 

Содержание. Гемолитическая болезнь. Лечение, профилактика. 

Врожденные аномалии и уродства. Болезнь Дауна. Организация медицинской помощи. 

Оказание психологической помощи и поддержки родителям и близким. 

Фенилкетонурия - наследственная ферментопатия. Лечение. Оказание психологической 

помощи родителям. Оценка эффективности лечения, контроль лечения. 

Муковисцидоз - заболевание желез внутренней секреции. Лечение. Организация 

психологической помощи пациентам, родственникам.  

 

2 2 

Практические занятия.  

Студенты наблюдают новорожденных с врожденными и наследственными  заболеваниями, 

определяют  тактику и лечение  гемолитической желтухой, врожденных и наследственных 

заболеваний, и  у детей с пороками развития, отрабатывают алгоритм оказания  

неотложной помощи при судорогах, при гипертермии,  рассчитывают дозы лекарственных 

препаратов новорожденному ребенку при гемолитической болезни, наблюдают 

использование  кювеза для выхаживания новорожденных при гемолитической болезни 

новорожденных. 

2 2,3 

Тема 1.3. Лечение 

заболеваний  

новорожденных. 

Лечение 

неинфекционных и 

гнойно-

воспалительных 

заболеваний 

новорожденных. 

Внутриутробные 

инфекции. 

Содержание. Неинфекционные и гнойно-воспалительные заболевания новорожденных. 

Внутриутробные инфекции. Оказание медицинской помощи. 

Заболевания небактериального характера кожи - опрелости, потница, склерема. Лечение. 

Пиодермии - везикулопустулез, пузырчатка новорожденного, абсцесс, мастит 

новорожденного. Лечение.  Болезни пупка - гранулема пупка. Омфалит, его формы. 

Дифтерия пупка. 

Сепсис новорожденных. Лечение. Профилактика осложнений. 

Токсоплазмоз, листериоз, цитомегалия, хламидиоз - внутриутробные инфекции. 

Организация медицинской помощи. Лечение. Тактика фельдшера при подозрении на 

внутриутробную инфекцию. 

2 2 

Практические занятия. 

Студенты наблюдают новорожденных  с неинфекционными и гнойно-воспалительными 

заболеваниями, знакомятся с режимом работы   гнойного   отделения   патологии   

новорожденных, с  порядком   госпитализации, выписки детей, перевода в другие 

отделения и лечебные учреждения, разводят антибиотики новорожденным детям, 

2 2,3 
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определяют тактику и лечение новорожденного с заболеванием кожи, пупочной ранки, 

сепсиса, рассчитывают дозу антибиотиков новорожденному ребенку, изучают алгоритмы 

ухода за кожей и слизистыми оболочкам, туалета  пупочной ранки, поводят обработку 

кожи при опрелостях, пиодермии, обрабатывают пупочную ранку при омфалите, проводят 

п/к,  в/м, в/в инъекции новорожденным. 

Тема 1.4. Лечение 

хронических 

расстройств питания 

у детей. 

Содержание. Лечение, уход, профилактика гипотрофии у детей. Прогноз. 

Паратрофия. Причины, лечение, профилактика.   

Ожирение, причины, лечение, профилактика. 

2 2 

Практические занятия Студенты наблюдают детей с   хроническими расстройствами 

питания, составляют план лечения при  гипотрофии, паратрофии, ожирении, проводят 

расчет  веса и роста у детей разных возрастов, работают с  центельными таблицами, 

рассчитывают  долженствующий вес,  объем и калорийность пищи, составляют меню 

детям с гипотрофией I, II, III степени. 

2 2,3 

Тема 1.5. 

Оказание 

медицинской помощи 

при аномалиях 

конституции. 

Содержание. Экссудативно-катаральный диатез.  

Лимфатико-гипопластический диатез.  

Нервно-артритический диатез. Лечение, профилактика осложнений.  

Синдром внезапной смерти у детей. Этапность мероприятий при синдроме внезапной 

смерти. 

1 2 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей с аномалиями  конституции, определяют  тактику и лечение  

ребенку, страдающему  атопическим дерматитом, составляют  пищевой дневник, проводят 

коррекцию питания, изучают алгоритм неотложной помощи при анафилактическом шоке, 

осуществляют уход за кожей и слизистыми оболочками при проявлении экссудативно-

катарального диатеза, обрабатывают кожу волосистой части головы, щек при проявлениях 

экссудативно-катарального диатеза, проводят лечебную ванну. 

1 2 

Тема 1.6. Лечение 

рахита. Лечение 

гипервитаминоза Д. 

Лечение спазмофилии. 

Содержание. Лечение рахита, гипервитаминоза Д, спазмофилии.  

Неотложная помощь при отдельных клинических проявлениях спазмофилии.  

Организация психологической поддержки родственникам. 

2 2 

Практические занятия Студенты наблюдают детей с заболеваниями: рахита, 

гипервитаминоза, спазмофилии, определяют тактику  лечения детей с рахитом и 

спазмофилией, рассчитывают дозу и назначаем  витамин Д детям в различные периоды 

рахита, назначают пищевой режим детям, страдающим рахитом и спазмофилией, проводят  

2 2,3 
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экспресс-диагностику при гипервитаминозе Д, рассчитывают дозу противосудорожных 

препаратов,  измеряют окружность головы, груди, живота, размеры большого родничка 

при патологии. 

Тема 1.7. Лечение 

заболеваний органов 

пищеварения у детей 

раннего возраста. 

 

Содержание. Заболевания слизистой полости оболочки рта: стоматиты (острый 

герпетический, афтозный), молочница.  

Острые расстройства пищеварения у детей раннего возраста. Гастроэнтерит. 

Пилоростеноз, пилороспазм.  

Лечение  заболеваний органов пищеварения у детей раннего возраста.  

Оказание медицинской помощи, лечение. Роль фельдшера в профилактике острых 

расстройств пищеварения. 

2 2 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей с заболеванием   органов пищеварения  раннего возраста, 

определяют тактику лечения детей с заболеваниями  слизистой  полости оболочки  рта: 

стоматиты  (острый герпетический,  афтозный), молочницы, при острых расстройствах 

пищеварения у детей раннего возраста, обсуждают особенности пищеварения при 

гастроэнтерите, пилоростенозе, пилороспазме, особенности питания. 

2 2,3 

Раздел 2. Педиатрия 88  

Тема 2.1. Лечение 

заболеваний органов 

пищеварения у детей 

старшего возраста. 

Лечение гельминтозов. 

 

Содержание. Острый и хронический гастрит. Хронический дуоденит. Язвенная болезнь. 

Панкреатит. Заболевания желчевыделительной системы. Дискинезии. Острый и 

хронический холециститы. Хронический неспецифический энтерит и колит.  

Гельминтозы. Аскаридоз. Энтеробиоз. Лямблиоз. Описторхоз. 

Лечение заболеваний органов пищеварения у детей старшего возраста.  

Лечение и профилактика гельминтозов. Оказание психологической помощи близким 

больного ребенка. 

Оценка и контроль эффективности лечения. 

4 2 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей с заболеваниями органов пищеварения  старшего возраста, 

рассчитывают  объем вводимой жидкости при эксикозе  (энтерально и в/в), дозу 

противоглистных препаратов, проводят назначения ребенку при жидком стуле, рвоте. 

8 2,3 

Тема 2.2. Лечение 

заболеваний сердца у 

детей. Лечение вегето-

Содержание. Ревматизм. Лечение. Оказание психологической помощи пациентам и 

родственникам.  

Врожденные пороки сердца. Прогноз. Лечение. Осложнения. Вегето-сосудистая дистония у 

6 2 
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сосудистой дистонии. 

Лечение 

неревматических 

кардитов. 

детей.  

Неревматические кардиты. Принципы лечения, организации питания, режима дня ребенка. 

Выполнение лечебных вмешательств. Оказание психологической помощи пациенту и его 

окружению. 

Лечение сердечной недостаточности у детей. Оценка и контроль эффективности лечения. 

Организация наблюдения за пациентом.  

Лечение заболеваний сердца неревматической природы.  

Практические занятия  
Студенты наблюдают ребенка с сердечно-сосудистой патологией, определяют тактику 

ведения детей с заболеваниями сердца и сосудов, определяют лечение  ребенку  при 

ревматизме, врожденных пороках сердца, вегето-сосудистой дистонии, проводят контроль  

эффективности лечения, выписывают рецепты, работают с медицинской документацией 

(журналами, листами назначений, историями болезни), рассчитывают дозу антибиотика 

для лечения и вторичной профилактики ревматизма, дают оценку полученных результатов 

анализов крови. 

8 2,3 

Тема 2.3. Лечение 

болезней крови и 

кроветворных органов 

 

Содержание. Анемии у детей. Железодефицитная анемия. 

Режим, питание, лечение, профилактика, тактика фельдшера при выявлении анемии. 

Неотложная помощь при геморрагических диатезах.  

Неотложная помощь при носовом, желудочном, кишечном кровотечениях.  

Принципы лечения, питания, режима дня ребенка. Выполнение лечебных вмешательств. 

Оказание психологической помощи пациенту и его окружению. 

Лечение сердечной недостаточности у детей. Организация наблюдения за пациентом. 

Оценка и контроль эффективности лечения.Тактика фельдшера. 

4 2 

Практические занятия  
Студенты  наблюдают детей с заболеванием крови и кроветворных органов, определяют 

тактику ведения пациента,  назначают немедикаментозное и медикаментозное лечение, 

определяют показания, противопоказания к применению лекарственных средств, 

применяют лекарственные средства при железодефицитной анемии, геморрагических 

диатезах, определяют показания к госпитализации пациента и организуют 

транспортировку в лечебно-профилактическое учреждение, проводят лечебные 

манипуляции,  проводят контроль эффективности лечения. 

8 2,3 

Тема 2.4. Лечение Содержание. Болезни верхних дыхательных путей: острый ринит, ринофарингит, 6 2 
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заболеваний  органов 

дыхания у детей. 

 

стенозирующий ларинготрахеит. Тактика фельдшера при развитии клиники стеноза 1, П, 

Ш степени. Неотложная помощь и уход за детьми с заболеваниями верхних дыхательных 

путей. 

Бронхиты у детей: острый бронхит, острый бронхиолит, обструктивный бронхит. 

Пневмонии у детей. Стафилококковые пневмонии, сегментарные, интерстициальные. 

Лечение при бронхитах и пневмониях. Организация наблюдения за пациентом. Оценка 

эффективности лечения. 

Бронхиальная астма. Лечение в постприступном и межприступном периодах. Организация 

наблюдения за пациентом. Неотложная помощь при приступе бронхиальной астмы. 

Тактика фельдшера. 

Нейбулазерная терапия, показания к применению спейсеров. 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей с заболеванием  органов дыхания, определяют тактику ведения 

пациента, назначают немедикаментозное и медикаментозное лечение, определяют  

показания, противопоказания к применению лекарственных средств, применяют 

лекарственные средства при заболеваниях органов дыхания, определяют показания к 

госпитализации пациента и организуют транспортировку  в лечебно-профилактическое 

учреждение, проводят лечебные манипуляции, проводят контроль эффективности  

лечения. 

8 2,3 

Тема 2.5. Лечение 

заболеваний почек и 

мочевыводящих путей 

у детей. Лечение 

острой и хронической 

почечной 

недостаточности. 

Содержание. Острый гломерулонефрит. Хронический гломерулонефрит.  

Понятие об острой и хронической почечной недостаточности. Пиелонефрит.  

Понятие об инфекции мочевыводящих путей. Цистит. Лечение.  

Прогноз болезней почек и мочевыводящих путей.  

Контроль и оценка эффективности лечения. Тактика фельдшера при подозрении на 

заболевания почек у детей.  

4 2 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей с патологией почек и мочевыводящих путей, определяют  

тактику ведения пациента при остром гломерулонефрите,  пиелонефритах, инфекции 

мочевыводящих путей, назначают немедикаментозное и медикаментозное лечение, 

определяют  показания, противопоказания к применению лекарственных средств, 

применяют лекарственные средства при болезнях почек и мочевыводящих путей у детей, 

острой и хронической почечной недостаточности, определяют показания к госпитализации 

8 2,3 
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пациента и организуют транспортировку  в лечебно-профилактическое учреждение, 

проводят лечебно-диагностические манипуляции, проводят контроль эффективности  

лечения. 

Тема 2.6. Лечение 

заболеваний  

эндокринной системы. 

Лечение сахарного 

диабета.  

Содержание. Принципы лечения сахарного диабета. Диета при сахарном диабете. 

Санаторно-курортное лечение, понятие о самоконтроле. Организация контроля пациента, 

оценка эффективности лечения. Психологическая помощь пациентам и родственникам. 

4 2 

Практические занятия  
Студенты  наблюдают детей при патологии эндокринной системы, определяют тактику 

ведения пациента при сахарном диабете, диабетической и гипогликемической коме, 

назначают немедикаментозное и медикаментозное лечение, определяют показания, 

противопоказания к применению лекарственных средств, применяют лекарственные 

средства при сахарном диабете, определяют показания к госпитализации пациента и 

организуют транспортировку в лечебно-профилактическое учреждение, проводят лечебные 

манипуляции, проводят контроль эффективности  лечения. 

8 2,3 

Тема 2.7. Лечение 

заболеваний 

щитовидной железы: 

гипотиреоза, 

гипертиреоза. 

Содержание. Принципы лечения заболеваний щитовидной железы у детей.  

Тактика фельдшера при подозрении на заболевание щитовидной железы. Организация 

наблюдения за пациентом. Оценка эффективности лечения. Психологическая помощь 

пациентам и родственникам. 

4 2 

Практические занятия  
Студенты  наблюдают детей при патологии эндокринной системы, определяют тактику 

ведения пациента при острой и хронической надпочечниковой недостаточности, назначают 

немедикаментозное и медикаментозное лечение, определяют показания, противопоказания 

к применению лекарственных средств, применяют лекарственные средства при 

заболеваниях щитовидной железы: гипотиреозе, гипертиреозе, определяют показания к 

госпитализации пациента и организуют транспортировку  в лечебно-профилактическое 

учреждение, проводят лечебные манипуляции, проводят контроль эффективности  

лечения. 

8 2,3 

Раздел 3. Детские инфекции 48  

Тема 3.1. Лечение 

острых респираторных 

вирусных инфекций. 

Содержание. Грипп, парагриппозная инфекция, аденовирусная инфекция, респираторно-

синцитиальная инфекция. Основные принципы лечения ОРВИ.  

Неотложная помощь при гипертермии. Оценка эффективности лечения. 

4 2 

Практические занятия  4 2,3 
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Студенты наблюдают детей с заболеваниями гриппа,  парагриппозной     инфекции,  

аденовирусной   инфекции, респираторно-синцитиальной инфекции, определяют  тактику 

ведения ребенка при гриппе,  парагриппозной     инфекции,     аденовирусной   инфекции,  

респираторно-синцитиальной инфекции, назначают немедикаментозное и 

медикаментозное лечение, определяют  показания, противопоказания к применению 

лекарственных средств, применяют лекарственные средства при гриппе,  парагриппозной     

инфекции,     аденовирусной   инфекции,  респираторно-синцитиальной инфекции, 

определяют показания к госпитализации ребенка и организуют транспортировку  в 

лечебно-профилактическое учреждение,  проводят лечебные манипуляции, проводят 

контроль эффективности  лечения. 

Тема 3.2. Лечение 

дифтерии. 

Содержание. Лечение дифтерии. Лечение осложнений. Оценка эффективности лечения. 

Наблюдение за пациентом. Тактика фельдшера при подозрении на дифтерию. 

4 2 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей, определяют  тактику ведения ребенка при дифтерии, 

назначают немедикаментозное и медикаментозное лечение, определяют показания, 

противопоказания к применению лекарственных средств, применяют лекарственные 

средства при дифтерии под контролем врача, определяют показания к госпитализации 

ребенка и организуют транспортировку  в лечебно-профилактическое учреждение,  

проводят лечебно-диагностические манипуляции, проводят контроль эффективности  

лечения. 

4 3 

Тема 3.3. Лечение 

скарлатины. Лечение 

коклюша. Лечение 

паракоклюша. 

Содержание. Скарлатина. Коклюш. Паракоклюш. Лечение. Тактика фельдшера при 

заболевании ребенка скарлатиной, коклюшем, паракоклюшем. Лечение. Неотложная 

помощь при спазматическом кашле.  

Оценка эффективности лечения. Психологическая помощь пациентам и  их родственникам. 

2 2 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей, определяют  тактику ведения ребенка при скарлатине, 

коклюше, паракоклюше,  назначают немедикаментозное и медикаментозное лечение, 

определяют  показания, противопоказания к применению лекарственных средств, 

применяют лекарственные средства при скарлатине, коклюше, паракоклюше, определяют 

показания к госпитализации ребенка и организуют транспортировку  в лечебно-

профилактическое учреждение, проводят лечебные манипуляции, проводят контроль 

эффективности   лечения. 

4 2,3 
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Тема 3.4. Лечение 

кори. Лечение 

краснухи. Лечение 

менингококковой 

инфекции 

Содержание. Корь. Краснуха. Менингококковая инфекция. Лечение. Неотложная помощь 

при менингококковой инфекции на догоспитальном этапе. Санитарно-

противоэпидемические мероприятия в детском коллективе. Организация наблюдения за 

пациентом.  

Оценка эффективности лечения. 

4 2 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей с заболеваниями: корь, краснуха, менингококковая инфекция, 

определяют тактику ведения ребенка при кори, краснухи, менингококковой  инфекции, 

назначают немедикаментозное и медикаментозное лечение, определяют показания, 

противопоказания к применению лекарственных средств, применяют лекарственные 

средства при кори, краснухи, менингококковой  инфекции, определяют показания к 

госпитализации ребенка и организуют транспортировку  в лечебно-профилактическое 

учреждение,  проводят лечебные манипуляции,  проводят контроль эффективности 

лечения. 

4 2,3 

Тема 3.5. Лечение 

ветряной оспы. 

Лечение 

эпидемического 

паротита. 

Содержание. Ветряная оспа. Эпидемический паротит. Лечение. Организация наблюдения 

за пациентом. Оценка эффективности лечения. 

2 2 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей с ветряной оспой, определяют тактику ведения ребенка при 

ветреной оспе, эпидемическом паротите, назначают немедикаментозное и 

медикаментозное лечение, определяют показания, противопоказания к применению 

лекарственных средств, применяют лекарственные средства при ветреной оспе, 

эпидемическом паротите, определяют показания к госпитализации ребенка и организуют 

транспортировку  в лечебно-профилактическое учреждение, проводят лечебно-

диагностические манипуляции, проводят контроль эффективности лечения. 

4 2,3 

Тема 3.6. Лечение 

дизентерии, кишечной 

коли-инфекции, 

сальмонеллеза, 

ротовирусной 

инфекции 

Содержание. Дизентерия. Кишечная коли-инфекция. Сальмонеллез. Ротовирусная 

инфекция. Лечение. Организация наблюдения за пациентом. Оценка эффективности 

лечения. Психологическая помощь пациенту и его родственникам. 

2 2 

Практические занятия  
Студенты наблюдают детей с дизентерией, определяют  тактику ведения ребенка при 

дизентерии, кишечной коли-инфекции, сальмонеллезе, назначают немедикаментозное и 

медикаментозное лечение, определяют  показания, противопоказания к применению 

лекарственных средств, применяют лекарственные средства при дизентерии, кишечной 

4 2,3 
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коли-инфекции, сальмонеллезе, определяют показания к госпитализации ребенка и 

организуют транспортировку  в лечебно-профилактическое учреждение, проводят 

лечебные манипуляции, проводят контроль эффективности лечения. 

Тема 3.7. Лечение 

полиомиелита. 

Лечение 

энтеровирусной 

инфекции. Лечение 

вирусныхгепатитов. 

Содержание. Полиомиелит. Энтеровирус. Вирусный гепатит. Лечение. Тактика фельдшера 

при выявлении гепатитов. Санитарно-противоэпидемический режим в детских 

коллективах. Организация наблюдения за пациентами. Оценка эффективности лечения. 

Психологическая помощь пациентам и их родственникам. 

2 2 

Практические занятия  
Студенты  наблюдают детей с вирусным гепатитом, определяют тактику ведения ребенка 

при полиомиелите, инфекционном гепатите, назначают немедикаментозное и 

медикаментозное лечение, определяют  показания, противопоказания к применению 

лекарственных средств, применяют лекарственные средства при  полиомиелите, 

инфекционном гепатите, определяют показания к госпитализации ребенка и организуют 

транспортировку в лечебно-профилактическое учреждение, проводят лечебные 

манипуляции, проводят контроль эффективности лечения. 

4 2,3 
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 Самостоятельная работа.  
Работа с лекционным материалом, учебниками, справочниками и другими источниками 

информации по теме занятия.   

Работа с нормативно-справочной литературой  в т.ч. в электронном виде по данной теме  

Заполнение рабочей тетради по данной теме. 

Заполнение листов назначений. 

Выписка рецептов. 

Составление индивидуальных планов лечения по теме занятия. 

Отработка лечебных манипуляций на фантомах и муляжах. 

Подготовка тезисов бесед с пациентами детского возраста и их родителями о 

рациональном и лечебном питании ребенка, проведении лечения по теме занятий. 

Выполнение фрагмента истории болезни, истории развития ребенка. 

Заполнение медицинской документации. 

Решение и составление  тестовых заданий для самоконтроля и взаимоконтроля  по теме 

занятий.  

Использование информации интернет-ресурсов по теме занятия.  

Решение заданий в тестовой форме, ситуационных задач для самоконтроля по теме 

занятий. 

Составление фармакологических таблиц. 

Составление  дневника наблюдения за больным ребенком при проведении лечения. 

Составление тезисов беседы с родителями по организации лечебного питания и 

проведения лечения. 

Работа над рефератами, эссе, докладами и УИРС  по теме занятия.  

Составление тематических кроссвордов по теме занятия. 

Составление терминологического словаря по теме занятия. 

Подготовка рекомендаций для детей разного возраста и их родителей по лечебному 

питанию, режиму и организации лечения. 

Создание мультимедийных презентаций  и видеофильмов по заданным темам. 

Создание дидактического раздаточного материала по конкретному заданию преподавателя. 

Составление различных схем, сравнительно - сопоставительных таблиц, диаграмм, логико-

дидактических структур, алгоритмов действий, кроссвордов и графического изображения  

текста, по теме учебного занятия. 

66 2 
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 ИТОГО: 2006  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  

1 - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
№ Наименование учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного кабинета 

1 Кабинет лечения пациентов 

терапевтического профиля № 97, 

1 этаж 

 

163001, Архангельская 

область, г. 

Архангельск, 

набережная Северной 

Двины, д. 125 

Договор № 606 от 26.07.2017 г. об 

организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Первая городская клиническая 

больница им. Е.Е.Волосевич». 

Срок действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно 

Приложению № 3 к Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 25 мест. 

б) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины. 
2 Учебная аудитория для занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации № 30, 

3 этаж 

163001, Архангельская 

область, г. Архангельск,  

набережная Северной 

Двины, д. 125 

Договор № 606 от 26.07.2017 г. об 

организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Первая городская клиническая 

больница им. Е.Е.Волосевич». 

Срок действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно 

Приложению № 3 к Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 14 мест. 

б) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины. 
3 Кабинет лечения пациентов 

хирургического профиля № 410, 

учебный корпус, 4 этаж 

 

163001, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 180 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 12 мест. 

б) перечень учебно-наглядных 

пособий: 
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наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины, столик 

манипуляционный МСК-549-02-

МСК, тренажер 

лапароскопический, 

установленный на мобильной 

стойке, тренажер виртуально-

дополненной реальности для 

базового эндохирургического 

симуляционного тренинга, 

комплекс гибридный виртуальный 

симуляционный для практических 

навыков в эндохирургии ЭНСИМ-

ЛПР.01, ширма, шкаф 

медицинский МД 2 1670/SS, 

4 Учебная аудитория № 213, 

учебный корпус, 2 этаж 

 

163001, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 180 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 28 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

раздаточный материал по всем 

темам практических занятий 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

5 Учебная аудитория № 2, 1 этаж 

акушерско-гинекологический 

корпус 

 

163045, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Ломоносова, д. 292 

Договор №550 от 05.07.2017 г. об 

организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельская областная 

клиническая больница». Срок 

действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно 

Приложению № 3 к Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 14 мест. 

б) перечень демонстрационного 



 

  87 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, 

раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем 

темам дисциплины.  

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

6 Учебная аудитория для 

проведения занятий лекционного 

типа № 2457, административный 

корпус, 4 этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 70 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

Ноутбук, проектор. 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

справочный материал 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

7 Кабинет оказания акушерско-

гинекологической помощи № 

119, 1 этаж 

 

163000, Архангельская 

область, г. Архангельск,   

ул. Тимме Я., д. 1 

 

Договор № 374 от 16.05.2017 года 

об организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельский родильный дом 

им. К.Н.Самойловой». Срок 

действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно 

Приложению № 3 к Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 
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Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 14 мест. 

б) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины. 

8 - 163000, Архангельская 

область, г. Архангельск,    

ул. Тимме Я., д. 1 

 

Договор № 374 от 16.05.2017 года 

об организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельский родильный дом 

им. К.Н.Самойловой». Срок 

действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно 

Приложению № 3 к Договору. 

9 Кабинет лечения пациентов 

детского возраста № 409, 

учебный корпус, 4 этаж 

 

163001, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 180 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 12 мест. 

б) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины. 

10 Учебная аудитория для занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации № 26, 

корп. 2, 2-й этаж, здание 

инфекционного корпуса 

 

163002, Архангельская 

область, г. Архангельск, 

проспект Обводный канал, 

д.7 

Договор № 560 от 

11.07.2017 года  об организации 

практической подготовки 

обучающихся между ФГБОУ ВО 

СГМУ (г. Архангельск) 

Минздрава России и ГБУЗ 

Архангельской области 

«Архангельская областная детская 

клиническая больница имени П.Г. 

Выжлецова». Срок действия 

договора – 5 лет. Оборудование 

согласно Приложению № 3 к 

Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 14 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, 

раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем 

темам дисциплины.  

г) используемое программное 

обеспечение: 
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Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 
соглашение №1051-08 от 
10.04.2008, бессрочно 

11 Учебная аудитория № 27, корп. 2, 

2-й этаж, здание инфекционного 

корпуса 

 

163002, Архангельская 

область, г. Архангельск, 

проспект Обводный канал, 

д.7 

Договор № 560 от 11.07.2017 года 

об организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельская областная детская 

клиническая больница имени П.Г. 

Выжлецова». Срок действия 

договора – 5 лет. Оборудование 

согласно Приложению № 3 к 

Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 14 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины.  

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

12 Учебная аудитория для занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации № 13, 

4 этаж главный корпус ЦИБ 

 

163045, Архангельская 

область, г. Архангельск,    

ул. Самойло, 17 

Договор № 550 от 05.07.2017 года  

об организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельская областная 
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клиническая больница». Срок 

действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно 

Приложению № 3 к Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 20 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, 

раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем 

темам дисциплины.  

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 
соглашение №1051-08 от 
10.04.2008, бессрочно 

13 Учебная аудитория для занятий 

лекционного типа № 1293, 

главный учебный корпус, 2 этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 80 мест 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

проектор, моноблок, колонки 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

справочный материал 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11017793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

14 Учебная аудитория для занятий 163045, Архангельская Договор № 550 от 05.07.2017 года  
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семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации № 18, 

1 этаж, акушерско-

гинекологический корпус 

 

область, г. Архангельск, пр. 

Ломоносова, д. 292 

об организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельская областная 

клиническая больница». Срок 

действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно 

Приложению № 3 к Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 20 мест. 

б) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины. 

15 Учебная аудитория для занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации № 19, 

корпус 3, 3 этаж  

 

163013, Архангельская 

область, г. Архангельск, ул. 

Ярославская, д. 7 

Договор № 178 от 01.03.2017 года 

об организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельская клиническая 

психиатрическая больница». Срок 

действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно 

Приложению № 3 к Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 14 мест. 

б) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины. 

16 Учебная аудитория для занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации № 5, 

1 корпус, 4 этаж 

 

163045, Архангельская 

область, г. Архангельск,    

ул. Сибиряковцев, д. 2, к.1, 

4-й этаж 

Договор №  337 от 11.04.2017 года  

об организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельский клинический 

кожно-венерологический 

диспансер». Срок действия 

договора – 5 лет. Оборудование 

согласно Приложению № 3 к 

Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 14 мест. 
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б) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины. 

17 Учебная аудитория № 63, 1 

корпус, 4 этаж 

 

163045, Архангельская 

область, г. Архангельск, ул. 

Сибиряковцев, д. 2 

Договор № 337 от 11.04.2017 года  

об организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельский клинический 

кожно-венерологический 

диспансер». Срок действия 

договора – 5 лет. Оборудование 

согласно Приложению № 3 к 

Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, экран, доска) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 25 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, 

раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем 

темам дисциплины.  

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

18 Учебная аудитория № 41, 3 этаж 

 

163002, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Новгородский, д.28 

Договор № 220 от 20.03.2017 года 

об организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельский клинический 

противотуберкулезный 

диспансер». Срок действия 

договора – 5 лет. Оборудование 

согласно Приложению № 3 к 

Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 
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стулья, экран, доска) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 25 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, 

раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем 

темам дисциплины.  

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

19 Учебная аудитория для занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации № 70, 

1 этаж 

 

163002, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Новгородский, д.28 

Договор № 220 от 20.03.2017 года 

об организации практической 

подготовки обучающихся между 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России и 

ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельский клинический 

противотуберкулезный 

диспансер». Срок действия 

договора – 5 лет. Оборудование 

согласно Приложению № 3 к 

Договору. 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 14 мест. 

б) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины. 

20 Кабинет здорового человека и 

его окружения № 430, учебный 

корпус, 4 этаж 

 

163001, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 180 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 12 мест. 

б) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, стенды, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по всем 
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темам дисциплины, кушетка 
медицинская, тумба приставная 
ТП-4.1,  шкаф медицинский МД 2 
1670/SS, стол белый, таблица 
Сивцева, компьютерный стол, 
столик манипуляционный МСК-
549-02-МСК, тренажер 
офтальмоскопии 

 
21 Кабинет стоматологических 

заболеваний № 2546, 

административный корпус, 5 

этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся 14 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

Монитор, системный блок 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал по всем темам 

практических занятий, 

стоматологические  установки с 

креслом,  стоматологический 

микроскоп эндодонтический,  

ультра-лайт  

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

22 Учебная аудитория для занятий 

лекционного типа № 1264, 

главный учебный корпус, 2 этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 110 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

проектор, моноблок 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

справочный материал 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 
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CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11017793 

Traffic inspector. Лицензионное 
соглашение №1051-08 от 
10.04.2008, бессрочно 

23 Помещение для самостоятельной 

работы № 2551, 

административный корпус, 5 

этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 24 места, 

компьютерная техника на 12 мест 

с возможностью подключения к 

сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную 

информационную 

образовательную среду  

б) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. № 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лиц. Согл. 

№1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

24 Зал образовательных ресурсов № 

2309 административный учебный 

корпус, 3 этаж. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Зал на 94 посадочных места – 5 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный 

аппарат, принтер, сканер, фонд 

учебных и периодических 

изданий. Организован доступ к 

электронному каталогу, 

электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 

периодическим изданиям в 

электронном виде 

25 Абонемент учебной литературы 

№ 2302 административный 

корпус, 3 этаж 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
- 

26 Зал электронных ресурсов № 

2313, административный 

учебный корпус, 3 этаж. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Зал на 10 посадочных мест – 10 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный 

аппарат, многофункциональное 

устройство, принтер, сканер, 

проектор мультимедийный, экран 

настенный. Организован доступ к 

электронному каталогу, 

электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 
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программному обеспечению 

Антиплагиат 

27 Виртуальный аналог специально 

оборудованных помещений – 

платформа Moodle СГМУ, 

позволяющий обучающимся 

осваивать умения и навыки, 

предусмотренные 

профессиональной 

деятельностью. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Положение об электронной 

информационной образовательной 

среде, рассмотрено на заседании 

Ученого совета № 3 от 16.10.2019, 

утвержденное и введенное 

приказом ректора № 252 от 

17.10.2019. 

 
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Бабушкин, И. Е. Лечение пациентов терапевтического профиля   : 

учебник / И. Е. Бабушкин, В. К. Карманов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 

- 672 с. - ISBN 978-5-9704-6676-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466766.html.  

2. Глухов, А. А. Основы ухода за хирургическими больными : учебное 

пособие / А. А. Глухов [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 288 с. - 288 

с. - ISBN 978-5-9704-6680-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466803.html.  

3. Григорьев, К. И. Диагностика и лечение пациентов детского возраста : 

учебник / К. И. Григорьев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 560 с. - ISBN 

978-5-9704-6276-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462768.html. 

4. Егоров, Е. А. Диагностика и лечение пациентов офтальмологического 

профиля : учебник / Е. А. Егоров, А. А Рябцева, Л. Н. Харченко, Л. М. 

Епифанова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-

6209-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462096.html.  

5. Запруднов, А. М. Педиатрия с детскими инфекциями   : учебник / 

Запруднов А. М. , Григорьев К. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 560 с. - 

ISBN 978-5-9704-5132-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451328.html. 

6. Кочергин, Н. Г. Кожные и венерические болезни : диагностика, 

лечение и профилактика : учебник / Н. Г. Кочергин. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 288 с. : ил. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5511-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455111.html. 

7. Лечение пациентов терапевтического профиля : учебник / В. М. 

Нечаев, Л. С. Фролькис, Л. Ю. Игнатюк [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 880 с. - ISBN 978-5-9704-7793-9. - Электронная версия доступна на 

сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477939.html. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466766.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466803.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462768.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462096.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451328.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455111.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477939.html
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8. Макеева, И. М. Болезни зубов и полости рта : учебник / И. М. 

Макеева, Т. С. Сохов, М. Я. Алимова [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 

2020. - 256 с. : ил. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-5675-0. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456750.html. 

9. Пальчун, В. Т. Болезни уха, горла и носа : учебник / Пальчун, А. В. 

Гуров. - 3-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 336 с. - 

ISBN 978-5-9704-6170-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461709.html.  

10. Радзинский, В. Е. Акушерство : учебник / под ред. В. Е. 

Радзинского. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

912 с. - ISBN 978-5-9704-6176-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461761.html.  

11. Радзинский, В. Е. Гинекология   : учебник / под ред. В. Е. 

Радзинского - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-

4845-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448458.html.  

Дополнительные источники: 

1. Антонова, Т. В. Сестринское дело при инфекционных болезнях с 

курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии   : учебник / Антонова Т. В. , 

Антонов М. М. , Барановская В. Б. , Лиознов Д. А. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5261-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html.  

2. Егоров, Е. А. Глазные болезни   : учебник / Е. А. Егоров, Л. М. 

Епифанова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-

4867-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448670.html. 

3. Ковалев, А. И. Хирургия : учебник / А. И. Ковалев. - Москва : 

ГЭОТАРМедиа, 2022. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-7011-4. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470114.html.  

4. Котельников, Г. П. Лечение пациентов травматологического профиля : 

учебник / Г. П. Котельников, В. Ф. Мирошниченко, С. В. Ардатов. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 352 с. : ил. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-5693-4. - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456934.html. 

5. Смолева, Э. В. Сестринский уход в терапии с курсом первичной 

медицинской  помощи / Э. В. Смолева; под ред. к. м. н. Б. В. Кабарухина - 

Ростов н/Д : Феникс, 2018. - 473 с. (Среднее медицинское образование) - 

ISBN 978-5-222-29997-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222299975.html. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456750.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461709.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448458.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448670.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470114.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456934.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222299975.html
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6. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии : учебник / В. Г. 

Стецюк. - 5-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 688 с. - 

ISBN 978-5-9704-7237-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472378.html. 

Информационно-правовое обеспечение: 

1. Система «Консультант». 

2. Система «Гарант». 

Профильные web-сайты Интернета: 

1. Министерство здравоохранения РФ (http/www.minzdrav.ru) 

2. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека (http/www.rospotrebnadzor.ru) 

3. ФГУЗ Федеральный центр гигиены и эпидемиологии Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

(http/www.fcgsen.ru) 

4. Информационно-методический центр «»Экспертиза» (http/www.crc.ru) 

5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 

((http/www.mednet.ru) 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472378.html
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 
Формы и методы 

контроля и оценки  

ПК 2.1. Определять программу 

лечения пациентов различных 

возрастных групп 

 Представление индивидуальных программ медикаментозного и 

немедикаментозного лечения пациентов в зависимости от возраста, 

физиологического состояния  и характера заболевания.  

- тестовый контроль; 

- устный контроль; 

-решение проблемно-

ситуационных задач; 

-само- и взаимоконтроль; 

-наблюдение и оценка 

выполнения практических 

действий в реальных или 

моделируемых условиях; 

- оценка деятельности на 

ПП;  

- анализ деятельности 

студентов на 

производственной 

практике; 

- выполнение фрагмента 

истории болезни. 

ПК 2.2. Определять тактику ведения 

пациента 
 Грамотное определение тактики ведения пациентов различных 

возрастов и при различных нозологиях на догоспитальном и 

госпитальном этапах  

ПК 2.3. Выполнение лечебных 

вмешательств 
 Выполнение лечебных вмешательств в соответствии со 

стандартами и порядками оказания медицинской помощи, с 

соблюдением правил инфекционной и личной безопасности. 

 Выполнение требований лечебно-охранительного режима и 

диетологических принципов лечения. 

ПК 2.4. Проводить контроль 

эффективности лечения 
 Анализ проводимого лечения, изменения состояния здоровья 

пациента и качества его жизни,  оценка действия лекарственных 

препаратов, своевременная смена плана лечения. 

ПК 2.5. Осуществлять контроль 

состояния пациента 
 Ежедневная оценка и анализ состояния пациента, наблюдение 

динамики развития заболевания, определение параметров 

жизнедеятельности организма пациента,  оценка изменений 

показателей лабораторных и инструментальных методов 

обследования под влиянием проводимого лечения 

ПК 2.6. Организовать 

специализированный сестринский 

уход за пациентом 

 Своевременное выявление проблем пациента; правильное 

планирование сестринского ухода за пациентом в зависимости от 

возраста, пола, нозологии. 

 Организация взаимодействия с родственниками пациента с 

соблюдением норм профессиональной этики и обучение их 

принципам и правилам ухода за пациентом. 

ПК 2.7. Организовать оказание 

психологической помощи пациенту и 
 Грамотная и корректная организация психологической помощи и 

поддержки пациентам и их родственниками, близкому окружению 
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его окружению с соблюдением  норм профессиональной этики. Создание 

благоприятной психологической среды для пациента и его 

родственников при проведении лечения.  

ПК 2.8. оформлять медицинскую 

документацию 
 Полнота, точность, грамотность при заполнении медицинской 

документации с использованием соответствующей медицинской 

терминологии в соответствии с предъявляемыми требованиями.  

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не 

только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их 

умений. 
 

Результаты  

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы контроля и 

оценки  

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес 

 Демонстрация интереса к будущей профессии и понимания ее 

значимости в современном обществе. 

Интерпретация результатов 

наблюдений за деятельностью 

обучающегося в процессе 

освоения образовательной 

программы ОК 2. Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество 

 Выбор и применение методов и способов решения 

профессиональных задач в сфере здравоохранения при лечении 

пациентов; 

 Анализ и оценка эффективности и качества собственной 

профессиональной деятельности. 

ОК 3. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность 

 Грамотное решение стандартных и нестандартных 

профессиональных задач в сфере здравоохранения при лечении 

пациентов различных возрастов, при различной патологии и в 

различных ситуациях. 

 Способность анализировать свою профессиональную 

деятельности и нести ответственность за нее. 

ОК 4. Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

 Эффективный поиск необходимой информации. 

 Использование различных источников информации, включая 

электронные. 
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развития 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

 Грамотная работа с персональным компьютером, Интернетом, 

другими электронными носителями на уровне пользователя. 

ОК 6. Работать в коллективе и в 

команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями 

 Взаимодействие с обучающимися, преподавателями и 

представителями практического здравоохранения в ходе обучения. 

- Грамотное взаимодействие с пациентами и их родственниками в 

процессе выполнения профессиональной деятельности. 

ОК 7. Брать на себя ответственность 

за работу членов команды 

(подчиненных), за результат 

выполнения заданий 

 Умение анализировать собственную профессиональную 

деятельность и деятельность коллег, отвечать за результаты 

коллективной деятельности. Умение работать в команде, 

взаимодействовать со студентами и преподавателями, с коллегами 

по работе и нести ответственность за результат коллективного 

труда.  

ОК 8. Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение 

квалификации 

 Организация самостоятельных занятий при изучении 

профессионального модуля, представление плана самообразования 

с планом саморазвития и постановкой целей и задач на ближайшее 

и отдаленное будущее, выбор и обоснование траектории 

профессионального роста. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях 

частой смены технологий в 

профессиональной деятельности 

 Анализ инноваций в сфере здравоохранения при лечении 

пациентов с использованием передовых технологий и 

планирование применения их в своей профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к 

историческому наследию  и 

культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и 

религиозные различия 

 Уважительное отношение к пациентам, бережное и толерантное 

отношение к представителям других национальностей, 

вероисповеданий и культур, лицам, принадлежащим к различным 

социальным слоям общества,  милосердное отношение к ветеранам 

всех войн, бережное отношение к историческому наследию своего 

народа и народов других национальностей  и государств. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя 

нравственные обязательства по 
 Ответственное отношение к окружающему миру живой природы, 

обществу, ответственность за высказывания и поступки, бережное 
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отношению к природе, обществу, 

человеку 

и ответственное отношение к каждому человеку как к личности, 

включая пациентов. 

ОК 12. Обеспечивать безопасные 

условия труда в профессиональной 

деятельности 

 Четкое соблюдение техники безопасности, соблюдение 

инфекционной безопасности, соблюдение личной безопасности при 

работе с пациентами, обеспечение безопасности для пациентов. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, 

заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

 Анализ показателей собственного здоровья, регулярные занятия 

физической культурой и спортом, формирование приверженности 

здоровому образу жизни, всемерное укрепление здоровья, 

закаливающие процедуры, своевременное лечение острых 

заболеваний, обострений хронических заболеваний с целью 

достижения жизненных и профессиональных целей в пределах 

программы обучения, построение будущей профессиональной 

карьеры, использование здоровьесберегающих технологий в 

образовательном процессе. Использование профессиональных 

знаний и умений в целях укрепления собственного здоровья. 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ «ЛЕЧЕБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

НА 20   / 20    УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

В рабочую учебную программу вносятся следующие изменения:  

1. 

2. 

3. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 «МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

 

1.1. Область применения программы 

 Программа профессионального модуля (далее программа) является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС по специальности СПО  «Лечебное дело» в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД): медико-социальной 

деятельности и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с 

различной патологией 

ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию 

ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь 

ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий, лиц из группы 

социального риска 

ПК 5.5. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности 

ПК 5.6. Оформлять медицинскую документацию 

 

1.2. Место профессионального модуля в структуре ППССЗ: 

Программа профессионального модуля составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС СПО по специальности «Лечебное дело».  

Теоретические занятия проводятся в учебных кабинетах. 

Учебная практика проводится на базах городских и муниципальных 

учреждений здравоохранения, центров медицинской социальной 

реабилитации, бюро медико-социальной экспертизы. 

 

1.3. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в 

ходе освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

 реабилитации пациентов при различных заболеваниях и травмах в разных 

возрастных группах; 

 обучения пациента и его окружение вопросам организации рационального 

и лечебного питания, обеспечению безопасной среды, применению 

физической культуры; 

 осуществления психологической реабилитации; 

 проведения комплексов лечебной физкультуры пациентам различных 

категорий; 

 осуществления основных физиотерапевтических процедур по назначению 

врача; 

 проведения экспертизы временной нетрудоспособности; 

уметь: 
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 проводить комплекс упражнений по лечебной физкультуре при 

различных заболеваниях; 

 проводить основные приемы массажа и лечебной физкультуры; 

 проводить физиотерапевтические процедуры; 

 определять показания и противопоказания к санаторно-курортному 

лечению; 

 составлять программу индивидуальной реабилитации; 

 организовывать реабилитацию пациентов; 

 осуществлять паллиативную помощь пациентам; 

 проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями 

и лиц из группы социального риска; 

 проводить экспертизу временной нетрудоспособности; 

знать: 

 основы законодательства в обеспечении социальной защиты населения; 

 виды, формы и методы реабилитации; 

 основы социальной реабилитации; 

 принципы экспертизы временной нетрудоспособности при различных 

заболеваниях и травмах; 

 группы инвалидности и основы освидетельствования стойкой утраты 

трудоспособности в МСЭ; 

 общее и специальное физиологическое воздействие физических 

упражнений и массажа на организм человека; 

 психологические основы реабилитации; 

 основные виды физиотерапевтических процедур и возможности их 

применения в реабилитации; 

 общее и специальное физиологическое воздействие санаторно-курортного 

лечения на организм человека; 

 показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению; 

 особенности организации социальной помощи пожилым, престарелым 

людям и инвалидам; 

 принципы медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями 

и лиц из групп социального риска. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы профессионального 

модуля: 

всего – 430 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 394 часа, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 240 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 152 часа; 

консультация – 2 часа; 

учебной практики – 36 часов. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности - медико-

социальной деятельности, в том числе профессиональными (ПК) и общими 

(ОК) компетенциями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1. Осуществлять медицинскую реабилитацию пациентов с различной 

патологией 

ПК 5.2. Проводить психосоциальную реабилитацию 

ПК 5.3. Осуществлять паллиативную помощь 

ПК 5.4. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и 

лиц из группы социального риска 

ПК 5.5. Проводить экспертизу трудоспособности 

ПК 5.6. Оформлять медицинскую документацию 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность 

и качество 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а 

также для своего профессионального и личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение своей квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу, человеку 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Тематический план профессионального модуля  

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования 

разделов 

профессионального 

модуля 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 

Учебная, 

часов 
Форма контроля 

Всего, 

часов 

Теория, 

часов 

Практика 

в т.ч. 

лабораторные 

работы и 

практические 

занятия, 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

  

ПК 5.1. - ПК 5.6. МДК.05.01 Медико-

социальная 

реабилитация 

286 166 66 100 84 - 36 экзамен 

Осуществление 

паллиативной 

помощи 
10 6 2 4 4 - - зачет 

ПК 5.1. - ПК 5.6. МДК.05.02 Формы 

и методы  

психосоциальной и  

медицинской  

реабилитации, 

экспертизы 

временной и 

стойкой 

нетрудоспособности 

134 68 30 38 66 - - зачет  

 Всего: 430 240 98 142 154  36 - 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) «Медико-социальная деятельность» 
 

Наименование 
разделов 

профессионального 
модуля (ПМ) и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

МДК.05.02 Формы и методы психосоциальной и медицинской реабилитации, экспертизы  временной и 

стойкой нетрудоспособности 
30/38  

Тема 1.1.  

Психосоциальная 

реабилитация 

Содержание 4 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение психосоциальной 

реабилитации. 

2. Основы психологической реабилитации 

Понятие психологической реабилитации, ее задачи и функции. Механизмы стресса и 

формирования психогений. Понятие психотерапии, ее роль в психологической 

реабилитации. Основные направления психотерапии: психодинамическое, 

гуманистическое, когнитивно-поведенческое. Групповая психотерапия. Методы и 

приемы психологической реабилитации. Теоретические основы индивидуальной 

реабилитации. Понятие и способы формирования позитивного мышления, умения 

позитивно формулировать цели. Приемы терапевтической суггестии; методики 

аутогенной тренировки и релаксации. Терапевтическая среда: понятие и способы ее 

организации.  

3. Основы социальной реабилитации 

Понятие «социально-реабилитационная деятельность». Цели  и задачи социальной 

реабилитации. Основные направления социально-реабилитационной деятельности. 

Категории населения, нуждающиеся в социальной реабилитации.  Средства, 

способы и формы реализации целей и задач социальной реабилитации. Технологии 

социальной реабилитации. Понятие «социальная среда». Понятие о социализации. 

Социальный статус, реакция личности на его изменение. Адаптация людей с 

ограниченными возможностями здоровья в социальной среде. Образование людей с 

ограниченными возможностями здоровья. Профессиональная, социально-средовая 

реабилитация. Социально-бытовая ориентация.  

4. Медицинская документация 
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Медицинская документация, отражающая проведение психосоциальной 

реабилитации. 

Практические занятия 6 2,3 

– изучение нормативных правовых актов,  регламентирующих проведение 

психосоциальной реабилитации; 

– составление программ индивидуальной психосоциальной реабилитации 

пациентов; 

– изучение приемов и методов психологической реабилитации, 

психотерапевтической бесед; 

– отработка  методик аутогенной тренировки и релаксации; 

– проведение групповой и семейной психотерапии; 

– организация  терапевтической среды; 

– оформление медицинской документации. 

 

Тема 1.2.  

Лечебная 

физкультура и 

медицинский массаж 

Содержание 4 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие работу кабинета лечебной 

физкультуры и кабинета медицинского массажа. 

2. Основы  лечебной физкультуры 

Основные принципы физической реабилитации больных.  Механизм действия 

физических упражнений на организм человека. Средства лечебной физкультуры 

(ЛФК), формы и методы ее применения. Классификация физических упражнений. 

Двигательные режимы и их характеристика на всех этапах реабилитации. Основные 

принципы подбора и дозировки упражнений. Схема построения занятий лечебной 

гимнастикой. Определение объема физической нагрузки. Правила составления  

комплекса физических упражнений. Особенности проведения лечебной гимнастики в 

различных возрастных группах. Осуществление контроля за состоянием пациентов 

во время процедур. 

3. Основы медицинского массажа 

Понятие о медицинском массаже. Классификация видов медицинского массажа. 

Показания и противопоказания к проведению массажа. Анатомо-физиологические 

основы массажа. Топография поверхностно лежащих мышц. Физиологическое 

действие массажа на органы и системы организма. Ответные реакции организма на 
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массажную процедуру. Гигиенические основы массажа. Дозировка массажа. 

Границы массируемых областей. Основные и вспомогательные приемы массажа, 

последовательность их проведения. Осуществление контроля за состоянием 

пациентов во время проведения массажа. Последовательность и сочетание массажа с 

другими методами реабилитации. 

4. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение реабилитационных 

мероприятий. 

Практические занятия 

 изучение нормативных правовых актов, регламентирующих работу кабинета 

лечебной физкультуры и кабинета медицинского массажа; 

 отработка занятий ЛФК с пациентами по заранее подготовленным 

комплексам; 

 отработка основных приемов медицинского массажа при реабилитации 

больных с различной патологией; 

 оформление медицинской документации. 
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Тема 1.3. 

Физиотерапия 

 

Содержание 4 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие работу физиотерапевтического 

отделения, кабинета. 

2. Естественные и преформированные физические факторы 

Классификация физиотерапевтических факторов. Принципы физиотерапевтического 

лечения: индивидуальный подход, единство этиологической, патогенетической и 

симптоматической физиотерапии, динамичность, совместимость и принцип 

курсового лечения. Общие показания и противопоказания к физиотерапевтическим 

факторам. Совместимость с другими методами реабилитации. 

3. Электролечение 

Физическая характеристика электролечебных факторов, физиологическое и лечебное 

действия  на организм, показания и противопоказания к электролечебным факторам. 

Принцип устройства аппаратов: 

-гальванизации и лекарственного электрофореза, 

-диадинамической терапии, 
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-дарсонвализации, 

- магнитотерапии, 

-УВЧ-терапии. 

Принадлежности к аппаратам. Обработка электродов, индукторов, излучателей. 

Техника и методики проведения процедур. Дозирование электролечебных процедур. 

Совместимость с другими методами реабилитации. 

4. Лечение искусственно изменённой воздушной средой 

Действие отрицательно и положительно заряженных аэроионов на организм 

человека. Механизм действия аэроионотерапии и аэрозольтерапии на организм. 

Показания и противопоказания к аэроионотерапии и аэрозольтерапии. Принцип 

устройства аппаратов аэроионотерапии и аэрозольтерапии. Порядок работы на 

данных аппаратах. Виды аэрозолей, классификация по величине частиц. 

Лекарственные препараты, применяемые при аэрозольтерапии. Методы 

диспергирования. Дозирование количества аэроионов. 

5.  Фототерапия 

Солнечный спектр. Физиологическое и лечебное действие света в зависимости от 

длины волны. Энергия кванта. Искусственные источники инфракрасных, видимых и 

ультрафиолетовых лучей. Показания и противопоказания к фототерапии. Принципы 

устройства аппаратов для фототерапии. Порядок работы на аппаратах для 

фототерапии. Методики и дозирование фототерапии. Определение биодозы. 

Лазерная физиотерапия. Техника безопасности при проведении процедур. 

6. Лечебное применение механических факторов 

Физическая характеристика ультразвуковой терапии (УЗТ). Обратный 

пьезоэлектрический эффект. Действие УЗТ на организм (тепловое, механическое, 

физико-химическое). Показания и противопоказания к ультразвуковой терапии и 

ультрафонофорезу. Порядок работы на аппаратах ультразвуковой терапии. Методики 

проведения процедур (лабильная, стабильная, субаквальная).  Характеристика 

контактной среды. Лечебные эффекты. 

7. Водолечение 

Понятие о гидро- и бальнеотерапии. Механизм действия (температурный, 

механический, химический). Показания и противопоказания к водолечению. 

Принцип устройства душевой кафедры. Порядок проведения водолечебных 
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процедур. Дозирование водолечебных процедур. 

8. Теплолечение, грязелечение 

Понятие о тепло- и  грязелечении. Классификация теплоносителей. Физическая их 

характеристика (теплоемкость, теплопроводность, конвекция). Физиологическое и 

лечебное действие на организм теплолечения и  грязелечения. Показания и 

противопоказания к теплолечению и  грязелечению. Методики применения тепловых 

процедур, реакция пациентов на их  применение. Дозирование. Подготовка 

теплоносителей к процедуре. Порядок проведения процедур теплолечения и  

грязелечения. 

9. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение физиотерапевтических  

процедур. 

Практические занятия 6 

2,3 

 изучение нормативных правовых актов, регламентирующих работу 

физиотерапевтического отделения, кабинета; 

 изучение инструкций по технике безопасности и освоение технологий 

выполнения различных видов и методик физиотерапевтических процедур; 

 выполнение различных видов и методик физиотерапевтических  процедур на 

виртуальных тренажерах в моделируемых условиях; 

 отработка различных видов и методик физиотерапевтических процедур на 

фантомах, тренажерах, учебном медицинском оборудовании и добровольцах в 

реальных условиях; 

 оформление медицинской документации. 

 

Тема 1.4.  

Санаторно-курортное 

лечение 

Содержание 4 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие санаторно-курортное лечение в 

РФ. 

2. Общее и специальное физиологическое воздействие санаторно-курортного 

лечения на организм человека 

Понятие и цели санаторно-курортного лечения. Характеристика природных 

физических факторов.  Основы курортной климатотерапии.  Виды климатолечения. 

3. Основы бальнеотерапии. Лечебное и физиологическое действие минеральных 
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вод на организм человека. Основы фитотерапии 

Показания и противопоказания к водолечебным процедурам и пелоидотерапии. 

Минеральные лечебные воды для внутреннего применения. Физиологическое 

воздействие содержащихся в минеральной воде веществ. Методики применения 

минеральных вод, дозирование минеральной питьевой воды. Реакция пациентов на 

применение минеральных вод. Лекарственные травы, применяемые для 

фитотерапии. Лечебное и физиологическое воздействие лекарственных трав. Формы 

и методы применения фитосборов. Возможные реакции пациентов на применение 

фитосборов. 

4. Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению  при 

отдельных заболеваниях 

Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению  при 

инфекционных и паразитарных болезнях, новообразованиях, болезнях крови и 

кроветворных органов, отдельных нарушениях, вовлекающих иммунный механизм,  

болезнях эндокринной системы, расстройствах питания и нарушениях обмена 

веществ, психических расстройствах и расстройствах поведения,  болезнях нервной 

системы, болезнях глаза и его придаточного аппарата, болезнях уха и сосцевидного 

отростка, болезнях системы кровообращения, болезнях органов дыхания, болезнях 

органов пищеварения, болезнях мочеполовой системы, болезнях кожи и подкожной 

клетчатки, болезнях костно-мышечной системы и соединительной ткани,  травмах и 

других. 

5. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение санаторно-курортного 

лечения. 

Практические занятия 4 

2 

 изучение нормативных правовых актов,  регламентирующих санаторно-курортное 

лечение в РФ; 

 изучение природных факторов,  используемых для восстановительного лечения 

пациентов с различной патологией; 

 разработка индивидуальных программ санаторно-курортного лечения для 

пациентов с различными болезнями; 

 оформление медицинской документации. 
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Тема 1.5.  

Обучение пациента и 

его окружение 

вопросам 

организация 

рационального 

питания, обеспечения 

безопасной среды, 

применения 

физической культуры  

Содержание 4 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие вопросы организации 

рационального питания, обеспечения безопасной среды, применения  физической 

культуры и обучение пациента и его окружения решению этих вопросов. 

2.Организация рационального питания 

Понятие «сбалансированное  рациональное питание».  Физиологические нормы 

питания для различных групп детского и взрослого населения.  Понятие об 

энергетической ценности пищи. Режим питания в зависимости от возраста и 

состояния здоровья. Цели, задачи и принципы построения лечебного питания. 

Характеристика лечебных столов, показания и противопоказания к лечебному 

питанию. Диетотерапия при реабилитации больных с различной патологией. 

Обучение пациента и его окружение организации рационального питания. 

3. Безопасная среда 

Оптимизация среды обитания, уменьшение факторов  риска для здоровья. 

Экологическая грамотность и экологически грамотное поведение. Нивелирование 

геопатогенных факторов. Уменьшение запыленности и загазованности воздуха. 

Обучение  пациента и его окружение улучшению микроклимата в семье, 

оздоровлению быта. 

4. Физическая культура. 

Понятие физической культуры, основные её функции. Обучение пациента и его 

окружение применению индивидуальных комплексов физической культуры в 

домашних условиях. 

Определение подготовленности пациента к самостоятельным занятиям лечебной 

физической культурой. 

5. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая обучение пациента и его окружение 

вопросам организация рационального питания, обеспечения безопасной среды, 

применения физической культуры. 

  

Практические занятия 6 

2 – изучение нормативных правовых актов; 

– изучение лечебных столов, применяемых при различных болезнях; 
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– определение химического состава, пищевого рациона пациентов с различными 

болезнями в различных возрастных группах; 

– составление меню-раскладки при различных заболеваниях; 

– оформление медицинской документации. 

Тема 1.6. 

Экспертиза 

временной 

нетрудоспособности 

Содержание 4 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие охрану здоровья граждан и 

экспертизу временной нетрудоспособности. Документ, удостоверяющий временную 

нетрудоспособность граждан. 

2. Экспертиза временной нетрудоспособности 

Порядок выдачи листка нетрудоспособности при заболеваниях, травмах, 

отравлениях и других последствиях воздействия внешних причин. Порядок 

направления граждан на медико-социальную экспертизу. Порядок выдачи листка 

нетрудоспособности на период санаторно-курортного лечения. Порядок выдачи 

листка нетрудоспособности по уходу за больным членом семьи, здоровым ребенком 

и ребенком-инвалидом. Порядок выдачи листка нетрудоспособности при карантине. 

Порядок выдачи листка нетрудоспособности при протезировании. Порядок выдачи 

листка нетрудоспособности по беременности и родам. Ответственность за 

нарушение порядка выдачи листков нетрудоспособности. Показатели 

заболеваемости с временной утратой трудоспособности. 

3. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая наличие показаний к установлению 

временной нетрудоспособности того или иного гражданина и правомочность факта 

выдачи листка нетрудоспособности. 

  

Практические занятия 4 

2 

– изучение нормативных правовых актов; 

– расчет показателей заболеваемости с временной утратой трудоспособности, 

сравнение полученных данных со средними показателями заболеваемости за 

предыдущий год; 

– составление плана мероприятий по снижению заболеваемости с временной 

утратой трудоспособности; 

– оформление медицинской документации. 
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Тема 1.7. 

Освидетельствование 

стойкой утраты 

трудоспособности в 

государственных 

учреждениях медико-

социальной 

экспертизы (МСЭ) 

Содержание 6 2 

1. Нормативные правовые акты 
Нормативные правовые акты, регламентирующие социальную защиту инвалидов. 

2. Основы освидетельствования стойкой утраты трудоспособности 

Порядок организации деятельности федеральных государственных учреждений 

медико-социальной экспертизы (МСЭ). Установление причин, сроков, времени 

наступления инвалидности. Определение степени утраты профессиональной 

трудоспособности. Группы инвалидности.  Пенсионное обеспечение инвалидов. 

Определение медицинских показаний и противопоказаний на обеспечение 

инвалидов специальными транспортными средствами и средствами передвижения. 

3. Медицинская документация 

Медицинская документация об освидетельствовании стойкой утраты 

трудоспособности. 

  

Практические занятия 6 2 

 изучение нормативных  правовых актов; 

 заполнение направлений на МСЭ установленной формы для лиц до 18 лет 

и старше 18 лет по результатам проведенных исследований; 

 определение степени и срока  инвалидности; 

 заполнение справки, подтверждающей факт установления инвалидности; 

 оформление выписки из акта освидетельствования гражданина, 

признанного инвалидом; 

 составление трудовых рекомендаций инвалидам. 

 

Самостоятельная работа (домашнее задание) 

 написание рефератов по заданным темам: 

«Осуществление психосоциальной реабилитации инвалидов», 

«Медицинский массаж и лечебная физкультура в реабилитации больных», 

«Роль физиотерапии в медицинской реабилитации», 

«Показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению», 

«Принципы лечебного питания в медицинской реабилитации», 

«Основы экспертизы трудоспособности» 

 работа с источниками информации (руководство, учебно-методическая 

литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские 

66 
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издания); 

 участие в учебно-исследовательских работах / проектах; 

 создание презентаций по заданным темам. 

МДК.05.01  Медико-социальная реабилитация 250  

Раздел 1. Осуществление медико-социальной реабилитации пациентов с различной патологией 60/92  

Тема 2.1. 

Медицинская  и 

психосоциальная 

реабилитация 

пациентов с 

заболеваниями 

внутренних органов и 

систем 
 

Содержание 10 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативно-правовые акты, регламентирующие вопросы медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов с заболеваниями внутренних органов и 

систем. 

2. Реабилитация при болезнях  системы кровообращения 
Показания и противопоказания к применению лечебной физкультуры и 

физиотерапевтических процедур при болезнях системы кровообращения. 

Особенности дозирования физической нагрузки. Санаторно-курортное лечение. 

Коррекция диеты. Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы 

инвалидности и освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. 

Социальная адаптация пациентов. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации при острой ревматической лихорадке, хронических 

ревматических болезнях сердца,  болезнях, характеризующихся повышенным 

кровяным давлением, ишемической болезни сердца. 

3. Реабилитация при болезнях органов дыхания 

Показания и противопоказания к применению ЛФК, лечебного массажа и 

физиотерапевтических процедур при болезнях органов дыхания. Дыхательные 

упражнения и их роль в лечении. Учет эффективности занятий лечебной 

гимнастикой. Санаторно-курортное лечение. Экспертиза временной 

нетрудоспособности. Группы инвалидности и освидетельствование стойкой утраты 

трудоспособности в МСЭ при хронических болезнях нижних дыхательных путей. 

Социальная адаптация пациентов. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации при острых респираторных инфекциях верхних 

дыхательных путей, острых и  хронических бронхитах, пневмониях и других 

болезнях нижних дыхательных путей. 

4. Реабилитация при болезнях органов пищеварения 
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Показания и противопоказания к применению ЛФК, лечебного массажа и 

физиотерапевтических процедур. Коррекция диеты. Санаторно-курортное лечение.  

Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. Социальная 

адаптация пациентов. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации при болезнях пищевода (эзофагите, гастроэзофагеальном рефлюксе), 

желудка и  двенадцатиперстной кишки (язве желудка, язве двенадцатиперстной 

кишки, гастрите, дуодените, диспепсии), неинфекционном энтерите и колите, 

болезнях печени (алкогольной болезни печени, токсических поражениях печени, 

печеночной недостаточности, хроническом гепатите, циррозе печени), болезнях 

желчного пузыря, желчевыводящих путей и поджелудочной железы (желчекаменной 

болезни, холецистите, панкреатите). 

5. Реабилитация при болезнях почек и мочевыводящих путей 

Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа, 

физиотерапевтических процедур. Коррекция диеты. Санаторно-курортное лечение. 

Проведение экспертизы временной нетрудоспособности и освидетельствование 

стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. Определение медицинских показаний к 

трудоустройству. Социальная адаптация.  Программы индивидуальной медицинской 

и психосоциальной реабилитации при  гломерулярных болезнях (нефритическом  и 

нефротическом синдромах), тубулоинтерстициальных болезнях почек 

(тубулоинтерстициальном нефрите),  почечной недостаточности, мочекаменной 

болезни. 

6. Реабилитация при болезнях  крови, кроветворных органов и отдельных 

нарушениях, вовлекающих иммунный механизм 
Показания и противопоказания к применению лечебной физкультуры и 

физиотерапевтических процедур при болезнях крови, кроветворных органов и 

отдельных нарушениях, вовлекающих иммунный механизм. Санаторно-курортное 

лечение. Коррекция диеты. Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы 

инвалидности и освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. 

Социальная адаптация пациентов. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации при анемиях, нарушениях свертываемости крови, 

пурпуре и других геморрагических состояниях, иммунодефицитных расстройствах, 
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саркаидозе. 

7. Реабилитация при болезнях эндокринной системы, расстройствах питания и 

нарушениях обмена веществ 

Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа, 

физиотерапевтических процедур.   Коррекция диеты при болезнях эндокринной 

системы, расстройствах питания и нарушениях обмена веществ. Санаторно-

курортное лечение. Медико-социальная экспертиза.  Определение медицинских 

показаний к трудоустройству. Социальная адаптация.  Программы индивидуальной 

медицинской и психосоциальной реабилитации при сахарном диабете, болезнях 

щитовидной железы (синдроме врожденной йодной недостаточности, тиреоидитах, 

тиреотоксикозе) и других эндокринных желез (синдроме Иценко-Кушинга, 

несахарном диабете, адреногенитальных расстройствах), недостаточности питания,  

ожирении и других видах избыточности  питания, нарушениях обмена веществ. 

8. Реабилитация при болезнях костно-мышечной системы и соединительной 

ткани 
Показания и противопоказания к применению ЛФК, лечебного массажа и 

физиотерапевтических процедур. Коррекция диеты. Санаторно-курортное лечение.  

Экспертиза временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и 

освидетельствование стойкой утраты трудоспособности в МСЭ. Социальная 

адаптация пациентов. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации при гломерулярных болезнях, инфекционных артропатиях, 

воспалительных полиартропатиях, артрозах, системных поражениях соединительной 

ткани, дорсопатиях, спондилопатиях, болезнях мышц и мягких тканей, остеопатиях, 

нарушениях плотности и структуры кости, хондропатиях. 

9. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов с различной патологией. 

Практические занятия 12 

2,3 
– изучение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с различной 

патологией; 

– выполнение различных видов и методик физиотерапевтических  процедур, 
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лечебной физкультуры и медицинского массажа пациентам с заболеваниями 

внутренних органов и систем на виртуальных тренажерах в моделируемых 

условиях; 

– отработка различных видов и методик физиотерапевтических процедур, 

лечебной физкультуры и медицинского массажа пациентам с заболеваниями 

внутренних органов и систем на фантомах, тренажерах, учебном медицинском 

оборудовании и добровольцах в реальных условиях; 

– определение показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения; 

– коррекция диеты  и составление пищевого рациона  при различных болезнях; 

– составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации пациентов с болезнями системы кровообращения, болезнями 

органов дыхания, болезнями органов пищеварения, болезнями нервной системы, 

болезнями мочеполовой системы, болезнями крови, кроветворных органов и 

отдельных нарушений, вовлекающих иммунный процесс, болезнями 

эндокринной системы, расстройствами питания и нарушениями обмена веществ, 

болезнями костно-мышечной системы и соединительной ткани; 

– оформление медицинской документации. 

Тема 2.2. 

Медицинская и 

психосоциальная 

реабилитация 

пациентов в 

травматологии и 

ортопедии, хирургии, 

онкологии 

Содержание 8 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и 

психосоциальной  реабилитации пациентов в травматологии и ортопедии, хирургии, 

онкологии. 

2. Реабилитация в травматологии и ортопедии 

Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа и 

физиотерапевтических процедур, к санаторно-курортному лечению. Экспертиза 

временной и  стойкой нетрудоспособности. Группы инвалидности. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации  больных с 

травмами. Профессиональная реабилитация. 

3. Реабилитация больных в хирургии 

Показания и противопоказания к применению ЛФК, медицинского массажа, 

физиотерапевтических процедур, к санаторно-курортному лечению. Экспертиза 

временной нетрудоспособности. Группы инвалидности и освидетельствование 
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стойкой утраты трудоспособности в МСЭ в хирургии. Формирование ампутационной 

культи при подготовке к протезированию. Программы индивидуальной медицинской 

и психосоциальной реабилитации после  операций на органах грудной клетки и 

брюшной полости, оперативных вмешательств на сосудах, головном мозге, после 

ожогов и отморожений.  Профессиональная реабилитация пациентов. 

4. Реабилитация больных в онкологии 

Показания и противопоказания к применению ЛФК, лечебного массажа, 

физиотерапевтических процедур и к санаторно-курортному лечению. Экспертиза 

временной нетрудоспособности. Группы инвалидности  и освидетельствование 

стойкой утраты трудоспособности в онкологии. Физическая, психологическая,  

социальная и профессиональная реабилитация пациентов, получивших радикальное 

хирургическое лечение при злокачественных новообразованиях. Протезирование 

пациентов.   Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации больных, перенесших операции по поводу онкологических 

заболеваний. 

5. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов в травматологии и ортопедии, хирургии, 

онкологии. 

Практические занятия 10 

2,3 

– изучение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в травматологии и 

ортопедии, хирургии, онкологии; 

– проведение комплексов лечебной физкультуры после механических травм 

(вывихов, переломов), после  операций на органах грудной клетки и брюшной 

полости, после оперативных вмешательств на сосудах, головном мозге, после 

ожогов и отморожений; 

– применение основных приемов медицинского массажа пациентам с различной 

хирургической, травматологической и ортопедической патологией; 

– проведение физиотерапевтических процедур  пациентам с хирургической, 

травматологической и ортопедической патологией; 

– составление программ  индивидуальной медицинской и психосоциальной 
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реабилитации пациентов в травматологии и ортопедии, хирургии, онкологии; 

– оформление медицинской  документации. 

Тема 2.3. 

Медицинская  и 

психосоциальная 

реабилитация 

пациентов с 

болезнями нервной 

системы 
 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и 

психосоциальной  реабилитации пациентов с болезнями нервной системы. 

Реабилитация при болезнях нервной системы 

Показания и противопоказания к проведению лечебной физкультуры и массажа, 

физиотерапевтических процедур. Использование физических упражнений: 

пассивных, пассивно-активных, активных. Обучение самоуходу. Санаторно-

курортное лечение. Медико-социальная экспертиза.  Определение медицинских 

показаний к трудоустройству. Социальная адаптация.  Программы индивидуальной 

медицинской и психосоциальной реабилитации при  болезнях нервной системы 

(воспалительных заболеваниях головного мозга, системных атрофиях, поражающих 

преимущественно центральную нервную систему, экстрапирамидных и других 

двигательных нарушениях, демиелинизирующих болезнях центральной нервной 

системы, эпизодических и пароксизмальных расстройствах, поражениях отдельных 

нервов, нервных корешков и сплетений, полиневропатиях и других поражениях 

периферической нервной системы, болезнях нервно-мышечного синапса и мышц, 

церебральных параличах и других паралитических синдромах), цереброваскулярных 

болезнях. 

3. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов с болезнями нервной системы. 

6 2 

 

Практические занятия 10 

2,3 

– изучение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов с болезнями нервной 

системы; 

– выполнение различных видов и методик физиотерапевтических  процедур, 

лечебной физкультуры и медицинского массажа пациентам с болезнями нервной 

системы на виртуальных тренажерах в моделируемых условиях; 

– отработка различных видов и методик физиотерапевтических процедур, 

лечебной физкультуры и медицинского массажа пациентам с болезнями нервной 
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системы на фантомах, тренажерах, учебном медицинском оборудовании и 

добровольцах в реальных условиях; 

– определение показаний и противопоказаний для санаторно-курортного лечения; 

– коррекция диеты  и составление пищевого рациона  при различных болезнях; 

– составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации пациентов с болезнями нервной системы; 

– оформление медицинской документации. 

Тема 2.4. 

Медицинская и 

психосоциальная 

реабилитация 

пациентов в 

офтальмологии и 

оториноларингологии 

Содержание 6 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и 

психосоциальной  реабилитации пациентов в офтальмологии и 

оториноларингологии. 

2. Реабилитация пациентов в офтальмологии 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, ЛФК, 

медицинскому массажу и санаторно-курортному лечению при болезнях глаза и его 

придаточного аппарата. Диеткоррекция.  Социальная адаптация пациентов. 

Профессии, рекомендуемые и не рекомендуемые пациентам с заболеваниями глаза и 

его придаточного аппарата. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации при болезнях глаза и его придаточного аппарата 

(болезнях век, слезных путей, глазницы, конъюнктивы, роговицы, хрусталика, 

сосудистой оболочки, сетчатки, глаукоме, болезнях стекловидного тела, глазных 

яблок, зрительных нервов, зрительных путей, мышц глаза, нарушениях 

содружественного движения глаз, аккомодации и рефракции,  зрительных 

расстройствах, слепоте). 

3. Реабилитация пациентов в оториноларингологии 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, ЛФК, 

медицинскому массажу и санаторно-курортному лечению. Применение 

патогенетически обоснованных реабилитационных методов до и после оперативного 

вмешательства. Социальная адаптация пациентов. Профессии, рекомендуемые и не 

рекомендуемые пациентам с заболеваниями ЛОР-органов. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при болезнях носа и 

придаточных пазух, глотки,  гортани,  трахеи, болезнях наружного, среднего и 
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внутреннего уха, сосцевидного отростка. 

4. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов в офтальмологии и оториноларингологии 

Практические занятия 10 

2,3 

– изучение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в офтальмологии и 

оториноларингологии; 

 выполнение различных методик физиотерапевтических процедур на виртуальных 

тренажерах при болезнях глаза и его придаточного аппарата, болезнях ЛОР-

органов в моделируемых условиях; 

 выполнение различных методик физиотерапевтических процедур на фантомах, 

тренажерах, учебном медицинском оборудовании и добровольцах в реальных 

условиях; 

 проведение лечебной физической культуры, медицинского  массажа пациентам  с 

болезнями глаза и его придаточного аппарата, болезнями  ЛОР-органов; 

 составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации пациентов с заболеваниями глаза и его придатков,  ЛОР-органов; 

 оформление медицинской  документации. 

 

Тема 2.5. 

Медицинская 

реабилитация 

пациентов при 

инфекционных и 

паразитарных 

болезнях 

Содержание 6 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов при инфекционных и паразитарных 

болезнях. 

2. Реабилитация при кишечных инфекциях 

Показания и противопоказания к ЛФК, физиотерапевтическим процедурам и 

санаторно-курортному лечению. Организация двигательного режима и особенности 

диетического питания с учетом поражения отделов ЖКТ. Экспертиза временной 

нетрудоспособности. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации при кишечных инфекциях (брюшном тифе, паратифе, дизентерии). 

3. Реабилитация при некоторых бактериальных зоонозах 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам и санаторно-
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курортному лечению. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. 

Определение медицинских показаний к трудоустройству. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при бактериальных 

зоонозах (чуме, сибирской язве, бруцеллезе). 

4. Реабилитация при вирусных инфекциях центральной нервной системы 
Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, медицинскому 

массажу, ЛФК и санаторно-курортному лечению. Экспертиза временной и стойкой 

нетрудоспособности. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации при вирусных инфекциях центральной нервной системы (остром 

полиомиелите, вирусном менингите, энцефалите, бешенстве). 

5. Реабилитация при вирусных лихорадках, передаваемых членистоногими и 

вирусных геморрагических лихорадках 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам и санаторно-

курортному лечению. Экспертиза временной нетрудоспособности. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при вирусных 

лихорадках, передаваемых членистоногими (комариных, москитных, клещевых),  

вирусных геморрагических лихорадках (аденовирусных геморрагических 

лихорадках, геморрагической лихорадке с почечным синдромом). 

6. Реабилитация при вирусных гепатитах 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам и санаторно-

курортному лечению. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. 

Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при 

вирусных гепатитах A, B, C, D. 

7. Реабилитация при болезни, вызванной вирусом иммунодефицита человека 

(ВИЧ) 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, ЛФК и 

санаторно-курортному лечению. Экспертиза временной и стойкой 

нетрудоспособности. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации при  ВИЧ-инфекции / СПИД. 

8. Реабилитация при протозойных болезнях и гельминтозах 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам и санаторно-

курортному лечению. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. 
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Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при 

протозойных болезнях (малярии, лейшманиозе) и  гельминтозах (шистосомозах, 

трематодозах, эхинококкозах, тениозах, цистицеркозах). 

9. Реабилитация при туберкулезе 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, медицинскому 

массажу, ЛФК и санаторно-курортному лечению при различных формах 

туберкулеза. Диеткоррекция. Медико-социальная экспертиза.  Определение 

медицинских показаний к трудоустройству. Программы индивидуальной 

медицинской и психосоциальной реабилитации при различных формах туберкулеза. 

10. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов при инфекционных и паразитарных 

болезнях, кожно-венерических заболеваниях. 

Практические занятия 10 

2,3 

– изучение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов при инфекционных и 

паразитарных болезнях; 

– проведение пациентам комплексов лечебной физкультуры, медицинского массажа и 

физиотерапевтических процедур; 

– составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной  

реабилитации пациентов при инфекционных, паразитарных; 

– оформление медицинской  документации. 

 

Тема 2.6. 

Медицинская 

реабилитация 

пациентов при 

кожно-венерических 

заболеваниях 

Содержание 6 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов при кожно-венерических заболеваниях. 

2. Реабилитация при инфекциях кожи и подкожной клетчатки, при буллезных 

нарушениях 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, массажу, ЛФК 

и санаторно-курортному лечению. Экспертиза временной и стойкой 

нетрудоспособности. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации при инфекциях кожи и подкожной клетчатки (гнойничковых и 
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грибковых заболеваниях), при буллезных нарушениях кожи (пузырчатка), при 

дерматите и экземе, при папулосквамозных нарушениях (псориазе, красном плоском 

лишае), при крапивнице и эритеме. 

3. Реабилитация при болезнях  кожи и подкожной клетчатки, связанные с 

воздействием излучения 

Показания и противопоказания к ЛФК, санаторно-курортному лечению. Показания к 

изменению условиям труда,  места жительства в зависимости от климата. Экспертиза 

временной и стойкой нетрудоспособности. Программы индивидуальной 

медицинской и психосоциальной реабилитации при болезнях  кожи и подкожной 

клетчатки, связанные с воздействием излучения. 

4. Реабилитация при болезнях  придатков кожи и при вирусных инфекциях, 

характеризующиеся поражением кожи и слизистых оболочек 

Показания и противопоказания к  физиотерапевтическим процедурам и санаторно-

курортному лечению. Экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. 

Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при 

болезнях придатков кожи (алопеции, себореи, вульгарных угрях) и при вирусных 

инфекциях, характеризующихся поражением кожи и слизистых оболочек 

(опоясывающем лишае, герпесе). 

5. Реабилитация при инфекциях, передающихся преимущественно половым 

путем 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, 

гинекологическому и урологическому массажу (при гонорее и трихомониазе), ЛФК и 

санаторно-курортному лечению. Экспертиза временной и стойкой 

нетрудоспособности. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации при инфекциях, передающихся преимущественно половым путем 

(сифилисе, гонорее, трихомониазе, хламидиозе). 

6. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов при кожно-венерических заболеваниях. 

Практические занятия 10 

2,3 – изучение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов при  кожно-
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венерических заболеваниях; 

– проведение пациентам комплексов лечебной физкультуры, медицинского массажа и 

физиотерапевтических процедур; 

– составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной  

реабилитации пациентов при  кожно-венерических заболеваниях; 

– оформление медицинской  документации. 

Тема 2.7. 

Медицинская и 

психосоциальная 

реабилитация 

пациентов в 

стоматологии 

Содержание 6 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов в стоматологии. 

2. Реабилитация при нарушениях развития и прорезывания зубов 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при нарушениях 

развития и прорезывания зубов (адентиях,  нарушениях формирования зубов, 

аномалиях размеров и формы зубов). 

3. Реабилитация при ретенированных и импактных зубах 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при 

ретенированных и импактных зубах. 

4. Реабилитация при кариесе зубов, других болезнях твердых тканей зубов, 

болезнях пульпы и периапикальных тканей 

Показания  и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам и к санаторно-

курортному лечению. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации при кариесе зубов, других болезнях твердых тканей зубов 

(повышенном стирании, эрозии, отложениях на зубах), при болезнях пульпы и 

периапикальных тканей (пульпите, остром и хроническом апикальном периодонтите 

пульпарного происхождения, корневой кисте). 

5. Реабилитация при гингивитах и болезнях пародонта, других изменениях десны 

и беззубого альвеолярного края 

Показания  и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам и к санаторно-

курортному лечению. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации при гингивитах и других болезнях пародонта (гингивитах,  
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пародонтитах, пародонтозах). 

6. Реабилитация при челюстно-лицевых аномалиях 

Показания  и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, ЛФК, 

миогимнастике и к санаторно-курортному лечению. Программы индивидуальной 

медицинской и психосоциальной реабилитации при челюстно-лицевых аномалиях 

(аномалиях соотношений зубных дуг, аномалиях положения зубов, болезнях 

височно-челюстного сустава). 

7. Реабилитация при болезнях слюнных желез 

Показания  и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при болезнях 

слюнных желез (атрофии и гипертрофии слюнной железы, сиалоадените, 

нарушениях секреции слюны желез). 

8. Реабилитация при стоматитах и родственных поражениях, других болезнях 

губ и слизистой оболочки полости рта 

Показания  и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при стоматитах и 

родственных поражениях (рецидивирующих афтах полости рта, других формах 

стоматитов, флегмонах и абсцессах полости рта), других болезнях губ и слизистой 

оболочки полости рта (болезнях губ, прикусывании щеки и губ, лейкоплакии). 

9. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов в стоматологии. 

Практические занятия 10 

2,3 

– изучение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в стоматологии; 

 проведение комплексов лечебных физических упражнений (миогимнастика) при 

челюстно-лицевых аномалиях, деформациях  и болезнях челюстно-лицевой 

области; 

 отработка основных  приемов медицинского массажа при болезнях пародонта, при 

челюстно-лицевых аномалиях и деформациях; 

 проведение физиотерапевтических процедур на  виртуальных тренажерах при 

кариесе зубов, болезнях пульпы и периапикальных тканей, при гингивитах и 
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болезнях парадонта, других изменениях  десны и беззубого альвеолярного края, 

при челюстно-лицевых аномалиях, болезнях слюнных желез, при стоматитах и 

родственных поражениях, других болезнях губ и слизистой оболочки полости рта 

в моделируемых условиях; 

 выполнение различных методик физиотерапевтических процедур на фантомах, 

тренажерах, учебном медицинском оборудовании и добровольцах в реальных 

условиях; 

 составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации пациентов в стоматологии; 

 оформление медицинской   документации. 

Тема 2.8. 

Медицинская и 

психосоциальная 

реабилитация 

пациентов в 

акушерстве и 

гинекологии 

Содержание 6 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение  медицинской и 

психосоциальной  реабилитации пациентов в акушерстве и гинекологии. 

2. Привычное невынашивание беременности 

Показания и противопоказания к ЛФК, массажу и физиотерапевтическим 

процедурам при реабилитации женщин с привычным невынашиванием 

беременности. Экспертиза временной нетрудоспособности. Программа 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации при привычном 

невынашивании беременности. 

3. Реабилитация родильниц в позднем послеродовом периоде 

Показания, противопоказания к ЛФК, физиотерапевтическим процедурам  в 

послеродовом периоде. Коррекция питания женщины в послеродовом и 

лактационном периодах. Программа индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации. 

4. Реабилитация женщин в послеоперационном периоде 

Показания и противопоказания к физиотерапевтическим процедурам, ЛФК 

женщинам после операций на половых органах (операции на матке, влагалище, 

придатках). Контрацепция в послеоперационном периоде. Особенности питания в 

послеоперационном периоде. Экспертиза временной нетрудоспособности. 

Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации у 

женщин  с рубцом на матке после кесарева сечения и после гинекологических 
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операций. 

5. Реабилитация гинекологических больных при гинекологических заболеваниях 

Показания и противопоказания к ЛФК, массажу, физиотерапевтическим процедурам 

и санаторно-курортному лечению.  Контрацепция. Особенности питания. Экспертиза 

временной и стойкой нетрудоспособности. Программы индивидуальной 

медицинской и психосоциальной реабилитации при гинекологических заболеваниях 

(воспалительных заболеваниях женских половых органов,  нарушениях 

менструального цикла, аномалиях развития и положения женских половых органов, 

доброкачественных и злокачественных опухолях женских половых органов). 

6. Реабилитация гинекологических больных с ургентной патологией в 

послеоперационном периоде 

Показания и противопоказания  к ЛФК, физиотерапевтическим процедурам и 

санаторно-курортному лечению в послеоперационном периоде. Экспертиза 

временной нетрудоспособности. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации гинекологических больных с ургентной патологией 

(внематочнаой беременности, перекруте ножки опухоли яичника, субсерозных узлах, 

прорыве гнойных образований придатков матки, пельвиоперитоните). 

7. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов в акушерстве и гинекологии. 

Практические занятия 10 

2,3 

– изучение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в акушерстве и 

гинекологии; 

– проведение комплексов  лечебной физкультуры и физиотерапевтических 

процедур на виртуальных тренажерах женщинам с привычным невынашиванием 

беременности,  в дородовом и послеродовом периодах,  гинекологическим 

больным; 

– отработка основных приемов медицинского массажа у женщин при привычном 

невынашивании беременности, в дородовом и послеродовом периодах, при 

гинекологических заболеваниях; 

– составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной 
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реабилитации пациентов в  акушерстве и гинекологии; 

– оформление медицинской документации. 

Тема 2.9. 

Медицинская и 

психосоциальная 

реабилитация при 

болезнях у детей в 

разных возрастных 

группах 

Содержание 6 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие проведение медицинской и 

психосоциальной  реабилитации при болезнях у детей в разных возрастных группах. 

2. Особенности медицинской и психосоциальной реабилитации детей в 

различных возрастных периодах 
Анатомо-физиологические особенности детей в различных возрастных периодах и 

специфика проведения реабилитационных мероприятий у детей: способов и методов 

психологической, психотерапевтической, социальной реабилитации, медицинского 

массажа, физиотерапевтических процедур,  занятий лечебной физической культуры. 

3. Реабилитация детей с врожденной аномалией развития 

Показания и противопоказания к проведению лечебной физкультуры, массажа, 

физиотерапевтических процедур при реабилитации детей с врожденной аномалией 

развития. Программы индивидуальной медицинской и психосоциальной 

реабилитации детей при врожденном вывихе бедра, врожденной мышечной 

кривошее, врожденной косолапости и пупочной грыже. 

4. Реабилитация детей при детских инфекционных болезнях 

Показания и противопоказания к проведению лечебной физкультуры, массажа и 

физиотерапевтических процедур. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации ребенка при острых респираторных вирусных 

инфекциях (ОРВИ), скарлатине, эпидемическом паротите, ветряной оспе и краснухе. 

5.  Реабилитация детей при болезнях системы кровообращения 

Показания и противопоказания к ЛФК, массажу, физиотерапевтическим процедурам 

и санаторно-курортному лечению. Организация физической нагрузки при 

реабилитации пациентов. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации ребенка при острой ревматической лихорадке, 

пороке сердца, миокардите и функциональных нарушениях в работе сердца. 

6. Реабилитация детей при болезнях органов дыхания 

Показания и противопоказания к ЛФК, массажу, физиотерапевтическим процедурам 

и к санаторно-курортному лечению. Проведение лечебной гимнастики, 
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медицинского массажа, физиотерапевтических процедур у пациентов в 

восстановительном периоде. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации ребенка при бронхитах, пневмонии и бронхиальной 

астме. 

7. Реабилитация детей при болезнях и повреждениях нервной системы 

Показания  и противопоказания к ЛФК, массажу, физиотерапевтическим процедурам 

и к санаторному лечению. Проведение игр и социальные контакты при реабилитации 

детей с детским церебральным параличом. Программы индивидуальной 

медицинской и психосоциальной реабилитации ребенка при детском церебральном 

параличе. 

8. Реабилитация детей при миопатии 

Показания  и противопоказания к проведению лечебной физической культуры, 

массажа и физиотерапевтических процедур. Программы индивидуальной 

медицинской и психосоциальной реабилитации ребенка при миопатии. 

9. Реабилитация детей при болезнях почек и мочевыводящих путей 

Социальная и психологическая реабилитация. Показания и противопоказания к ЛФК,  

физиотерапевтическим процедурам и к санаторно-курортному лечению. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации ребенка при 

пиелонефрите, гломерулонефрите и цистите. 

10. Реабилитация детей при болезнях органов пищеварения 

Показания и противопоказания к ЛФК, массажу, физиотерапевтическим процедурам 

и к санаторно-курортному лечению. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации ребенка при гастродуоденитах, язвенной болезни 

желудка и двенадцатиперстной кишки, холециститах. 

11.  Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации пациентов в различных периодах детского возраста. 

Практические занятия 10 

2,3 
– изучение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение 

медицинской и психосоциальной реабилитации пациентов в различных периодах 

детского возраста; 

– проведение физиотерапевтических процедур и занятий лечебной физической 
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культуры  детям с врожденными аномалиями развития, при детских 

инфекционных болезнях, болезнях органов дыхания, болезнях системы 

кровообращения,  болезнях нервной системы, болезнях почек и мочевыводящих 

путей,  болезнях органов пищеварения,  миопатиях у детей; 

– отработка основных приемов медицинского массажа при врожденных аномалиях 

развития, детских инфекционных болезнях, болезнях органов дыхания, болезнях 

нервной системы, миопатиях; 

– составление программ индивидуальной  медицинской и психосоциальной 

реабилитации пациентов детского возраста; 

– оформление медицинской  документации. 

Самостоятельная работа (домашнее задание) 

 написание рефератов по заданным темам: 

 «Медицинская  и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях органов дыхания», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях системы кровообращения», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных эндокринологических болезнях», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях мочеполовой системы», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях пищеварительной системы», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях нервной системы», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях в травматологии и ортопедии, хирургии, 

онкологии», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях в офтальмологии», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях в оториноларингологии», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

72 
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отдельных инфекционных и паразитарных болезнях», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных  кожно-венерических болезнях», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях в стоматологии», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях в акушерстве», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация пациентов при 

отдельных болезнях в гинекологии», 

 «Медицинская и психосоциальная реабилитация при  отдельных 

болезнях у детей  различных возрастных групп»; 

 работа с источниками информации (руководство, учебно-методическая 

литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские 

издания); 

 участие в учебно-исследовательских работах / проектах; 

 разработка адаптированных программ индивидуальной медицинской и 

психологической реабилитации пациентов; 

 создание презентаций по заданным темам. 

Учебная практика 

Виды работ 
– подготовка пациентов к проведению реабилитационных мероприятий; 

– выполнение различных методик физиотерапевтических процедур при  

реабилитации пациентов с различной патологией на виртуальных тренажерах в 

моделируемых условиях; 

– проведение комплексов ЛФК (индивидуальных и групповых), медицинского 

массажа на добровольцах в реальных условиях; 

– контроль за состоянием пациента при проведении реабилитационных действий; 

– составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной   

реабилитации пациентов с различной патологией; 

– оформление медицинской документации. 
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Раздел 2. Осуществление медико-социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников 

военных действий, лиц с профессиональными заболеваниями и лиц из группы социального риска 
6/8  
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Тема 4.1. 

Медицинская и 

социальная 

реабилитация 

инвалидов, одиноких 

лиц, участников 

военных действий, 

лиц с 

профессиональными 

заболеваниями и лиц 

из группы 

социального риска 

Содержание 6 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие осуществление медицинской и 

психосоциальной  реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных 

действий, лиц с профессиональными заболеваниями, лиц из группы социального 

риска, пожилых и престарелых людей. 

2. Медицинская и психосоциальная реабилитация инвалидов 

Структура государственных и общественных организаций, занимающихся 

проблемами социальной реабилитации инвалидов. Адаптация людей с 

ограниченными возможностями здоровья в социальной среде. Профессиональная 

реабилитация людей с ограниченными возможностями здоровья. Показания и 

противопоказания к лечебной физкультуре, медицинскому массажу и 

физиотерапевтическим процедурам. Санаторно-курортное лечение. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной  реабилитации инвалидов с 

различной патологией. Особенности психосоциальной и медицинской реабилитации 

детей – инвалидов, инвалидов по психическим заболеваниям. 

3. Психосоциальная реабилитация одиноких лиц 

Структура государственных и общественных организаций, занимающихся 

проблемами социальной реабилитации одиноких лиц. Особенности психологии их 

личности. Особенности социальной и психологической реабилитации одиноких лиц. 

4. Медицинская и психосоциальная реабилитация участников военных действий 

Структура государственных и общественных организаций, занимающихся 

проблемами социальной реабилитации участников военных действий. Особенности 

психологии   личности участников военных действий.  Особенности их социальной и 

психологической реабилитации. Санаторно-курортное лечение. Программы 

индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации участников 

военных действий. 

5. Медицинская и психосоциальная реабилитация лиц с профессиональными 

заболеваниями 

Особенности психологии   личности лиц с профессиональными заболеваниями.  

Показания и противопоказания к лечебной физкультуре, медицинскому массажу и 

физиотерапевтическим процедурам. Санаторно-курортное лечение.  Программы 
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индивидуальной медицинской и психосоциальной реабилитации лиц с 

профессиональными заболеваниями. 

6. Психосоциальная реабилитация лиц из группы социального риска 

Структура государственных и общественных организаций, занимающихся 

проблемами социальной реабилитации лиц из групп социального риска. 

Особенности психологии личности лиц из групп социального риска. Особенности их 

социальной и психологической реабилитации. 

7. Медицинская и психосоциальная реабилитация пожилых и престарелых 

людей 

Структура государственных и общественных организаций, занимающихся 

проблемами социальной защиты пожилых и престарелых граждан. Особенности 

психологии личности этих людей. Специфика их социальной и психологической 

реабилитации.  Удовлетворение потребности человека в движениях. Отрицательное 

влияние гиподинамии на организм человека, особенно в пожилом и старческом 

возрасте. Принципы двигательной активности пожилых: строгая дозировка нагрузки, 

разнообразие применяемых физических упражнений. Подготовка пациентов 

пожилого и старческого возраста к занятиям лечебной гимнастикой и процедурам 

массажа,  проведение реабилитационных мероприятий с  учетом индивидуальных 

особенностей организма  и анатомо-физиологического состояния органов и систем. 

Санаторно-курортное лечение. Программы индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации пожилых и престарелых людей. 

8. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая осуществление медико-социальной 

реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с 

профессиональными заболеваниями, лиц из группы социального риска, пожилых и 

престарелых людей. 

Практические занятия 8 2,3 

 изучение нормативных правовых актов, регламентирующих осуществление медико-
социальной реабилитации инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий, лиц с 
профессиональными заболеваниями, лиц из группы социального риска, пожилых и 
престарелых людей; 

 проведение ролевой игры «Работа с семьей престарелого человека»; 
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 составление программ индивидуальной медицинской и психосоциальной  реабилитации 
инвалидов,  участников военных действий, лиц с  профессиональными заболеваниями, 
пожилых и престарелых людей; 

 составление программ индивидуальной социальной и психологической реабилитации 
одиноких лиц,  лиц из групп социального риска; 

оформление медицинской  документации. 

Самостоятельная работа (домашнее задание) 

 написание рефератов по заданным темам: 

«Медицинская и социальная реабилитация инвалидов», 

«Социальная реабилитация одиноких лиц», 

«Медицинская и социальная реабилитация участников военных действий», 

«Медицинская и социальная реабилитация лиц с профессиональными 

заболеваниями», 

«Медицинская и социальная реабилитация лиц из группы социального риска», 

 работа с источниками информации (руководство, учебно-методическая 

литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские 

издания); 

 участие в учебно-исследовательских работах / проектах; 

 создание презентаций по заданным темам. 

12 

Раздел 3.  Осуществление паллиативной помощи 10  

Тема 3.1.  

Основные цели, 

задачи и функции 

паллиативной 

помощи 

 

 

Содержание 1 1 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие основные аспекты паллиативной 

помощи. 

2. Паллиативная помощь 

Понятие «Паллиативная медицина». Цели, принципы современной паллиативной 

медицины. Главные задачи и функции паллиативной помощи. Консультативно-

патронажные формы паллиативной помощи. Показания к госпитализации в 

стационары и отделения паллиативной помощи. Основные задачи хосписов. 

Оказание медицинской помощи по типу «хоспис на дому». Профессиональная этика 

и деонтология в паллиативной медицине. Роль фельдшера в осуществлении 
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паллиативной помощи. 

3. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая проведение паллиативной помощи. 

Практические занятия 2 2 

– изучение нормативных правовых актов, регулирующих оказание паллиативной 

помощи; 

– оформление медицинской документации. 

  

Тема 3.2.  

Паллиативная 

помощь при 

отдельных 

заболеваниях 

Содержание 1 2 

1. Нормативные правовые акты 

Нормативные правовые акты, регламентирующие осуществление паллиативной 

помощи при отдельных заболеваниях. 

2. Медицинская и психосоциальная реабилитация больных, находящихся в 

критическом состоянии 

Осуществление паллиативной помощи и особенности ухода за тяжелобольными и 

умирающими пациентами с острыми и хроническими болезнями системы 

кровообращения, хроническими цереброваскулярными заболеваниями, 

злокачественными новообразованиями, ВИЧ-инфекцией/СПИД. Особенности 

паллиативной помощи пациентам с тяжелыми травматическими повреждениями. 

Принципы организации и осуществления психологической и социальной 

реабилитации инкурабельных больных. Обучение пациентов самоуходу, правилам 

личной гигиены, а их окружения – уходу за ними. Роль  фельдшера в  организации и 

проведении медицинской, психологической  и социальной реабилитации. 

3. Медицинская документация 

Медицинская документация, отражающая организацию и проведение медицинской и 

психосоциальной реабилитации больным, находящимся в критическом состоянии. 

  

Практические занятия 2 

3 
 изучение нормативных правовых актов, регламентирующих проведение 

медицинской и психосоциальной реабилитации больным, находящимся в 

критическом состоянии; 

 отработка манипуляций, связанных с уходом за стомами; 
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 обработка гнойных, незаживающих ран, пролежней; 

 составление плана и выработка тактики паллиативной помощи больным с 

острыми и хроническими болезнями системы  кровообращения, хроническими 

цереброваскулярными заболеваниями, злокачественными новообразованиями, 

ВИЧ-инфекцией /СПИД; 

 оформление медицинской  документации. 

Самостоятельная работа (домашнее задание) 

 написание рефератов по заданным темам: 

«Цели и задачи паллиативной помощи», 

«Оказание паллиативной помощи больным с хроническими 

цереброваскулярными заболеваниями», 

«Оказание паллиативной помощи больным с онкологическими 

заболеваниями», 

«Оказание паллиативной помощи больным с ВИЧ-инфекцией/СПИД», 

 работа с источниками информации (руководство, учебно-методическая 

литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские 

издания); 

 создание презентаций по заданным темам. 

4 

Всего 430  
 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 
 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

  
№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного оборудования 

учебного кабинета 

1 Кабинет медико-

социальной 

реабилитации № 2442, 

административный 

корпус, 4 этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 30 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

раздаточный материал по всем темам 

практических занятий 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS 

Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 
2 Кабинет медико-

социальной 

реабилитации № 2442, 

административный 

корпус, 4 этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 30 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

раздаточный материал по всем темам 

практических занятий 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS 

Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

3 - 163001, Архангельская 

область, г. Архангельск, 

набережная Северной 

Двины, д. 125 

Договор №710 от 26.09.2017 г. об 

организации практической подготовки 

обучающихся между ФГБОУ ВО 

СГМУ (г. Архангельск) Минздрава 

России и ГБУЗ Архангельской области 

«Первая городская клиническая 
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больница им. Е.Е. Волосевич». Срок 

действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно Приложению 

№ 3 к Договору. 

4 Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа № 81, 

0 этаж 

 

163000, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Троицкий, д. 99 

Договор № 372 от 16.05.2017 года об 

организации практической подготовки  

обучающихся между ФГБОУ ВО 

СГМУ (г. Архангельск) Минздрава 

России и ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельская городская 

клиническая поликлиника №1». Срок 

действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно Приложению 

№ 3 к Договору. 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 25 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

Проектор, ноутбук 

в) перечень учебно-наглядных пособий: 

раздаточный материал по всем темам 

практических занятий 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS 

Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

5 Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации № 36, 4 этаж 

 

163000, Архангельская 

область, г. Архангельск,    

пр. Троицкий, д. 99 

Договор № 372 от 16.05.2017 года об 

организации практической подготовки  

обучающихся между ФГБОУ ВО 

СГМУ (г. Архангельск) Минздрава 

России и ГБУЗ Архангельской области 

«Архангельская городская 

клиническая поликлиника №1». Срок 

действия договора – 5 лет. 

Оборудование согласно Приложению 

№ 3 к Договору. 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 14 мест. 

б) перечень учебно-наглядных пособий: 

раздаточный материал по всем темам 

практических занятий 

6 Помещение для 

самостоятельной работы 

№ 2551, 

административный 

корпус, 5 этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

 

а) перечень основного оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 24 места, 

компьютерная техника на 12 мест с 

возможностью подключения к сети 
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«Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационную 

образовательную среду  

б) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. № 

лицензии 26FE-191125-134819-1-8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS 

Windows Prof 7 Upgr. MS Windows 

Server CAL 2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лиц. Согл. №1051-08 

от 10.04.2008, бессрочно 

7 Зал образовательных 

ресурсов № 2309 

административный 

учебный корпус, 3 этаж. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Зал на 94 посадочных места – 5 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный аппарат, 

принтер, сканер, фонд учебных и 

периодических изданий. Организован 

доступ к электронному каталогу, 

электронной библиотеке, картотеке 

книгообеспеченности, рабочим 

программам, образовательным базам 

данных, периодическим изданиям в 

электронном виде 

8 Абонемент учебной 

литературы № 2302 

административный 

корпус, 3 этаж 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
- 

9 Зал электронных 

ресурсов № 2313, 

административный 

учебный корпус, 3 этаж. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Зал на 10 посадочных мест – 10 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный аппарат, 

многофункциональное устройство, 

принтер, сканер, проектор 

мультимедийный, экран настенный. 

Организован доступ к электронному 

каталогу, электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 

программному обеспечению 

Антиплагиат 

10 Виртуальный аналог 

специально 

оборудованных 

помещений – платформа 

Moodle СГМУ, 

позволяющий 

обучающимся осваивать 

умения и навыки, 

предусмотренные 

профессиональной 

деятельностью. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Положение об электронной 

информационной образовательной 

среде, рассмотрено на заседании 

Ученого совета № 3 от 16.10.2019, 

утвержденное и введенное приказом 

ректора № 252 от 17.10.2019. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Основная литература: 

1. Епифанов, В. А. Лечебная физическая культура и массаж : учебник / В. А. 

Епифанов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 528 с. - 

ISBN 978-5-9704-7759-5. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 
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"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477595.html/ 

2. Епифанов, В. А. Сестринская помощь при патологии опорно-

двигательного аппарата   : учеб. пособие / В. А. Епифанов, А. В. Епифанов. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 176 с. : ил. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-4447-4. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444474.html. 

3. Онкология : учебник / под общей ред. С. Б. Петерсона. - 2-е изд. , перераб. 

и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-6615-5. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466155.html.  

Дополнительная литература: 

1. Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / В. А. 

Медик, В. И. Лисицин. - 4-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2022. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-7308-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473085.html. 

2. Основы реабилитации : учебник для медицинских училищ и колледжей / 

под ред. В. А. Епифанова, А. В. Епифанова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-7185-2. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html.  

3. Пузин, С. Н. Медико-социальная деятельность   : учебник / С. Н. Пузин [ 

и др. ] ; под ред. С. Н. Пузина, М. А. Рычковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 416 с. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4930-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449301.html. 

Ссылки на электронные источники информации: 

1. http://independentfor.narod.ru/material/invguard.htm  

О социальной защите инвалидов в РФ 

2. http://pravo.perspektiva-inva.ru/?117  

Права инвалидов и их защита - Индивидуальная программа реабилитации. 

3. http://www.mil.ru/849/13812/53914/13808/index.shtml  

Социальная реабилитация участников боевых действий. 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

 
Результаты  

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

ПК 5.1. Осуществлять 

медицинскую 

реабилитацию 

 Полнота знаний  нормативно-

правовой базы по осуществлению 

медицинской реабилитации пациентов с 

 Устный или 

письменный 

экзамен 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477595.html/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466155.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473085.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471852.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449301.html
http://independentfor.narod.ru/material/invguard.htm
http://pravo.perspektiva-inva.ru/?117
http://www.mil.ru/849/13812/53914/13808/index.shtml
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пациентов с различной 

патологией 

 

различной патологией 

 Правильность создания общих и 

индивидуальных планов по медицинской 

реабилитации пациентов с различной 

патологией 

 Правильность проведения комплексов 

ЛФК, медицинского массажа и 

физиотерапевтических процедур 

 Обоснованность направлений на 

санаторно-курортное лечение 

 Точность рекомендаций по 

диетотерапии 

 Грамотность оформления 

медицинской документации 

 Оценка 

выполнения 

практических 

умений  

 Решение 

проблемно-

ситуационных задач 

 Тестирование 

 Демонстрация 

практических 

действий 

ПК 5.2. Проводить 

психосоциальную 

реабилитацию 

 

 Полнота знаний нормативно-правовой 

базы по проведению психосоциальной 

реабилитации 

 Правильность создания общих и  

индивидуальных  планов 

психосоциальной реабилитации 

обслуживаемого населения 

 Точность выбора приемов и методов 

психологической реабилитации и 

психотерапевтической  беседы  

 Правильность применения методик  

релаксации и аутогенной тренировки при 

реабилитации пациентов 

 Грамотность оформления 

медицинской документации 

 Устный или 

письменный 

экзамен 

 Оценка 

выполнения 

практических 

действий  

 Решение 

проблемно-

ситуационных задач 

 Тестирование 

 Демонстрация 

практических 

действий 

ПК 5.3. Осуществлять 

паллиативную помощь  

 

 Полнота знаний нормативно-правовой 

базы по осуществлению паллиативной 

помощи 

 Правильность создания общих и 

индивидуальных планов по 

паллиативной помощи пациентам  

 Последовательность и точность 

выполнения манипуляций больным, 

нуждающимся в паллиативной помощи 

 Правильность осуществления 

социальной и психологической помощи 

больным и близким 

 Грамотность оформления 

медицинской документации 

 Устный или 

письменный 

экзамен 

 Оценка 

выполнения 

практических 

действий  

 Решение 

проблемно-

ситуационных задач 

 Тестирование 

 Демонстрация 

практических 

действий 

ПК 5.4. Проводить 

медико-социальную 

реабилитацию 

инвалидов, одиноких 

лиц, участников 

военных действий, лиц с 

профессиональными 

заболеваниями и лиц из 

группы социального 

 Полнота знаний нормативно-правовой 

базы по проведению медико-социальной 

реабилитации инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий, лиц с 

профессиональными заболеваниями и лиц 

из группы социального риска 

 Правильность создания общих и 

индивидуальных планов по медицинской 

реабилитации инвалидов, одиноких лиц, 

 Устный или 

письменный 

экзамен 

 Оценка 

выполнения 

практических 

действий  

 Решение 

проблемно-
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риска 

 

участников     военных действий, лиц с 

профессиональными заболеваниями и лиц 

из группы социального риска 

 Правильность проведения ролевой 

игры «Работа с семьей престарелого 

человека» 

 Правильность осуществления 

психосоциальной реабилитации 

пациентов 

 Грамотность оформления 

медицинской документации  

ситуационных задач 

 Тестирование 

 Демонстрация 

практических 

действий 

ПК 5.5. Проводить 

экспертизу временной 

нетрудоспособности 

 

– Полнота знаний нормативно-правовой 

базы по проведению экспертизы 

нетрудоспособности 

– Правильность выделения 

приоритетного диагноза 

– Грамотность и аккуратность 

заполнения листка временной 

нетрудоспособности 

– Точность анализирования  

показателей заболеваемости с временной 

утратой трудоспособности 

 Правильность создания  плана 

медицинских, профилактических, 

социальных мероприятий, направленных 

на оздоровление условий труда, 

снижение заболеваемости 

 Полнота обследования  инвалидов на 

дому и в производственных условиях по 

поручению руководителя 

 Обоснованность трудовых 

рекомендаций инвалидам 

 Грамотность оформления 

медицинской документации 

 Устный или 

письменный 

экзамен 

 Решение 

проблемно-

ситуационных задач 

 Тестирование 

ПК 5.6.Оформлять 

медицинскую 

документацию 

 

 Полнота знаний нормативно-правовой 

базы по медико-социальной 

деятельности 

 Грамотность оформления 

медицинской документации 

 Устный или 

письменный 

экзамен 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умений. 

 
Результаты  

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять 

 правильность понимания 

социальной значимости 

профессии фельдшера 

 устный или 

письменный экзамен 
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к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

 обоснованность применения 

методов  и способов решения 

профессиональных задач, 

анализ эффективности и 

качества их выполнения  

 устный или 

письменный экзамен 

  оценка на 

практических 

занятиях 

ОК 3. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность. 

 точно и быстро оценивать 

ситуацию и правильно 

принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях, нести за них 

ответственность 

 решение 

ситуационных задач 

  оценка на 

практических 

занятиях 

ОК 4. Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

возложенных на него 

профессиональных задач, а 

также для своего 

профессионального и 

личностного развития. 

 грамотность, точность 

нахождения и использования 

информации для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития  

  оценка на 

практических 

занятиях 

 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

правильность использования 

информационно-

коммуникационных технологий 

в профессиональной 

деятельности фельдшера 

 оценка на 

практических 

занятиях 

 

ОК 6. Работать в коллективе и 

в команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

 эффективность 

взаимодействия с 

обучающимися, коллегами, 

руководством ЛПУ, 

пациентами 

 оценка на 

практических 

занятиях 

 

ОК 7. Брать ответственность за 

работу членов команды 

(подчиненных), за результат 

выполнения заданий. 

 полнота ответственности за 

работу подчиненных, за 

результат выполнения заданий 

 оценка на 

практических 

занятиях 

 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься самообразованием, 

осознанно планировать и 

осуществлять повышение 

своей квалификации. 

 эффективность планирования 

обучающимися повышения 

личностного уровня и 

своевременность повышения 

своей квалификации 

 оценка на 

практических 

занятиях 

 

ОК 9. Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

 рациональность 

использования инновационных 

технологий в 

профессиональной 

 оценка на 

практических 

занятиях 
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деятельности. деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к 

историческому наследию и 

культурным традициям народа, 

уважать социальные, 

культурные и религиозные 

различия. 

 бережность отношения к 

историческому наследию и 

культурным традициям народа 

 толерантность по отношению 

к социальным, культурным и 

религиозным различиям 

 наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся в 

процессе освоения 

профессионального 

модуля 

ОК 11. Быть готовым брать на 

себя нравственные 

обязательства по отношению к 

природе, обществу, человеку. 

 полнота оценки соблюдений 

правил и норм поведения в 

обществе и бережного 

отношения к природе  

 наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся в 

процессе освоения 

профессионального 

модуля 

ОК 12. Организовывать 

рабочее место с соблюдением 

требований охраны труда, 

производственной санитарии, 

инфекционной и 

противопожарной 

безопасности. 

 рациональность организации 

рабочего места с соблюдением 

необходимых требований и 

правил 

 оценка на 

практических 

занятиях 

 

ОК 13. Вести здоровый образ 

жизни, заниматься физической 

культурой и спортом для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

 систематичность ведения 

пропаганды и эффективность 

здорового образа жизни с 

целью профилактики 

заболеваний 

 наблюдение за 

деятельностью 

обучающихся в 

процессе освоения 

профессионального 

модуля 

 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

МОДУЛЯ «МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 

НА 20   / 20    УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

В рабочую учебную программу вносятся следующие изменения:  

1. 

2. 

3. 

 

 

 

Рабочая учебная программа пересмотрена и одобрена на заседании 

методической комиссии «___» __________ 20_  г. 
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1. ПАСПОРТ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(АНГЛИЙСКИЙ)» 

 

1.1.  Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  

«Лечебное дело». 

 

1.2.  Место учебной дисциплины в структуре программы: 

Учебная дисциплина «Иностранный язык (английский)» является частью 

учебного цикла общих гуманитарных и социально-экономических дисциплин.  

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины — требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:  

 общаться (устно и письменно) на английском языке на профессиональные 

и повседневные темы;  

 переводить (со словарем) английские тексты профессиональной 

направленности;  

 самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас;  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и перевода (со словарем) 

иностранных текстов профессиональной направленности.  

 
1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 280 часов, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  238 часов;  

- самостоятельной работы обучающегося  42  часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов по семестрам 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Максимальная учебная 

нагрузка (всего) 
40 40 40 30 42 30 28 30 

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка (всего) 

30 40 30 30 30 30 18 30 

в том числе:         

практические занятия 30 40 30 30 30 30 18 30 

Самостоятельная работа 

обучающегося (всего) 
10 - 10 - 12 - 10 - 

Текущий контроль в 

виде  зачета 
- - - + - + - - 

Итоговый контроль в 

виде  
дифференцированного 

зачет 

- - - - - - - + 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Иностранный (английский) язык» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся. 

Объем 

часов 

 

Уровень 

усвоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Введение    

Тема 1.1. Вводное занятие 

 
Содержание учебного материала   

1. Вводное занятие. Правила чтения: Алфавит, понятие о слогоделении и 

ударении в слове; чтение гласных в четырех типах слога; чтение 

многосложных слов. 

2 

Практическое занятие:  
Отработка  правил чтения 

2 

Тема 1.2. Вводное занятие. Содержание учебного материала  2 

1. Словообразование: словосложение, суффиксы – er, or 

Грамматика: спряжение глаголов to be / to have в Present, Past и Future 

Simple. Монологические и диалогические высказывания. Работа с текстами, 

упражнениями 

Практическое занятие:  
«Знакомство: рассказ о себе» 

2 

Раздел 2. «The medical 

Institute» 
   

 

Тема 2.1. «At the 

Institute» 

1. Содержание учебного материала   

1. Правила чтения: буквосочетания ea,ee; ea перед d,th; oo;o перед m,n,th,v; 

Словообразование: словосложение, аффиксация, конверсия; суффиксы –ly; 

-ic;-al. Времена группы Simple. Порядок слов в повествовательном 

предложении 

2 

Практическое занятие: 

«At the Institute» 

2 

Тема 2.2. «Medical Faculty of 

the university» 
Содержание учебного материала  2 

1. Правила чтения: буквы c,g; буквосочетания  ai,ay,ei,ey;  a  перед ss,.sk,sp,ft,nce, 



 

 154 

 th. Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, 

упражнениями. Грамматика: числительные,  артикли: 

определенный/неопределенный 

Монологические и диалогические высказывания.  

Практическое занятие: 
«Medical Faculty of the  Patrice Lumumba university» 

4 2 

Самостоятельная работа обучающихся: составление  

мини-глоссария по теме «Учеба в университете» 

1  

Тема 2.3. Classes and 

Examinations 
Содержание учебного материала  2 

Правила чтения: буквосочетания wa, war, wor , wh; al перед согласной. 

Словообразование: суффиксы –ure, -y. Грамматика: падежные отношения; 

предлоги   

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания.  

 

Практическое занятие 

Текст Classes and Examinations 

4 

Тема 2.4. Our classes Содержание учебного материала  2 

Грамматика: структурный оборот  there+ be; безличные предложения.  Введение 

6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания.  

Практическое занятие 

Текст Our classes. Написание эссе  

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с текстами.  

1  

Раздел 3. Our study at 

University 
   

Тема 3.1. Our future 

profession 

Содержание учебного материала.   

1. Правила чтения: буквосочетания: sh, ch, tch, ph, th. Словообразование: 

суффикс –ion. Грамматика: модальные глаголы may.can, must. 

2 
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Виды вопросов. Специальный вопрос. 

Практическое занятие  
«Our future profession» 

2 

Тема 3.2. Our first 

examination session 

Содержание учебного материала.   

1. Правила чтения: буквосочетания: air, ear, eer, ear перед согласной.  

Грамматика: указательные и неопределенные местоимения.  Степени 

сравнения прилагательных и наречий.  

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, 

упражнениями. Монологические и диалогические высказывания. 

2 

Практическое занятие  
Our first examination session.  Написание эссе 

4 

Раздел 4. My working day    

Тема 4.1. My working 

day 
Содержание учебного материала.  2 

1. 
Словообразование: суффикс –(i)ty; -ment; Грамматика:  образование Present 

Participle. Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, 

упражнениями. Монологические и диалогические высказывания.  

Практические занятия  
«My working day» монологические высказывания 

2 

Самостоятельная  работа обучающихся 

Написание эссе по теме «My working day» 

1  

Тема 4.2. Oath of Future 

Doctors 
Содержание учебного материала.   

1.  Грамматика: Времена группы Continuous Active. Введение 6-8 новых 

лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. Монологические и 

диалогические высказывания.  

Повторение тем: имя числительное, виды числительных (количественные и 

порядковые) 

2 

Практические занятия  

Работа с текстами. Выполнение грамматических 

упражнений. 

2 
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Самостоятельная  работа обучающихся 

Перевод текста клятвы Гиппократа на русский язык 

1  

Раздел 5. Анатомия    

Тема 5.1. Bones and skeleton  Содержание учебного материала   

1. Правила чтения: буквосочетания igh,ild,ind; буквы c,s,t перед сочеьанием 

гласных io, ie, ia. Словообразование:  суффикс –age.  префиксы in, im, il. 

Введение 6-8 новых лексических единиц.   

Повторение тем: образование Present Participle и его функции. 

3 

Практические занятия. 

Текст «Human skeleton» 

2 

Тема 5.2. The Skull 

 

Содержание учебного материала   

1. Грамматика:  образование Past Participle. Введение 6-8 новых лексических 

единиц.  Времена группы Simple Passive Работа с текстами, упражнениями.  

Текст «The Skull» 

3 

Практические занятия 
Текст «The Skull» перевод и пересказ 

2 

Тема 5.3.  

Muscles 
Содержание учебного материала  2 

1. Правила чтения: буквосочетания  oi,oy; ou, au,aw. Словообразование:  

суффикс – ive; Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, 

упражнениями. Грамматика: infinitive и его функции. 

Практические занятия 

Текст the lecture on muscles 

2 

Раздел 6.  The inner organs 

of the human body 

   

Тема 6.1. The heart and the 

vascular system 

 

 

 

Содержание учебного материала  2 

Правила чтения: буквосочетание  oa;  Словообразование:  суффикс – ous,-ary, 

ery,-ory. Префиксы: inter-; sub-; Грамматика: past participle и его функции. 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Практические занятия  
Текст The heart and the vascular system. Построение вопросов по тексту. 

Составление диалога 

2 

Тема 6.2. The Lungs Содержание учебного материала  2 
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1. Грамматика: one-ones, that-those как заменители существительного в 

предложении. Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, 

упражнениями.  

Практические занятия  
Текст “The lungs” Построение вопросов по тексту. Составление диалога 

2 

Тема 6.3. The alimentary tract 

 
Содержание учебного материала  2 

1. Грамматика: Согласование времен. Введение 6-8 новых лексических 

единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Практические занятия 

текст «The alimentary tract» Построение вопросов по тексту. 

Составление диалога 

2 

Раздел 7. Physiology of the 

human body 

   

Тема 7.1. The 

physiology of the 

Cardiovascular system 

 

Содержание учебного материала   

1. Правила чтения: буквосочетания  qu, qua;  Словообразование:  суффикс – 

ate; -able,-ible. Префиксы: inter-; sub-; Грамматика: времена группы Perfect 

Active.  Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, 

упражнениями.  

3 

Практические занятия 
Work of the human heart. Построение вопросов по тексту. 

Составление диалога 

4 

Тема 7.2. The circulation of 

Blood 
Содержание учебного материала  2 

1. Префиксы: inter-; sub-; Грамматика:  противопоставление Past Simple и 

Present Perfect. Текст The circulation of Blood 

Практические занятия 

The circulation of Blood Построение вопросов по тексту. Составление диалога 

2 

Самостоятельная работа  

Выполнение грамматических упражнений. Работа со 

словарем. 

1  

Тема 7.3  The corpuscular Содержание учебного материала   
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elements of Blood 1. Словообразование:  суффикс – ance; -ence; ar.  Грамматика: неопределенно-

личные предложения. Введение новых лексических единиц. Работа с 

текстами, упражнениями. Монологические и диалогические высказывания.  

2 

Практические занятия  

текст The corpuscular elements of Blood. Построение вопросов по тексту. 

Составление диалога 

4 

Тема 7.4.  
The heart Sounds 

Содержание учебного материала   

1. Работа с текстом, упражнения по тексту. Монологические и диалогические 

высказывания.  

Повторение тем:  

Наречия, степени сравнения наречий 

2 

Практические занятия  

текст The heart Sounds Построение вопросов по тексту. Составление диалога 

4 

Самостоятельная  работа обучающихся 

Выполнение грамматических упражнений. Работа с текстами. Работа со 

словарем. 

1  

Раздел 8. Physiology of 

Respiration 

   

Тема 8.1 The exchange of 

blood gases. 
Содержание учебного материала  2 

1. Правила чтения: буквосочетания  eu,ew,ue; буква u  послеr,l,j;  

Словообразование:  суффикс – ian; префиксы dis-,a-,ab-,be-, com-, de-, ex-, 

per-,pre-; Грамматика: согласование времен. Введение новых лексических 

единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Практические занятия  

The exchange of blood gases. Построение вопросов по тексту. Составление 

диалога 

2 

Самостоятельная  работа обучающихся 

Выполнение грамматических упражнений. Работа с текстами. Работа со 

словарем. 

1 

Тема 8.2. Blood gases Содержание учебного материала  2 

1. Грамматика: Оборот to be going to , употребление настоящего 

продолженного времени (Present Continuous) в значении ближайшего 

будущего. Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, 
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упражнениями 

Практические занятия  

Текст A. Sechenov and his works on the blood gases.  Работа со словарем. 

2 

Самостоятельная  работа обучающихся 

Выполнение грамматических упражнений.  

1  

Тема 8.3. The physiology of 

lungs 
Содержание учебного материала   

1. Грамматика: бессоюзные придаточные предложения. Введение 6-8 новых 

лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. Монологические и 

диалогические высказывания. 

2 

Практические занятия The physiology of lungs 2 

Самостоятельная  работа обучающихся 

Выполнение грамматических упражнений. Работа со словарем. 

1 

Раздел 9. Physiology of the 

the nervous system 

   

Тема 9.1. The brain 

 
Содержание учебного материала  2 

1. Правила чтения: буква o перед  ld, st;  Словообразование:  суффиксы – ize; -

ancy,- ency,-ant, ent, ness . Грамматика: времена группы Perfect Passive; 

усилительная конструкция it is …. that. 

 

Практические занятия  

Текст The brain. Работа со словарем. 
2 

Самостоятельная  работа обучающихся 

Выполнение грамматических упражнений. Работа со 

словарем. 

1  

Тема 9.2. 

Conditioned Reflexes 
Содержание учебного материала  2 

1. 

 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания.  

Повторение тем:  инфинитив и его функции. 

Практические занятия  

текст Conditioned Reflexes; Работа со словарем. 

4 

Самостоятельная  работа обучающихся 

Выполнение грамматических упражнений. Работа с текстами. 

1  
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Тема 9.3. Conditioned 

Reflexes 
Содержание учебного материала   

1. Грамматика: формы инфинитива; перфектный инфинитив после модпльных 

глаголов. Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, 

упражнениями. Монологические и диалогические высказывания.  

2 

Практические занятия  

Выполнение упражнений по пройденному  грамматическому материалу 

2 

Самостоятельная  работа обучающихся 

Работа с текстами. Работа со словарем. 

1  

Тема 9.4. The cardiac Rhythm Содержание учебного материала:   2 

1 повторение пройденных грамматических тем 

Практические занятия  

Выполнение упражнений по пройденному  грамматическому материалу 

2 

Самостоятельная  работа обучающихся 

Работа с текстами. Работа со словарем. 

1  

Раздел 10. Microbiology    

Тема 10.1. 

Microorganisms 

Содержание учебного материала   

1. Словообразование:  суффиксы-th, -ish, -ful 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

2 

Практические занятия  

Работа со словарем. Текст Microorganisms 

2 

Тема 10.2.  Robert Koch Содержание учебного материала  2 

 1. Грамматика: заменители модальных глаголов. Введение новых лексических 

единиц. Работа с текстами, упражнениями. Монологические и 

диалогические высказывания.  

Повторение тем:  

Сравнение будущих времён: Future Simple, Future Continuous, Future Perfect 

Практические занятия  

Текст Robert Koch. Построение вопросов по тексту. Составление диалога 

2 

Тема 10.3. The founder of 

Virology 
Содержание учебного материала  2 

1. Грамматика: местоимения some, any, no, every и их производные. Введение 

новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями.  

Практические занятия  2 
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Текст The founder of Virology Построение вопросов по тексту. Составление 

диалога 

Тема 10.4.Alexander Fleming Содержание учебного материала  2 

1. Грамматика: способы употребления глаголов to be, to have; Способы 

выражения долженствования. Введение новых лексических единиц. Работа 

с текстами, упражнениями. Монологические и диалогические 

высказывания.  

Практические занятия  

Текст: Alexander Fleming. Построение вопросов по тексту. Составление диалога 

2 

Самостоятельная  работа обучающихся 

Работа с текстом The Discovery of cholera Bacterium.  

1  

Раздел 11. Medical 

Institutions 

   

Тема 11.1. Polyclinics Содержание учебного материала  2 

Грамматика: употребление Present вместо future. Введение новых лексических 

единиц. Работа с текстами, упражнениями.  

Практические занятия 

Текст Polyclinics. Написание эссе по теме «Поликлиника» 

2 

Тема 11.2. A case of 

Bronchitis 
Содержание учебного материала  2 

Грамматика: Both…..and; either….or; neither…nor. Введение новых лексических 

единиц. Работа с текстами, упражнениями по тексту.  

Практические занятия 

Текст «A case of Bronchitis» 

2 

 Содержание учебного материала  2 

Тема 11.3. A case of 

Tracheitis 

Словообразование: суффикс –less; Введение новых лексических единиц. Работа с 

текстами, упражнениями.  

Практические занятия 

A case of  Tracheitis. Работа с текстом 

2 

Тема 11.4. Hospitals Содержание учебного материала  2 

Словообразование:  префиксы  intra-, over-.  Введение новых лексических единиц. 

Работа с текстами, упражнениями.  

Практические занятия 2  
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Текст “Work of an In-patient department” 

Тема 11.5.  

At a Chemist’s 
Содержание учебного материала  2 

Грамматика: Герундий,  его формы и функции. Отглагольное имя 

существительное. Формы причастий. Введение новых лексических единиц. 

Работа с текстами, упражнениями.  

Практические занятия 

текст «At a Chemist’s» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение грамматических заданий. 

1  

Тема 11.6. Examination of the 

patient 
Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с  грамматическими упражнениями. 

Местоимения many, much, some, any, a little, a few  

Закрепление темы: герундий 

 Практические занятия 

текст Examination of the patient 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение грамматических заданий использованием новой лексики. 

1  

Раздел 12. Diseases    

Тема 12.1. The diseases of the 

respiratory tract 
Содержание учебного материала  2 

Грамматика: времена группы Perfect Continuous. Введение новых лексических 

единиц. Работа с текстами, упражнениями. Закрепление темы:  

местоимения many, much, some, any, a little, a few 

Практические занятия 

Текст Lobular pneumonia.  

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение грамматических заданий с использованием новой лексики 

1  

Тема 12.2. The treatment of 

lobular pneumonia 
Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями, 

разговорными фразы-клише. Монологические и диалогические высказывания.  

Повторение темы:  

Пассивный залог 

Практические занятия 

The treatment of lobular pneumonia 

2 

Тема 12.3. Pulmonary Содержание учебного материала  2 
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Tuberculosis – Clinical Picture Введение новых лексических единиц. Работа с текстом, упражнениями. 

Повторение  темы:  

Пассивный залог 

Практические занятия 

Текст Pulmonary Tuberculosis – Clinical Picture 

2 

Тема 12.4. The Lung abscess Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстом, упражнениями.  

Повторение темы: перевод активного залога в пассивный залог 

Практические занятия 

Текст The Lung abscess 

2 

Тема 12.5.  The diseases of the 

cardiovascular system 
Содержание учебного материала  2 

Грамматика: сложное дополнение. Введение новых лексических единиц. Работа с 

текстом, упражнениями. 

Практические занятия 

Текст Rheumatic Endocarditis 

2 

Тема 12.6.  The treatment of 

Rheumatic Endocarditis 
Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстом, упражнениями,  

Повторение темы:  

Косвенная речь, Согласование времён 

Практические занятия 

Текст: The treatment of Rheumatic Endocarditis 

2 

Тема 12.7.  Angina Pectoris 

 
Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстом, упражнениями 

Повторение темы:  типы придаточных предложений 

Практические занятия 

Текст  Angina Pectoris 

2 

Тема 12.8.  Cardiosurgery Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями, 

разговорными фразы-клише. Монологические и диалогические высказывания.  

Закрепление темы: Косвенная речь. Согласование времён 

Практические занятия 

Зарубежные писатели   

2 

Тема 12.9. Methods used in Содержание учебного материала  2 
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cardiosurgery Введение 6новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями, 

Повторение темы:  

Причастие II, пассивный залог 

Практические занятия 

Текст Methods used in cardiosurgery, упражнения по тексту 

2 

Тема 12.10 

Atherosclerosis and its 

Treatment 

Содержание учебного материала   

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями, 

разговорными фразы-клише. Монологические и диалогические высказывания.  

Закрепление темы: Причастия настоящего времени  

Причастия прошедшего времени 

Практические занятия 

Текст Atherosclerosis and its Treatment 

2  

Раздел 13    

Тема 13.1. The diseases of 

Alimentary Tract 
Содержание учебного материала  2 

Грамматика: сложное подлежащее. Введение новых лексических единиц. Работа 

с текстами, упражнениями.  

Практические занятия 

Текст Gastric and Duodenal ulcers  

2 

Тема 13.2. Chronic Gastritis Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические высказывания.  

Закрепление темы: сложное подлежащее 

Практические занятия 

Текст Chronic Gastritis 

2 

Тема 13.3. Cancer of the 

Stomach 
Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, отработка 

грамматических упражнений.  

Повторение темы:  

инфинитив 

Практические занятия 

Текст Cancer of the Stomach 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с текстами. Работа со словарем. 

1  

Тема 13.4.Intestinal Tumors Содержание учебного материала  2 



 

 165 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

диалогические высказывания.  

Практические занятия 

текст Intestinal Tumors 

2 

Тема 13.4. Acute Appendicitis  Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания.  

Практические занятия 

текст Acute Appendicitis 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение грамматических упражнений с новой лексикой 

1  

Раздел 14    

Тема 14.1. The diseases of the 

liver and bile ducts  
Содержание учебного материала  2 

Грамматика:  Самостоятельный причастный оборот. Введение новых 

лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. Монологические и 

диалогические высказывания.  

Практические занятия 

текст The diseases of the liver and bile ducts.  

Текст Botkin’s disease 

4 

Тема 14.2.  Acute cholecystitis Содержание учебного материала  2 

Введение  новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания. 

Практические занятия 

 Текст Acute cholecystitis 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Выполнение грамматических упражнений с новой лексикой 

1  

Тема 14.3. Jaundice Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания. 

Повторение темы:  

Самостоятельный причастный оборот 

Практические занятия 

 Текст Jaundice 

2 
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Тема 14.4. Hepatic damage 

due to Chemotherapy 
Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания.  

Практические занятия 

текст Hepatic damage due to Chemotherapy 

Выполнение грамматических упражнений с новой лексикой 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с текстами. Работа со словарем. 

1  

Тема 14.5. Symptoms of 

diseases of the liver and bile 

ducts 

Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания.  

Практические занятия 

текст Symptoms of diseases of the liver and bile ducts 

Выполнение грамматических упражнений с новой лексикой 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с текстами. Составление глоссария «Симптомы  заболеваний печени и 

желчных протоков» 

1  

Раздел 15 Infectious 

Diseases 

   

Тема 15.1.Immunity Содержание учебного материала  2 

Грамматика: условные предложения. Введение новых лексических единиц. 

Работа с текстами, упражнениями. Монологические и диалогические 

высказывания.  

Практические занятия 

текст Immunity 

2 

Тема 15.2.  Asepsis Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания.  

Закрепление темы:  

условные предложения 

Практические занятия 

текст Asepsis 

2 

Тема 15.3. Diphtheria Содержание учебного материала  2 

Грамматика: сослагательное наклонение. Введение новых лексических единиц. 
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Работа с текстами, упражнениями. Монологические и диалогические 

высказывания.  

Практические занятия 

текст Diphtheria  

2 

Тема 15.4. The Origins of 

Infections 
Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания.  

Повторение темы: сослагательное наклонение. 

Практические занятия 

текст The Origins of Infections 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Грамматические упражнения c использованием новой лексики 

1  

Тема 15.5. Edward Jenner  Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические высказывания.  

Практические занятия 

текст Edward Jenner выполнение упражнений по тексту 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

 Грамматические упражнения. 

1  

Раздел 16. Dermatology 

Public Health 

   

Тема 16.1.Public Health in 

Russia 
Содержание учебного материала  2 

 Грамматика: случаи употребления Should, would. Введение новых лексических 

единиц. Работа с текстами, упражнениями.  

Практические занятия 

текст Public Health in Russia 

2 

Тема 16.2. The care for the 

elderly 
Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

текст The care for the elderly 

2 

Тема 16.3. Medical Service in 

the USA 
Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания. 
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Практические занятия 

текст Medical Service in the USA 

2 

Тема 16.4.Preventive 

Treatment  Sanatoriums 
Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания. 

Практические занятия 

текст Preventive Treatment  Sanatoriums 

2 

Тема 16.5.  National Health 

Service in GB 

Содержание учебного материала  2 

Грамматика: союзы и союзные слова. Введение новых лексических единиц. 

Работа с текстами, упражнениями.  

Практические занятия 

текст National Health Service in GB 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 
 Грамматические упражнения. 

1  

Тема 16.6. The cost of 

operation 
Содержание учебного материала  2 

Грамматика: признаки сказуемого. Введение новых лексических единиц. Работа с 

текстами, упражнениями.  

Практические занятия 

Текст The cost of operation  

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Грамматические упражнения. 

1  

Тема 16.7. Russian Health 

Service 
Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания. 

Практические занятия 

 Грамматические упражнения. 

2 

Раздел 17. Навыки работы 

со специализированной 

медицинской литературой 

   

Тема 17.1. Навыки работы со 

специальной медицинской 

литературой  

Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами, упражнениями.  

Практические занятия 

Перевод текста медицинской тематики 

2 

Тема 17.2. Навыки работы со Содержание учебного материала  2 
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специальной медицинской 

литературой 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстами на медицинскую 

тематику, упражнениями.  

Практические занятия 

Реферирование  текста на медицинскую тематику 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с текстами. Реферирование текста. Работа со словарем. 

1  

Тема 17.3. Навыки работы со 

специальной медицинской 

литературой 

Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстами на медицинскую 

тематику, упражнениями.  

Практические занятия 

Реферирование  текста на медицинскую тематику 

2 

Раздел 18. Гигиена в 

медицинских организациях 

   

Тема 18.1. Стафилококковая  

инфекция  
Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа со статьями на медицинскую 

тематику, упражнениями. Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

Стафилококковая  инфекция 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с текстами. Работа со словарем. 

1  

Тема18.2. Правила гигиены Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа со статьями на медицинскую 

тематику, упражнениями. Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

Правила гигиены в медицинских организациях. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа с текстами. Работа со словарем. 

1  

Тема 18.3. Sterile procedures Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа c текстом, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

Текст A central sterile supply department 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа со словарем. Составление кроссворда по теме. 

1  
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Тема 18.4. Instruments Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текустом, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

Текст Operation Instruments 

2 

Тема 18.5. Disinfectants and 

Antiseptics 
Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа c текстом, упражнениями. 

Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

Текст Disinfectants and Antiseptics, работа в вопросами по тексту 

2 

Раздел 19. Alternative 

Medicine  

   

Тема 19.1. Acupuncture  Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстом по тематике, 

упражнениями. Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

текст Acupuncture 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа со словарем. Работа с текстами.  

1  

Тема 19.2.  Hirudotherapy  Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа c текстом по тематике, 

упражнениями. Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

текст Hirudotherapy 

2 

Раздел 20. Analyses    

Тема 20.1.  Sputum Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстом по  тематике, 

упражнениями. Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

Текст Sputum 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа со словарем. Работа с текстами.  

1  

Тема 20.2.Faeces  Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстом по  тематике, 
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упражнениями. Монологические высказывания 

Практические занятия 

Текст Faeces 

2 

Тема 20.3. Urine Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстом по  тематике, 

упражнениями. Монологические высказывания 

Практические занятия 

Текст Urine 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа со словарем. Работа с текстами.  

1  

Раздел 21. Signs    

Тема 21.1. Temperature Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстом по  тематике, 

упражнениями. Монологические высказывания 

Практические занятия 

Текст Temperature Chart  

2 

Тема 21.2. Pulse Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. . Работа с текстом по  тематике, 

упражнениями. Монологические высказывания 

Практические занятия 

Текст Pulse. Выполнение упражнений с лексикой. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа со словарем. Работа с текстами.  

1  

Раздел 22 Case History    

Тема 22.1. Case History №1 Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с типом текста «история болезни»  

Практические занятия 

Заполнение истории болезни, диалогическое общение 

2 

Тема 22.2. Case History №2 Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с типом текста «история болезни» 

Практические занятия 

Заполнение истории болезни, диалогическое общение 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление типа текста «история болезни» 

1  
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Тема 22.3. Case History №3 Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с типом текста «история болезни» 

Практические занятия 

Заполнение истории болезни, диалогическое общение 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление типа текста «история болезни» 

1  

Тема 22.4. Case History №4 Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с типом текста «история болезни» 

Практические занятия 

Заполнение истории болезни, диалогическое общение 

2 

Тема 22.5. Case History №4 Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с типом текста «история болезни» 

Практические занятия 

Заполнение истории болезни, диалогическое общение 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление типа текста «история болезни» 

1  

Раздел 23.Psychiatry    

Тема 23.1. Psychiatric 

department  
Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстом по тематике, 

упражнениями.  

Повторение материала: типы вопросов 

Практические занятия 

текст Psychiatric department 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа со словарем. Работа с текстами.  

1  

Тема 23.2. Schizophrenia Содержание учебного материала  2 

Введение новых лексических единиц. Работа с текстом по тематике, 

упражнениями.  Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

текст Schizophrenia  

2 

Тема 23.3. Treatment of 

Schizophrenia 
Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа со статьями на медицинскую 

тематику, упражнениями. Монологические и диалогические высказывания 
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Практические занятия 

текст Treatment of Schizophrenia, составление вопросов к тексту. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа со словарем. Работа с текстами.  

1  

Раздел 24.  Mental Health    

Тема 24.1. Mental health  Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа с текстом по тематике, 

упражнениями.  Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

текст Mental health 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа со словарем. Перевод текста 

1  

Тема 24.2. Mental health care 

unit 
Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. с текстом по тематике, упражнениями.  

Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

Текст Mental health care unit 

2  

Тема 24.3. The problem of 

suicide     
Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа со статьями по тематике, 

упражнениями. Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

Текст The problem of suicide     

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа со словарем. Выполнение лексических упражнений.  

1  

Тема 24.4. Attempted suicide Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа c текстом по тематике, 

упражнениями. Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

Текст Life after attempted suicide     

2 

Раздел 25. Dermatology     

Тема 25.1. Skin Содержание учебного материала  2 

Работа с текстом по тематике, упражнениями.  Монологические и диалогические 

высказывания 

Практические занятия 4 
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текст  Skin     

Самостоятельная работа обучающихся 

Работа со словарем. Выполнение лексических и грамматических упражнений.  

2  

Тема 25.2. Skin diseases Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа со статьями на медицинскую 

тематику, упражнениями. Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

текст Skin diseases 

4 

Тема 37.3. Prevention of skin 

diseases  
Содержание учебного материала  2 

Введение 6-8 новых лексических единиц. Работа со статьями на медицинскую 

тематику, упражнениями. Монологические и диалогические высказывания 

Практические занятия 

текст  Prevention of skin diseases 

2 

Всего: 280  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

№ Наименование учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного кабинета 

1 Кабинет иностранного языка № 

1513, главный учебный корпус, 5 

этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 23 места. 

б) демонстрационное 

оборудование: 

телевизор 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

раздаточный материал по всем 

темам дисциплины 

2 Помещение для самостоятельной 

работы № 2551, 

административный корпус, 5 

этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 24 места, 

компьютерная техника на 12 мест 

с возможностью подключения к 

сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную 

информационную 

образовательную среду  

б) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. № 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лиц. Согл. 

№1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

 Зал образовательных 

ресурсов № 2309 

административный учебный 

корпус, 3 этаж. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

Зал на 94 посадочных места – 5 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный 

аппарат, принтер, сканер, фонд 

учебных и периодических 

изданий. Организован доступ к 

электронному каталогу, 

электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 

периодическим изданиям в 
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электронном виде 

 Абонемент учебной 

литературы № 2302 

административный корпус, 

3 этаж 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
- 

 Зал электронных 

ресурсов № 2313, 

административный учебный 

корпус, 3 этаж. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

Зал на 10 посадочных мест – 10 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный 

аппарат, многофункциональное 

устройство, принтер, сканер, 

проектор мультимедийный, экран 

настенный. Организован доступ к 

электронному каталогу, 

электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 

программному обеспечению 

Антиплагиат 

 Виртуальный аналог специально 

оборудованных помещений – 

платформа Moodle СГМУ, 

позволяющий обучающимся 

осваивать умения и навыки, 

предусмотренные 

профессиональной 

деятельностью. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 

Положение об электронной 

информационной образовательной 

среде, рассмотрено на заседании 

Ученого совета № 3 от 16.10.2019, 

утвержденное и введенное 

приказом ректора № 252 от 

17.10.2019. 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники:  

1. Кожаева, М. Г. Revision Tables Student’s Grammar Guide. 

Грамматика английского языка в таблицах   : учеб. пособие / Кожаева М. Г. , 

Кожаева О. С. - 3-е изд. , стер. - Москва : ФЛИНТА, 2021. - 116 с. - ISBN 978-

5-9765-0776-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/flinta20122532.html.  

2. Козырева, Л. Г. Английский язык для медицинских колледжей и 

училищ   : учебное пособие / Козырева Л. Г. , Шадская Т. В. - Ростов н/Д : 

Феникс, 2020. - 334 с. (Среднее медицинское образование) - ISBN 978-5-222-

35182-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351826.html. 

3. Марковина, И. Ю. Английский язык. Базовый курс   : учебник / И. 

Ю. Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 152 с. : ил. - 152 с. - ISBN 978-5-9704-5512-8. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455128.html.  

4. Марковина, И. Ю. Английский язык. Полный курс : учебник / И. 

Ю. Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-7206-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472064.html. 

Дополнительные источники:  

1. Марковина, И. Ю. Английский язык. Вводный курс   : учебник / И. 

Ю. Марковина, Г. Е. Громова, С. В. Полоса. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-6496-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464960.html. 

https://www.studentlibrary.ru/book/flinta20122532.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351826.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455128.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472064.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464960.html
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2. Незлобина, С. В. Английский язык для фельдшеров : учебник / С. 

В. Незлобина, Т. В. Сурненкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 152 с. - 

ISBN 978-5-9704-7205-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472057.html.   

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.britannica.co.uk 

2. http://en.wikipedia.org 

3. http://www.study.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, 

а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

  

Результаты обучения 

(освоенные компетенции) 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество 

ОК 3. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

Уметь: 

- общаться (устно и 

письменно) на английском 

языке на профессиональные и 

повседневные темы  

- переводить (со 

словарем) английские 

тексты 

профессиональной 

направленности  

- самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас  
 

Оценка в рамках 

текущего 

контроля:  

-результатов 

выполнения 

домашней работы  

-результатов 

выполнения 

индивидуальных 

контрольных 

заданий: 

составление 

диалога  

- результатов 

тестирования  

- экспертная оценка 

на практических 

занятиях  
 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472057.html
http://www.study.ru/
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развития 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в 

команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 7. Брать на себя ответственность 

за работу членов команды 

(подчиненных), за результат 

выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение 

квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях 

частой смены технологий в 

профессиональной деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к 

историческому наследию  и 

культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и 

религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя 

нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу, 

человеку 

ОК 12.Организовывать рабочее место 

с соблюдением требований охраны 

труда, производственной санитарии, 

инфекционной и противопожарной 

безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, 

заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных  целей. 

ПК 1.1.Планировать обследование 

пациентов различных возрастных 

групп. 

ПК 1.2.Проводить диагностические 

исследования. 

ПК 1.3. Проводить диагностику 

острых и хронических заболеваний. 

ПК 1.4.Проводить диагностику 

беременности. 

ПК 1.5.Проводить диагностику 

Знать: 

- элементы 

английской 

 грамматики  

- 1200 лексических 

единиц  
 

Оценка в рамках 

текущего 

контроля:  

-результатов 

выполнения 

домашней работы  

-результатов 

выполнения 

индивидуальных 

контрольных 

заданий: 

выполнение 

грамматических 

упражнений  

- результатов 

тестирования  

- экспертная оценка 

на практических 

занятиях  
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комплексного состояния здоровья 

ребенка. 

ПК 2.1.Определять программу 

лечения пациентов различных 

возрастных групп. 

ПК 2.2.Определять тактику ведения 

пациента. 

ПК 2.3.Выполнять лечебные 

вмешательства. 

ПК 2.4.Проводить контроль 

эффективности лечения. 

ПК 2.5.Осуществлять контроль 

состояния пациента. 

ПК 2.6. Организовывать 

специализированный сестринский 

уход за пациентом. 

ПК 2.7. Организовывать оказание 

психологической помощи пациенту и 

его окружению. 

ПК 3.3.Выполнять лечебные 

вмешательства по оказанию 

медицинской помощи на 

догоспитальном этапе. 

ПК 3.4.Проводить контроль 

эффективности проводимых 

мероприятий. 

ПК 3.5.Осуществлять контроль 

состояния пациента. 

ПК 3.6.Определять показания к 

госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в 

стационар. 

ПК 3.8. Организовывать и оказывать 

неотложную медицинскую помощь 

пострадавшим в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 4.2.Проводить санитарно-

противоэпидемические мероприятия 

на закрепленном участке. 

ПК 4.3.Проводить санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения. 

ПК 4.4.Проводить диагностику групп 

здоровья. 

ПК 4.5.Проводить 

иммунопрофилактику. 

ПК 4.6. Проводить мероприятия по 

сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп 

населения. 
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ПК 5.1.Осуществлять медицинскую 

реабилитацию пациентов с различной 

патологией. 

ПК 5.2.Проводить психосоциальную 

реабилитацию. 

ПК 5.3.Осуществлять паллиативную 

помощь. 

ПК 5.4.Проводить медико-социальную 

реабилитацию инвалидов, одиноких 

лиц, участников военных действий и 

лиц из группы социального риска. 

 

 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (АНГЛИЙСКИЙ)» НА 20   / 20    УЧЕБНЫЙ 

ГОД 

 

В рабочую учебную программу вносятся следующие изменения:  

1. 

2. 

3. 

 

 

 

Рабочая учебная программа пересмотрена и одобрена на заседании 

методической комиссии «___» __________ 20_  г. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

является частью программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС по специальности   «Лечебное дело». 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ: дисциплина 

относится к профессиональному учебному циклу общепрофессиональных 

дисциплин и является обязательной. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 - организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

от оружия массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности; 
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- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

- оказывать первую помощь пострадавшим. 

 В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьёзной угрозе национальной 

безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

- основы военной службы и обороны России; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты 

населения от оружия массового поражения; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 

на неё в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении  (оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
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1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  100 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося  32 часов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 100 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

     теоретические занятия 20 

     практические занятия 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 32 

Итоговый контроль в виде зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа 

Объём 

часов 

Уровень 

усвоения 

           1  2 3 4 

 Раздел 1. Чрезвычайные ситуации 

мирного и военного времени, 

организация защиты населения 

 

  

Тема 1.1. Безопасность 

жизнедеятельности. Основные 

понятия и определения 

Содержание учебного материала 

2 2 

Понятие о жизнедеятельности человека и среде его обитания. Окружающая 

человека среда, ее эволюция и факторы риска. Составляющие системы 

«человек-среда обитания»: бытовая, производственная, городская, 

природная среда. Понятие безопасность жизнедеятельности. Значение БЖД 

населения в развитии России, научные основы БЖД, проблемы и 

перспективы развития. Классификация негативных фа погибших и 

травмированных, проблемы демографии, материальный и социальный 

ущерб и т.п. Безопасность быта и услуг: воды, продовольствия, лекарств, 

бытовой техники и бытовой химии. Здоровье человека, как один из 

основных факторов БЖД. Факторы среды обитания, формирующие 

здоровье человека (режим труда и отдыха, питание, физкультура, семья) и 

его разрушающие (гиподинамия, вредные привычки, заболевания, 

профессиональные вредности и т.д.) Культура БЖД, механизмы ее 

привития, роль человеческого фактора в снижении рисков опасности и 

значение морально-психологической подготовки населения. Опасности 

естественные, антропогенные, физические, химические, биологические, 

психофизиологические, травмирующие. Показатели оценки воздействия 

негативных факторов. 

Самостоятельная работа обучающихся 

1  Изучить рекомендованную литературу, ответить на вопросы для 

самоконтроля, законспектировать основные понятия, определения, 
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термины, связанные с темой. Подготовиться к тестированию. 

Тема1.2. Чрезвычайные ситуации 

природного характера 

Содержание учебного материала  

 

 

2 

 

2 

 

2 

Чрезвычайные ситуации природного  характера, причины и их возможные 

последствия.  Опасные природные явления Мероприятия по 

предупреждению возникновения и развития чрезвычайных ситуаций 

природного характера. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составьте прогноз «Что будет, если ...?» (индивидуальное задание) 

Тема 1.3 Чрезвычайные ситуации  

техногенного и военного характера 

Содержание учебного материала  

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

2 

 

2 

Техногенные опасности и угрозы (радиационно-опасные объекты, 

химически опасные объекты, пожаро- и взрывоопасные объекты, газо- и 

нефтепроводы, транспорт, гидротехнические сооружения, объекты 

коммунального хозяйства). Чрезвычайные ситуации военного характера. 

Опасности, возникающие при ведении военных действий или вследствие 

этих действий (прямые, косвенные, связанные с изменением среды 

обитания людей). Ядерное, химическое, бактериологическое оружие. 

Обычные средства поражения. Международный и внутригосударственный 

терроризм. Мероприятия по предупреждению возникновения и развития 

чрезвычайных ситуаций 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составьте прогноз «Что будет, если ...?» (индивидуальное задание) 

 Тема1.4.Организационные основы 

защиты населения в ЧС мирного и 

военного времени 

Содержание учебного материала 

2 2 

МЧС России – федеральный орган управления в области защиты населения 

и территорий от чрезвычайных ситуаций. Основные задачи МЧС России в 

области гражданской обороны, защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций. Единая государственная система предупреждения 

и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Задачи РСЧС, силы и 

средства. Гражданская оборона, её структура и задачи по защите населения 

от опасностей, возникающих при ведении военных действий или 
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вследствие этих действий 

Самостоятельная работа обучающихся 

2  
Изучить рекомендованную литературу, ответить на вопросы для 

самоконтроля, законспектировать основные понятия, определения, 

термины, связанные с темой семинара. Подготовиться к тестированию. 

 Тема 1.5. Основные принципы и 

нормативная база защиты населения 

от ЧС. 

Содержание учебного материала 

2 

2 

Законодательные акты и нормативно-техническая документация по 

действиям в чрезвычайных ситуациях. Основные положения Федеральных 

Законов «О защите населения и территории от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера» и «О гражданской обороне». 

Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации по защите 

населения от чрезвычайных ситуаций. Инженерная защита населения. 

Мероприятия медицинской защиты,  мероприятия по обеспечению 

пожарной безопасности. Правила безопасного поведения при пожарах. 

Комплекс стандартов «БЧС» - «Безопасность в чрезвычайных ситуациях». 

Задачи и содержание комплекса «БЧС». Организация и выполнение 

эвакуационных мероприятий. Организация аварийно-спасательных и 

других неотложных работ в зонах чрезвычайных ситуаций. 

  Самостоятельная работа обучающихся 

2 

Составить краткий конспект «Отражение проблем безопасности 

жизнедеятельности в Конституции Российской Федерации, основах 

законодательства об охране труда, трудовом кодексе Российской 

Федерации». 
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 Тема 1.6. Обеспечение устойчивости 

функционирования объектов 

экономики 

Содержание учебного материала 

2 2 

Понятие об устойчивости объектов экономики в чрезвычайной ситуации. 

Факторы, определяющие стабильность функционирования технических 

систем и бытовых объектов. Критерии устойчивости. Принципы 

обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьёзной угрозе национальной безопасности России. 

Основные мероприятия, обеспечивающие повышение устойчивости 

объектов экономики. Обеспечение надёжной защиты рабочих и служащих, 

повышение надёжности инженерно-технического комплекса. Системы 

непрерывного контроля. Резервирование бытовых и технических объектов. 

Подготовка объектов к переводу на аварийный режим работы, подготовка к 

восстановлению нарушенного производства. 

Самостоятельная работа обучающихся 

2  Проработка конспекта занятия, учебной и специальной литературы 

 Тема 1.7.Негативные факторы в 

системе «человек среда обитания» 

Практическое занятие 

4 

2 

Классификация негативных факторов, негативные факторы естественного 

и антропогенного происхождения. Стихийные явления и источники 

естественных негативных факторов в атмосфере, космосе, гидросфере и 

литосфере. 

Техногенные источники негативных факторов. Виды, источники и уровни 

факторов производственной среды, оказывающие негативное влияние на 

здоровье и производственную деятельность работников предприятий. 

Виды и масштабы негативного воздействия производственной 

деятельности на окружающую природную среду. Экологическая 

безопасность и экологическое равновесие. Принципы обеспечения 

экологического равновесия. Источники и уровни негативных факторов 

бытовой среды. Город - источник опасности. 
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 Тема 1.8.ЧС социального характера Практическое занятие  

4 2 
Опасность Социальная опасность Виды социальных опасностей Терроризм.  

Типы терроризма Классификация терроризма Причины возникновения 

терроризма Условия возникновения современного терроризма 

Самостоятельная работа обучающихся 

2  
Составить ситуационную задачу  (алгоритмы поведения или модели 

поведения) и решить ее. Тема: «Поведение  человека в условиях  

террористического акта, захвате заложников» 

 Тема 1.9.Безопасность трудовой 

деятельности Безопасность в ЛПУ 

Практическое занятие  

4 

 

2 

Характеристика и формы проявления угроз здоровью и жизни медицинских 

специалистов и пациентов . Система обеспечения охраны труда, техники 

безопасности персонала  и безопасного предоставления медицинских услуг 

пациентам. Вопросы, проблемы, основные подходы, способы и средства 

обеспечения безопасности труда медицинских работников. Требования 

безопасности при работе в структурных подразделениях. Роль 

медицинского освидетельствования персонала УЗ и всего  населения. 

Пути и направления обеспечения пожарной, энергетической, 

технологической, радиационной, химической, биологической, 

психологической и иной безопасности персонала УЗ. Лечебно-

охранительный режим и санитарно-противоэпидемический режим работы 

УЗ. Санитарная обработка пациентов. Организационные вопросы и 

проблемы эвакуация больных и медицинского персонала в загородную 

зону (ЗЗ). Порядок эвакуации УЗ в ЗЗ. 

 Самостоятельная работа обучающихся 

2 

Кратко сформулировать перечень своих обязанностей в области 

безопасности в соответствии со своей будущей профессией 
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 Тема 1.10. Управление 

безопасностью жизнедеятельности 

Архангельская служба спасения. 

Возможные ЧС Северо-Западного 

региона РФ. 

Практическое занятие 

4 

 
2 

Правовые основы по обеспечению безопасности личности, общества и 

государства, отраженные в законодательных актах РФ (Конституция РФ, 

Федеральные Законы РФ «О безопасности», «О гражданской обороне», «О 

защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций  природного и 

техногенного характера»). 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Основные принципы защиты населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций (ЧС).Права  и обязанности граждан 

в области защиты населения и территорий от ЧС.Понятие чрезвычайной 

ситуации. Признаки, классификации чрезвычайных ситуаций 

Архангельская служба спасения  Возможные ЧС Северо-Западного региона 

и Архангельской области 

Самостоятельная работа обучающихся 

2  
Составить ситуационную задачу (используя алгоритмы поведения или 

модели поведения) и решить ее. Тема: «Поведение человека  в условиях ЧС 

техногенного характера возможных в Архангельске и Архангельской 

области 

 Раздел 2. Основы военной службы  
  

Тема 2.1 Основы обороны 

государства 

Содержание материала занятия 

2 2 

Национальная безопасность и национальные интересы России. Угрозы 

национальной безопасности России. Обеспечение национальных интересов 

России. Военная доктрина Российской Федерации. Военная организация 

Российской Федерации. Вооруженные силы России, их структура и 

предназначение. Виды и рода войск Вооруженных сил России. Основные 

виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих 

на вооружении  (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО. 
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Самостоятельная работа обучающихся 

2  Проработка конспекта занятия, учебной и специальной литературы. 

Подготовка к тестированию 

 Тема 2.2.Национальная безопасность 

и национальные интересы                 

России 

Практическое занятие 

4 2 

Национальная безопасность, ее сущность и правовая основа. Национальные 

интересы Геополитическое положение России в мировом сообществе. 

Стратегия национальной безопасности и система национальных интересов 

России. 

Безопасность личности, общества и государства Военная доктрина РФ, 

основные угрозы военной безопасности. Современные средства 

вооруженной борьбы и их поражающие факторы. Виды войн и их 

медицинские     аспекты. 

 Тема 2 .3. История создания и 

развития Вооружённых Сил России.    

Практическое занятие 

4 2 

История создания Вооруженных Сил России – один из важнейших 

факторов обеспечения безопасности нашей страны и ее населения. ( истоки 

зарождения, военные реформы Ивана Грозного, военные реформы ПетраI, 

военные преобразования первой четверти XVIII, военные реформы 60-70 

годы XVIII века, военные реформы 1905-1912 года, военные реформы 

1917-1918 год, военные реформы 1937-1939г.г., военные реформы в годы 

Вов) Предназначение Вооруженных Сил РФ. Реформирование Армии и 

Флота РФ. 

Самостоятельная работа обучающихся 

2  

Подготовить презентацию на тему: «Символы воинской чести» 

(индивидуальное задание) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

193 

Тема 2.4.Организация воинского 

учета и военная служба 

Содержание учебного материала  

1 

Воинский учет. Организация медицинского освидетельствования и 

медицинского обследования граждан при постановке их на воинский учет и 

при призыве на воинскую службу. Обязательная и добровольная 

подготовка граждан к военной службе. Прохождение военной службы по 

призыву и по контракту. Основные виды воинской деятельности. Перечень 

военно-учетных специальностей. Обеспечение безопасности военной 

службы. Обязательное государственное страхование жизни и здоровья 

военнослужащих. Правовые основы военной службы. Воинская 

обязанность, её основные составляющие.  Требования военной 

деятельности, предъявляемые к физическим, психологическим и 

профессиональным качествам военнослужащего. Общие должностные и 

специальные обязанности военнослужащих. Статус военнослужащего. 

Права и ответственность военнослужащего. Международные правила 

поведения военнослужащего в бою. 

2 

Тема 2.5.Основные законы и 

нормативные правовые акты Р.Ф. 

определяющие порядок несения 

военной службы          

Практическое занятие 

4 2 

Военная служба – особый вид федеральной государственной службы. 

 Конституция Российской федерации, Федеральное законодательство о 

сущности военной службы. Основные положения Федерального закона РФ 

«О воинской обязанности и военной службе», Федерального закона РФ «Об 

альтернативной гражданской службе», Указа Президента РФ от 16.09.1999 

№ 1237 «Вопросы прохождения военной службы». Международные 

договора о пребывании военнослужащих РФ за рубежом и участии в 

вооруженных конфликтах. Основные положения Федерального закона РФ 

«О статусе военнослужащих». Военное право о проблемах правового 

регулирования военной службы. 

 Тема 2.6.Общевойсковые уставы Практическое занятие  

1. Основные мероприятия по обеспечению безопасности военной 

службы. Военнослужащие Вооруженных Сил Российской Федерации и 

взаимоотношения между ними. Размещение военнослужащих. Воинская  

4 2 
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дисциплина. Поощрение и дисциплинарные взыскания. Права 

военнослужащего. Дисциплинарная, административная и уголовная 

ответственность военнослужащих. 

2. Распределение времени и внутренний распорядок. Распорядок дня и 

регламент служебного времени. Несение караульной службы – выполнение 

боевой задачи, состав караула. Часовой и караульный. Обязанности 

часового. Пост и его оборудование. 

3. Обязанности лиц суточного наряда. Назначение суточного наряда, 

его состав и вооружение. Подчиненность и обязанности дневального по 

роте. Обязанности дежурного по роте. Порядок приема и сдачи дежурства, 

действия при подъеме по тревоге, прибытие в роту офицеров и старшин 

 Тема 2.7. Основы военно- 

патриотического воспитания 

молодежи 

Практическое занятие 

Боевые традиции Вооруженных сил России. Патриотизм и верность 

воинскому долгу – основные качества защитника Отечества. Дружба, 

воинское товарищество – основы боевой готовности частей и 

подразделений. Воинские символы и ритуалы. 

4 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

2  Подготовить презентацию на тему: «Великие русские полководцы  и 

флотоводцы»( индивидуальное задание) 

 Тема 2.8.Радиационная химическая и 

биологическая защита 

Содержание занятия 

4 

 

2 

Средства индивидуальной защиты и пользование ими. Способы действий 

личного состава в условиях радиационного, химического и биологического 

заражения 

Самостоятельная работа обучающихся  

Подготовить презентации на тему: «Современные средства поражения, их 

поражающие факторы и защита от них» 
2 
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 Раздел 3. Основы медицинских 

знаний и оказание первой 

медицинской помощи 

 

  

Тема 3.1. Первая медицинская 

помощь 

Практическое занятие 

2 2 

1. Общие правила оказания первой медицинской помощи. Первая 

медицинская помощь при ранениях, несчастных случаях и заболеваниях. 

Способы временной остановки кровотечения. Обработка ран. 

Профилактика шока. Первая медицинская помощь при травмах опорно-

двигательного аппарата. Первая медицинская помощь при остановке 

сердца. Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации. 

2. Первая медицинская помощь при массовых поражениях. 

Характеристика ситуаций, при которых возможно массовое поражение 

людей. Правила оказания само- и взаимопомощи в различных 

чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера, в условиях 

военного времени. 

Самостоятельная работа обучающихся 

2  
Составить алгоритм оказания первой медицинской помощи пострадавшим 

при выполнении профессиональных обязанностей (в соответствии с 

получаемой профессией). 

 Тема 3,2. Первая медицинская 

помощь 

Практическое занятие 

4 2 

Оказание первой медицинской помощи. Неотложные реанимационные 

мероприятия (сердечно-легочная реанимация, противошоковые 

мероприятия, остановка кровотечений, иммобилизация конечностей 

подручными средствами, транспортировка пострадавших). Проверка 

выполнения самостоятельной внеаудиторной работы. 

Самостоятельная работа обучающихся  

 Составить алгоритмы оказания первой медицинской помощи при 

кровотечениях, травмах, ожогах, отморожениях, отравлениях 
2 
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Раздел 4. Здоровый образ жизни  
  

Тема 4.1.Здоровый образ жизни Практическое занятие 

2 2 

Общественное здоровье, индивидуальное здоровье, физическое 

здоровье .Факторы, влияющие на здоровье и благополучие Физические и 

духовные факторы Репродуктивное здоровье и социально-

демографические процессы в России  

Рождаемость и смертность. Продолжительность жизни .Здоровый образ 

жизни – индивидуальная система поведения человека . Факторы, 

отрицательно влияющие на здоровье . Привлекательность системы 

здорового образа жизни Вредные привычки (употребление алкоголя, 

курение, употребление наркотиков) и их профилактика. Репродуктивное 

здоровье как составляющая часть здоровья человека и общества. Основные 

инфекционные болезни, их классификация и профилактика.  

Самостоятельная работа обучающихся  

Составление опорного конспекта «Интеллектуальная карта» по теме 

занятия Использование информационного материала 
2  

 Тема 4.2.Обеспечение здорового 

образа жизни 

Практическое занятие 

4 2 

Здоровье человека и здоровый образ жизни. Здоровье – одна из основных 

жизненных ценностей человека. Здоровье физическое и духовное. Их 

взаимосвязь и влияние на жизнедеятельность человека. Общественное 

здоровье. 

Факторы, формирующие здоровье, и факторы, разрушающие здоровье. 

Вредные привычки и их влияние на здоровье. Профилактика 

злоупотребления психоактивными веществами. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка к итоговому занятию 1  

 Всего 100  



Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие 

обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под 

руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение 

проблемных задач). 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

№ Наименование учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного кабинета 

1 Кабинет безопасности 

жизнедеятельности № 2406, 

административный корпус, 4 

этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 30 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

Системный блок, монитор, 

проектор. 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, стенды, 

раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем 

темам дисциплины 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008 , бессрочно 
2 Помещение для самостоятельной 

работы № 2551, 

административный корпус, 5 

этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 24 места, 

компьютерная техника на 12 мест 

с возможностью подключения к 

сети «Интернет» и обеспечением 
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доступа в электронную 

информационную 

образовательную среду  

б) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. № 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лиц. Согл. 

№1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 
3 Зал образовательных ресурсов № 

2309 административный учебный 

корпус, 3 этаж. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Зал на 94 посадочных места – 5 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный 

аппарат, принтер, сканер, фонд 

учебных и периодических 

изданий. Организован доступ к 

электронному каталогу, 

электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 

периодическим изданиям в 

электронном виде 

4 Абонемент учебной литературы 

№ 2302 административный 

корпус, 3 этаж 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
- 

5 Зал электронных ресурсов № 

2313, административный 

учебный корпус, 3 этаж. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Зал на 10 посадочных мест – 10 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный 

аппарат, многофункциональное 

устройство, принтер, сканер, 

проектор мультимедийный, экран 

настенный. Организован доступ к 

электронному каталогу, 

электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 

программному обеспечению 

Антиплагиат 

6 Виртуальный аналог специально 

оборудованных помещений – 

платформа Moodle СГМУ, 

позволяющий обучающимся 

осваивать умения и навыки, 

предусмотренные 

профессиональной 

деятельностью. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Положение об электронной 

информационной образовательной 

среде, рассмотрено на заседании 

Ученого совета № 3 от 16.10.2019, 

утвержденное и введенное 

приказом ректора № 252 от 

17.10.2019. 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основная литература 

1. Бурлаков, А. А. Основы безопасности жизнедеятельности : 

учебное пособие / А. А. Бурлаков. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 176 с. 

- ISBN 978-5-9704-7183-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471838.html. 

2. Левчук, И. П. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие 

/ И. П. Левчук, А. А. Бурлаков. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - ISBN 978-5-9704-7207-1. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472071.html. 

3. Сергеев В.С.  Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс] : учебник / В. С. Сергеев. - Москва: Издательство ВЛАДОС, 2018. - 

480 с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992888.html. 

4. Ястребов, Г. С. Безопасность жизнедеятельности и медицина 

катастроф   : учеб. пособие / Г. С. Ястребов; под ред. Б. В. Кабарухина. - 

Ростов-на-Дону : Феникс, 2022. - 416 с. (Среднее медицинское образование) 

- ISBN 978-5-222-38579-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222385791.html. 

Дополнительная литература 

1. Рогозина, И. В. Медицина катастроф : учебное пособие / И. В. 

Рогозина. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 176 

с. : ил. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-6815-9. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468159.html. 

2. Сергеев, В. С. Защита населения и территорий в чрезвычайных 

ситуациях   : учебное пособие для вузов / Сергеев В. С. - Москва : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471838.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472071.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906992888.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222385791.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468159.html
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Академический Проект, 2020. - 461 с. (Gaudeamus) - ISBN 978-5-8291-3008-

4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829130084.html.  

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

Наименование 

ресурса 
URL адрес Аннотация ресурса 

ЭБС "Консультант 

студента": 

Медицина, 

гуманитарные и 

социальные науки, 

естественные 

науки. 

http://www.studentlibrary.ru/ 

доступ по договору через 

регистрацию на всех компьютерах 

СГМУ (под IP-адресом 

университета) 

Научная 

электронная 

библиотека 

eLibrary.ru 

http://www.elibrary.ru 

журналы открытого доступа, для 

доступа к полным текстам требуется 

личная регистрация. Журналы по 

подписке университета - доступ 

осуществляется на компьютерах 

университета (1, 2 корпус СГМУ, 

wi-fi-доступ, требуется личная 

регистрация) 

Электронный 

каталог и 

полнотекстовая 

электронная 

библиотека НБ 

СГМУ 

http://lib.nsmu.ru/lib/ 

доступ к полнотекстовой 

электронной библиотеке по паролю, 

выдаваемому в зале электронной 

информации (каб. 2317) 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека 

http://feml.scsml.rssi.ru открытый ресурс 

PubMed Central 

(PMC) –  

полнотекстовый 

архив 

биомедицинских 

журналов 

Национальной 

библиотеки 

медицины США 

http://www.pubmedcentral.ni

h.gov 
открытый ресурс 

ClinicalKey https://www.clinicalkey.com/ 

доступ к базе данных издательства 

предоставлен в зале электронной 

информации научной библиотеки 

(каб. 2317) 

MED-портал http://www.medportal.ru/ открытый ресурс 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829130084.html
http://feml.scsml.rssi.ru/
http://www.pubmedcentral.nih.gov/
http://www.pubmedcentral.nih.gov/
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Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем: при осуществлении образовательного процесса 

студентами и профессорско-преподавательским составом используются 

следующее программное обеспечение: операционная система - MS Windows 

8.1, офисный пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, AdobeReader, 

Kaspersky Endpoint Security. SPSS, ABBYY Lingvo 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий. 

 
Результаты (освоенные 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество 

ОК 3. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного 

развития 

ОК 5. Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в 

Умения:   

организовывать и 

проводить мероприятия 

по защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

тестирование,  

оценка решения 

ситуационных задач и 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы 

предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту;  

тестирование,  

оценка решения 

ситуационных задач и 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы 

использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения;  

Демонстрация  

умения использовать 

средства 

индивидуальной 

защиты и оценка 

правильности их 

применения; 

решение 
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команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 7. Брать на себя ответственность за 

работу членов команды 

(подчиненных), за результат 

выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно 

планировать повышение 

квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях 

частой смены технологий в 

профессиональной деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к 

историческому наследию  и 

культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и 

религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя 

нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу, 

человеку 

ОК 12. Обеспечивать безопасные 

условия труда в профессиональной 

деятельности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, 

заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

ПК 1.1.Планировать обследование 

пациентов различных возрастных 

групп. 

ПК 1.2.Проводить диагностические 

исследования. 

ПК 1.3. Проводить диагностику 

острых и хронических заболеваний. 

ПК 1.4.Проводить диагностику 

беременности. 

ПК 1.5.Проводить диагностику 

комплексного состояния здоровья 

ребенка. 

ПК 1.6. Проводить диагностику 

смерти. 

ПК 2.1.Определять программу лечения 

пациентов различных возрастных 

групп. 

ПК 2.2.Определять тактику ведения 

пациента. 

ситуационных задач 

по использованию 

средств коллективной 

защиты; 

тестирование, устный 

опрос. 

применять первичные 

средства 

пожаротушения;  

Демонстрация умения 

пользоваться 

первичными 

средствами 

пожаротушения и 

оценка правильности 

их применения; 

тестирование; 

оценка решения 

ситуационных задач; 

устный  опрос; оценка 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы 

ориентироваться в 

перечне военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди них 

родственные полученной 

специальности;  

Устный опрос; 

тестирование 

применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью;  

Тестирование, оценка 

правильности 

решения 

ситуационных задач 

владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы;  

Наблюдение в 

процессе 

теоретических и 

практических занятий 

оказывать первую 

помощь пострадавшим 

Демонстрация умения 

оказывать первую 

помощь 

пострадавшим, оценка 

правильности 

выполнения 
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ПК 2.3.Выполнять лечебные 

вмешательства. 

ПК 2.4.Проводить контроль 

эффективности лечения. 

ПК 2.5.Осуществлять контроль 

состояния пациента. 

ПК 2.6. Организовывать 

специализированный сестринский 

уход за пациентом. 

ПК 2.7. Организовывать оказание 

психологической помощи пациенту и 

его окружению. 

ПК 3.1.Проводить диагностику 

неотложных состояний. 

ПК 3.2.Определять тактику ведения 

пациента. 

ПК 3.3.Выполнять лечебные 

вмешательства по оказанию 

медицинской помощи на 

догоспитальном этапе. 

ПК 3.4.Проводить контроль 

эффективности проводимых 

мероприятий. 

ПК 3.5.Осуществлять контроль 

состояния пациента. 

ПК 3.6.Определять показания к 

госпитализации и проводить 

транспортировку пациента в 

стационар. 

ПК 3.8. Организовывать и оказывать 

неотложную медицинскую помощь 

пострадавшим в чрезвычайных 

ситуациях. 

ПК 4.1. Организовывать 

диспансеризацию населения и 

участвовать в ее проведении. 

ПК 4.2.Проводить санитарно-

противоэпидемические мероприятия 

на закрепленном участке. 

ПК 4.3.Проводить санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения. 

ПК 4.4.Проводить диагностику групп 

здоровья. 

ПК 4.5.Проводить 

иммунопрофилактику. 

ПК 4.6. Проводить мероприятия по 

сохранению и укреплению здоровья 

различных возрастных групп 

населения. 

ПК 4.7.Организовывать 

здоровьесберегающую среду. 

алгоритма оказания 

первой помощи; 

оценка решения 

ситуационных задач; 

тестирование, устный 

опрос. Оценка 

правильности 

выполнения 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы 

Знания:   

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных 

чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия 

терроризму как 

серьезной угрозе 

национальной 

безопасности России;  

Устный опрос, 

тестирование, оценка 

правильности 

выполнения 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации;  

Устный опрос, 

тестирование, оценка 

правильности 

выполнения 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

основы военной службы 

и обороны государства;  

 

задачи и основные 

мероприятия 

гражданской обороны; 

способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения;  

Устный опрос, 

тестирование, оценка 

правильности 

выполнения 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения 

при пожарах;  

Устный опрос, 

тестирование, оценка 

правильности 

выполнения 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 
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ПК 4.8. Организовывать и проводить 

работу Школ здоровья для пациентов и 

их окружения. 

ПК 5.1.Осуществлять медицинскую 

реабилитацию пациентов с различной 

патологией. 

ПК 5.2.Проводить психосоциальную 

реабилитацию. 

ПК 5.3.Осуществлять паллиативную 

помощь. 

ПК 5.4.Проводить медико-социальную 

реабилитацию инвалидов, одиноких 

лиц, участников военных действий и 

лиц из группы социального риска. 

ПК 5.5.Проводить экспертизу 

временной нетрудоспособности. 

ПК 6.1.Рационально организовывать 

деятельность персонала с 

соблюдением психологических и 

этических аспектов работы в команде. 

ПК 6.2.Планировать свою 

деятельность на ФАПе, в здравпункте 

промышленных предприятий, детских 

дошкольных учреждениях, центрах 

общей врачебной (семейной) практики 

и анализировать ее эффективность. 

ПК 6.4. Организовывать и 

контролировать выполнение 

требований противопожарной 

безопасности, техники безопасности и 

охраны труда на ФАПе, в здравпункте 

промышленных предприятий, детских 

дошкольных учреждениях, центрах, 

офисе общей врачебной (семейной) 

практики. 

организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке;  

Устный опрос, 

тестирование 

основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих 

на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в 

которых имеются 

военно-учетные 

специальности, 

родственные 

специальностям СПО;  

Устный опрос, 

тестирование 

область применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной 

службы;  

Устный опрос, 

тестирование, оценка 

правильности 

выполнения 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим  

Устный опрос, 

тестирование, оценка 

правильности 

выполнения 

самостоятельной 

внеаудиторной 

работы 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  

ДИСЦИПЛИНЫ «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

НА 20   / 20    УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

В рабочую программу вносятся следующие изменения:  

 

1. 

2. 

3. 

 

Рабочая программа пересмотрена и одобрена на заседании 

методической комиссии «___» __________ 20_  г. 
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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНФОРМАТИКА» 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Информатика» является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС по специальности  «Лечебное дело». 

 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: учебная дисциплина 

является частью математического и общего естественнонаучного учебного 

цикла. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 Использовать персональный компьютер в профессиональной и 

повседневной деятельности. 

 Внедрять современные прикладные программные средства. 

 Осуществлять поиск медицинской информации в сети Интернет. 

 Использовать электронную почту. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 Устройство персонального компьютера. 

 Основные принципы медицинской информатики. 

 Источники медицинской информации. 

 Методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и 

накопления информации. 

 Базовые, системные, служебные программные продукты и пакеты 

прикладных программ. 

 Принципы работы и значение локальных и глобальных 

компьютерных сетей в информационном обмене. 
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1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 204 часа, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 120 часов;  

 самостоятельной работы обучающегося 84 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

2.1. Объем учебной дисциплины «Информатика» и виды учебной 

работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

4 

семестр 

5 

семестр 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 110 94 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  60 60 

в том числе:   

        Теоретические занятия 20 20 

        практические занятия 40 40 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 50 34 

Итоговый контроль в виде дифференцированного 

зачета 

- + 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Информатика» 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1.  Техническая и программная база информатики   

Тема 1.1. 

Аппаратное 

и программное 

обеспечение 

современного 

ПК. 

 

Содержание учебного материала: 12 2 

1. Назначение, принцип работы, основные пользовательские характеристики устройств 

ПК: ввода-вывода, отображения, хранения и  передачи информации. Магистрально-

модульный принцип архитектуры ЭВМ.  

2.Принцип программного управления компьютером. Классификация ПО 

3.Особенности использования программного обеспечения компьютера. Системное ПО. 

Операционные системы. 

 4.Организация файловой структуры. Выполнение основных алгоритмов работы в 

операционной системе. 

Практические занятия: 

1. Изучение файловой структуры ОС Windows. 

2. Приемы управления и настройки ОС Windows. 

3. Сервисные операции в оболочке  ОС Windows. 

16 

 

1 

Самостоятельная работа при изучении темы: 

1. Подготовка реферата по теме «Информационное моделирование как метод познания». 

2. Работа с учебником по теме «Аппаратное и программное обеспечение современного 

ПК», составление конспекта  дополнительного материала. 

3. Оформление мультимедийной презентации «Средства защиты информации». 

4. Подготовка сообщения по теме «Основные методы  и средства  компьютерных 

технологий». 

30 

 

 

Раздел 2. Организация профессиональной деятельности с помощью средств Microsoft Office, Open 

Office 

  

Тема 2.1. 

Обработка 

информации 

средствами 

Microsoft Word, 

Содержание учебного материала: 12 2 

1. Настройка пользовательского интерфейса.  

Создание и редактирование текстового документа. 

2.Настройка интервалов. Абзацные. 

Работа со списками. 
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1 2 3 4 

Open Office.org 

Writer 

3.Создание и форматирование таблиц. 

Выполнение вычислений по табличным данным в MS Word, Open Office.org Writer. 

4.Стили в документе. Использование гиперссылок. 

Создание титульного листа. Изменение регистра символов. 

Рисование в документе. Объекты WordArt. Диаграммы. 

Практические занятия: 

1. Изучение программного интерфейса Microsoft Word, Open Office.org Writer. 

Выполнение редактирования документов. 

2.  Выполнение форматирования документов.  

3. Изучение средств и алгоритмов создания таблиц Microsoft Word, Open Office.org Writer. 

4. Изучение способов создания стилей и гиперссылок. Изучение способов автоматизации 

текстовых документов. 

5. Изучение способов редактирования текстовых документов. Создание сложных 

текстовых документов. 

28 2 

Самостоятельная работа при изучении темы: 

1. Подготовка сообщения по теме «Средства и технологии обработки текстовой 

информации. Текстовые редакторы, текстовые процессоры». 

2. Работа с учебником по теме «Обработка информации средствами Microsoft Word, Open 

Office.org Writer», составление конспекта  дополнительного материала. 

3. Создание мультимедийной презентации на тему «Возможности текстовых 

процессоров». 

4. Создание мультимедийной презентации на тему «Внедрение объектов различного типа 

в текстовые процессоры»  

24  

Тема 2.2. 

Обработка 

информации 

средствами 

Microsoft Excel, 

Open Office.org 

Calc. 

Содержание учебного материала: 4 

 

2 

1.Назначение и интерфейс.  

Ввод данных в ячейки.  

Выполнение операции перемещения, копирования и заполнения ячеек. Автозаполнение. 

Создание диаграмм. Выполнение расчетов. 

Практические занятия: 

1. Изучение программного интерфейса Microsoft Excel, Open Office.org Calc. 

2. Создание отчётности средствами Microsoft Excel, Open Office.org Calc. 

3. Построение диаграмм. 

4. Создание отчётности средствами Microsoft Excel, Open Office.org Calc.  

5. Выполнение автоматических расчётов с помощью мастера функций. 

10 

 

 2 



 

 210 

1 2 3 4 

Самостоятельная работа при изучении темы: 

1. Оформление мультимедийной презентации по теме «Средства и технологии обработки 

числовой информации.  Электронные таблицы» 

2. Работа с учебником по теме «Обработка информации средствами Microsoft Excel, Open 

Office.org Calc», составление конспекта  дополнительного материала. 

16 

 

 

Тема 2.3. 

Обработка 

информации 

средствами 

Microsoft 

Access Open 

office.org Base. 

Содержание учебного материала: 

1.Назначение и интерфейс Microsoft Access, Open office.org Base. Создание базы данных, 

таблиц, связей между таблицами. 

Создание запросов, форм,  отчётов. 

2 

 
 

2 

Практические занятия: 

1. Изучение программного интерфейса Microsoft Access, Open office.org Base 

2. Создание таблиц. 

3. Создание запросов, форм.  

4. Создание отчётов. 

8 

 
2 

Самостоятельная работа при изучении темы: 

1. Оформление мультимедийной презентации по теме «Базы данных» 

2. Работа с учебником по теме «Обработка информации средствами Microsoft Access». 

3. Подготовка сообщения по теме «Создание баз данных в Open Office» 

4 

 
 

Раздел 3. Информационные коммуникационные технологии в медицине. 

 
  

Тема 3.1. 

Интернет. 

Информационн

о-поисковые 

и 

автоматизиров

анные системы 

обработки 

данных. 

 

 

 

Содержание учебного материала: 10 2 

1.Поисковые службы Интернет. Поисковые серверы WWW. 

Работа с поисковыми серверами. Язык запросов поискового сервера.  

Технология поиска. 

2.Назначение ИС, их виды, функции администратора системы и ее пользователя. 

Основные отличительные особенности АИС по сравнению с неавтоматизированными ИС; 

структуру АИС и их  роль в обработке баз данных. 

Практические занятия: 

1. Изучение поисковых служб и серверов. Электронная почта. 

2. Изучение автоматизированных информационных систем медицинского назначения. 

Создание WEB-сайтов. 

3. Изучение порядка работы с автоматизированной системой медицинского назначения 

«Стационар», «Поликлиника». 

18 

 

2 
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1 2 3 4 

Самостоятельная работа при изучении темы: 

1. Оформление мультимедийной презентации по теме «Интернет. Поисковые и 

автоматизированные информационные  системы». 

2. Подготовка сообщения по теме «Информационно – поисковые системы». 

3. Подготовка сообщения по теме «Компьютерные коммуникационные системы ЛПУ 

Архангельска и Архангельской области» 

10 

 

 

 Всего: 204  

 

 

 

 

 

 Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

№ Наименование учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного кабинета 

1 Кабинет информатики № 2515, 

административный корпус, 5 

этаж 

 

163000, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Троицкий, д.51 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 20 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

Мониторы, системные блоки, 

мышь, клавиатуры, экран, 

проектор 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем 

темам дисциплины 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 
2 Учебная аудитория для занятий 

лекционного типа №1181, 

главный учебный корпус, 1 этаж 

 

163000, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Троицкий, д.51 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 56 мест.  

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

справочный материал 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 
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бессрочно, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11017793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно, бессрочно 
3 Помещение для самостоятельной 

работы № 2551, 

административный корпус, 5 

этаж 

 

163000, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Троицкий, д.51 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 24 места, 

компьютерная техника на 12 мест 

с возможностью подключения к 

сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную 

информационную 

образовательную среду  

б) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. № 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лиц. Согл. 

№1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 
4 Зал образовательных ресурсов № 

2309 административный учебный 

корпус, 3 этаж. 

163000, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Троицкий, д.51 

Зал на 94 посадочных места – 5 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный 

аппарат, принтер, сканер, фонд 

учебных и периодических 

изданий. Организован доступ к 

электронному каталогу, 

электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 

периодическим изданиям в 

электронном виде 

5 Абонемент учебной литературы 

№ 2302 административный 

корпус, 3 этаж 

163000, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Троицкий, д.51 

- 

6 Зал электронных ресурсов № 

2313, административный 

учебный корпус, 3 этаж. 

163000, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Троицкий, д.51 

Зал на 10 посадочных мест – 10 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный 

аппарат, многофункциональное 

устройство, принтер, сканер, 

проектор мультимедийный, экран 

настенный. Организован доступ к 

электронному каталогу, 

электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 

программному обеспечению 

Антиплагиат 
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7 Виртуальный аналог специально 

оборудованных помещений – 

платформа Moodle СГМУ, 

позволяющий обучающимся 

осваивать умения и навыки, 

предусмотренные 

профессиональной 

деятельностью. 

163000, Архангельская 

область, г. Архангельск, пр. 

Троицкий, д.51 

Положение об электронной 

информационной образовательной 

среде, рассмотрено на заседании 

Ученого совета № 3 от 16.10.2019, 

утвержденное и введенное 

приказом ректора № 252 от 

17.10.2019. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Омельченко, В. П. Информатика   : учебник / В. П. Омельченко, А. А. 

Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 384 с. : ил. - 384 с. - ISBN 978-5-

9704-4797-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447970.html. 

2. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности : учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-6888-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468883.html.  

Дополнительные источники: 

1. Омельченко, В. П. Информатика.   Практикум / В. П. Омельченко, А. А. 

Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 336 с. : ил. - 336 с. - ISBN 978-5-

9704-4668-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446683.html. 

Интернет-ресурсы: 

Научно-образовательный интернет-ресурс по тематике ИКТ "Единое 

окно доступа к образовательным ресурсам" (http://window.edu.ru). Разделы: 

"Общее образование: Информатика и ИКТ", "Профессиональное образование: 

Информатика и информационные технологии". 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447970.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468883.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446683.html
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/window/catalog?p_rubr=2.1.6
http://window.edu.ru/window/catalog?p_rubr=2.2.75.6
http://window.edu.ru/window/catalog?p_rubr=2.2.75.6
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

Результаты (освоенные 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы контроля и 

оценки  

ОК 2. Организовывать 

собственную 

деятельность, выбирать 

типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их 

эффективность и 

качество 

ОК 4. Осуществлять 

поиск и использование 

информации, 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение 

квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности 

Умения:   
 Использовать 

персональный компьютер 

в профессиональной и 

повседневной 

деятельности. 

 Внедрять современные 

прикладные программные 

средства. 

 Осуществлять поиск 

медицинской информации 

в сети Интернет. 

 Использовать 

электронную почту. 

 

Оценка выполнения алгоритмов 

работы в операционной системе 

MS Windows. 

Оценка выполнения алгоритмов 

работы в текстовом редакторе 

Microsoft Word, Open Office.org 

Writer. 

Оценка выполнения алгоритмов 

работы с электронными 

таблицами Microsoft Excel, Open 

Office.org Calc. 

 Оценка выполнения алгоритмов 

работы с электронными 

таблицами Microsoft Access, 

Open Office.org Base. 

Оценка выполнения алгоритмов 

работы в сети Интернет и 

электронной почте. 

Знания:  
 Устройство 

персонального 

компьютера. 

 Основные принципы 

медицинской 

информатики. 

 Источники 

медицинской информации. 

 Методы и средства 

сбора, обработки, 

хранения, передачи и 

накопления информации. 

 Базовые, системные, 

служебные программные 

продукты и пакеты 

прикладных программ. 

 Принципы работы и 

значение локальных и 

глобальных 

компьютерных сетей в 

информационном обмене. 

Тестирование 

Выполнение практических 

заданий 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

«ИНФОРМАТИКА» НА 20   / 20    УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

В рабочую учебную программу вносятся следующие изменения:  

1. 

2. 

3. 

 

 

 

Рабочая учебная программа пересмотрена и одобрена на заседании 

методической комиссии «___» __________ 20_  г. 
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1. Паспорт учебной дисциплины «Психология» 
 

1.1.  Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности  31.02.01 Лечебное дело, квалификация «Фельдшер». 

 

1.2.  Место учебной дисциплины в структуре программы: 

Дисциплина относится к профессиональному учебному циклу  

общепрофессиональных  дисциплин. 

 

2.3. Цели и задачи учебной дисциплины:  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

 использовать средства общения в психотерапевтических целях; 

 давать психологическую оценку личности; 

 применять приемы психологической саморегуляции; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

 основные задачи и методы психологии; 

 психические процессы и состояния; 

 структуру личности; 

 пути социальной адаптации и мотивации личности; 

 основы психосоматики (соматический больной, внутренняя картина 

болезни, пограничные расстройства); 

 психология медицинского работника; 

 этапы профессиональной адаптации; 

 принципы профилактики эмоционального «выгорания» 

специалиста; 

 аспекты семейной психологии; 

 психологические основы ухода за умирающим; 

 определение понятий «психогигиена», «психопрофилактика» и 

«психотерапия»; 

 особенности психических процессов у здорового и больного 

человека; 

 функции и средства общения; 

 закономерности общения; 

 приемы психологической саморегуляции. 
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1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 206  часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  136 часа;  

 самостоятельной работы обучающегося  70  часов. 

 

3. Структура и содержание учебной дисциплины 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов по семестрам 

3 4 5 6 

Максимальная учебная нагрузка 

(всего) 

61 37 62 46 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка (всего) 

36 32 32 36 

в том числе:     

теоретические занятия 10 10 8 12 

практические занятия 26 22 24 24 

Самостоятельная работа 

обучающегося (всего) 

25 5 30 10 

Итоговая аттестация в форме  зачета - + - - 

Итоговая аттестация в форме  

дифференцированного зачет 

- - - + 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Психология» 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная 

работа обучающихся. 

Объем 

часов 

 

Уровень 

усвоения 

1 2 3 4 

 Раздел 1. 

Введение в психологию 

  

 

 

Тема 1.1 

Общая характеристика 

психологии как науки. 

 

Содержание учебного материала 1  

1 Понятие «психология», предмет психологии, задачи психологии, основные 

(наблюдение и эксперимент) и дополнительные (анкета, опрос, тест, 

биографический метод, архивный метод) . Понятие психической 

реальности, психических явлений, психологических фактов.  

2 

Практическое занятие   

1 

 

Понятие «психология», предмет психологии, задачи психологии, основные 

(наблюдение и эксперимент) и дополнительные (анкета, опрос, тест, 

биографический метод, архивный метод) Понятие психической реальности, 

психических явлений, психологических фактов. Житейская и научная 

психология. 

 

2 

 

2 

 

Самостоятельная работа обучающегося   

1 Oзнакомиться с интерактивной лекцией «История психологии» в системе 

moodle. 

1 3 

2 Просмотр учебных фильмов, посвященных экспериментам в психологии в 

системе moodle. 

1 1 

Тема1.2. 

Психика как форма 

отражения 

 

 

Содержание учебного материала 1 2 

1 Понятие «психика», уровни психики, структура психики, филогенез 

психики, бессознательное как форма отражения, отражения, 

неосознаваемые психические процессы, сознание как форма структура и 
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 свойства сознания. 

   

Тема1.3 

Общая характеристика 

психики 

Практические занятия 2  

1 Общая характеристика психики.  

2 Филогенез психики 

 Практические занятия   

Тема1.4 

Неосознаваемые 

психические процессы 

 Неосознаваемые психические процессы 2 2 

 Практические занятия   

Тема1.5 

Структура и свойства 

сознания 

 Структура и свойства сознания 2  

   2 2 

Самостоятельная работа обучающегося  3 

1 Просмотр видеолекции  «инстинктивное поведение» в системе moodle. 

Ознакомиться с интерактивной лекцией «Филогенез психики» в системе 

moodle. 

1 

 2 Просмотр видеолекции о роли внушения и общественного мнения в 

формировании поведения в системе moodle. 

1 1 

Тема 1.3 

Формирование психики в 

онтогенезе 

   

1  

Тема 1.3.1  

Культурно-историческая 

теория Л.С. Выготского 

1 Содержание учебного материала понятие высших и натуральных 

психических функций, характеристика высших психических функций, 

интерпсихические и интраписихические отношения, понятие 

интериоризации и экстериоризации, развитие психики в онтогенезе (стадии 

интериоризации). 

1 

Практические занятия  3 
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1 Культурно-историческая теория Л.С. Выготского 2 

Тема 1.3.1. 

Роль деятельности в 

развитии личности 

Содержание учебного материала 1 2 

1 Уровни деятельности по А.Н. Леонтьву, потребность, мотив, цель, 

действие, операция, внешняя и внутренняя деятельность, виды умственных 

действий (мнемические, мыслительные, имажитивные, перцептивные), 

умения, навыки, привычки, виды деятельности (игровая, учебная, трудовая, 

общение)          

Практические занятия  

1 Структура и уровни деятельности, виды действий. 2 2 

Самостоятельная работа обучающегося   

2 Прочесть отрывок лекции 12 «Общественно-историческая природа 

психики» (Гиппенрейтер Ю. Б. Введение в общую психологию. Курс 

лекций. Стр. 147 – 153) 

4 3 

Тема 1.4 

Проблема  личности в 

психологии 

Содержание учебного материала 2 1 

1 понятие «индивид», понятие «индивидуальность», понятие «личность», 

биопсихосоциальный  подход к пониманию личности, Я –концепция 

личности, жизненный путь личности, направленность личности, 

потребности человека (биологические и высшие), мотивы поведения и 

деятельности. 

Практическое занятие 2 2 

1 Направленность и мотивационно-потребностная сфера личности. 

Самостоятельная работа обучающегося 4  

1 Ознакомиться с интерактивной лекцией «Личность» в системе moodle. 1 

 

1 

3 

Тема 1.5 

Темперамент. 

Содержание учебного материала 1  

1 темперамент, сила, подвижность, уравновешенность, процессы 

возбуждения и торможения, экстраверсия, интроверсия, 

нейродинамические теории темперамента, нейрогуморальные теории 

темперамента. 

1 
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Практические занятия 2 2 

1 Свойства темперамента по Русалову  

Тема 1.6. 

Характер 

Содержание учебного материала 1  

1 понятие «характер», характер как система отношений (отношение к 

действительности (обществу), отношение к деятельности, отношение к 

другим людям,  отношение к самому себе, отношение к вещам,  

акцентуации характера по  А.Личко. 

1 

Практические занятия  3 

1 

 

Виды акцентуаций характера по А. Личко, отличие акцентуации характера 

от личностного расстройства. 

Роль особенностей семейного воспитания в формировании характера 

2 

 

2 

3 

Самостоятельная работа обучающегося   

1 Опишите одну из акцентуаций характера, рассмотрите стили воспитания 

адресованные к этому слабому месту 

2 3 

Тема 1.7 

Способности 

Содержание учебного материала 2 1 

1 понятие «способности», задатки способностей, роль социальной среды и 

деятельности в формировании и развитии способностей, признаки 

способностей по Б.М. Теплову, классификация способностей (общие и 

специальные, теоретические и практические, учебные и творческие 

способности),  уровни способностей (одаренность, талант, гениальность, 

репродуктивный и творческий уровни), понятие интеллекта. 

Практические занятия   

1 Формирование и развития способностей  2 2 

2 Интеллект, как интегральная умственная способность. Стадии развития 

интеллекта по Ж. Пиаже 

Модель  интеллекта Векслеру. 

Уровни интеллекта и умственная отсталость 

2 2 

Самостоятельная работа обучающегося   

1 Ознакомиться с интерактивной лекцией «Теория Пиаже» в системе 

moodle.  

Ознакомиться с информационным материалом «Определение уровня 

интеллекта» в системе moodle. 

4 1 
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Тема 1.8 

Итоговое занятие 

Практические занятия   

Формирование психики человека в онтогенезе. 

Взаимодействие сознания и бессознательного в деятельности. 

Социальное и биологическое в личности. 

4  

Самостоятельная работа обучающегося   

Напишите тезисы на одну из тем: 

Тезисы на тему "Формирование психики человека в онтогенезе" 

 Тезисы по теме "Взаимодействие сознания и бессознательного в деятельности". 

Тезисы на тему "социальное и биологическое в личности" 

Пройдите итоговый тест в системе moodle. 

9  

Раздел 2. 

Психические процессы и 

состояния личности 

 

   

Тема 2.1 

Познавательные 

психические процессы 

 

   

Тема 2.1.1 

Ощущение и восприятие 

Содержание учебного материала 2 1 

1 понятие ощущения, классификация и виды ощущений, чувствительность и 

ее измерение, динамический диапазон, адаптация, сенсибилизация, 

синестезия, явление контраста, понятие восприятия, основные свойства 

восприятия (предметность, целостность, осмысленность, апперцепция, 

избирательность, константность), классификация восприятия, фон, фигура, 

иллюзии восприятия. 

Расстройства ощущений и восприятия 

Практические занятия   

1. Ощущение. Расстройства ощущений 2 2 

2 Восприятие. Расстройства восприятия 2 2 

Самостоятельная работа обучающегося   

1 Ознакомиться с интерактивной лекцией «Ощущение» в системе moodle. 1 1 

2 Ознакомиться с интерактивной лекцией «Восприятие» в системе moodle. 1 1 
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Тема 2.1.2 

Внимание, память, 

воображение, преставление 

 

Содержание учебного материала 2 1 

1 понятие внимания, функции внимания, виды внимания, свойства внимания 

(устойчивость, концентрация, распределение, объем, переключение, 

колебание), понятие «память»,  виды памяти, процессы памяти. понятие 

воображения, виды воображения (произвольное, непроизвольное, 

гедонистическое, прагматическое, продуктивное, репродуктивное, по 

модальностям), приемы создания образов, понятие представления, виды, 

характеристика, образы памяти, персеверирующие образы 

Практические занятия   

1 Внимание.  2 2 

2 Память. Нарушения памяти 2 2 

3 Воображение. Представление. 2 2 

Тема 2.1.1 

Мышление. Речь. 

Содержание учебного материала 2 1 

1 понятие мышления, операции  мышления, виды мышления, формы 

словесно - логического мышления (понятие, суждение, умозаключение),  

понятие речи, виды речи (жестовая, звуковая, внешняя, внутренняя, 

экспрессияная, импрессивная, письменная, устная), функции речи 

(коммуникативная, сигнификативная, обобщающая). 

 
Практические занятия   

1 1. Мышление. Нарушение мышления 2 2 

2 2. Речь. Нарушения речи. 2 2 

Тема 2.2 

Эмоциональные и волевые 

процессы 

 

   

Тема 2.2.1 

Эмоции 

Содержание учебного материала 1 1 

1 понятие эмоций, основные виды проявления эмоций (острые 

эмоциональные реакции,  эмоциональные состояния, эмоциональное 

отношение к объекту), группы эмоциональных  проявлений можно 

(настроение, страсть, аффект, собственно эмоция, чувство, эмоциональный 

стресс), свойства эмоций (субъективный характер, полярность, фазность), 
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компоненты эмоций (физиологический, психологический, поведенческий), 

уровни эмоциональных переживаний по  С.Л. Рубинштейну  (уровень 

органической аффективно-эмоциональной чувствительности, предметные 

чувства: интеллектуальные, моральные, эстетические и обобщенные 

мировоззренческие чувства,  функции эмоций (оценочная, сигнальная, 

побудительная, выразительная (коммуникативная) 

 

Практические занятия   

1 Эмоции. Нарушение эмоций. 2 2 

Самостоятельная работа обучающегося   

 1 Ознакомиться с интерактивной лекцией «Общая характеристика эмоций» в 

системе moodle. 

1 1 

Тема 2.2.2 

Воля 

Содержание учебного материала   

понятие воли, импульсивные действия, привычные (навыки) действия, волевые 

действия, функции воли (тормозная, побудительная), структура волевого акта, 

волевые качества личности. 

 

1 1 

Практические занятия   

1 Воля. Расстройства влечений и воли 2 2 

Тема 2.3. 

Психические состояния 

личности 

 

Содержание учебного материала 2 1 

1 понятие психического состояния, стадии стресса по Г.Селье, фрустрация, типы и 

формы психологической защиты , компенсации по Березину, эмоциональные 

особенности личности, взаимосвязь психических состояний и деятельности. 

Практические занятия   

1 Взаимосвязь психических состояний и деятельности. 1 2 

2. Совладающее поведение 1 3 

Самостоятельная работа обучающегося   

1 Проведите сравнительный анализ копинга и психологической защиты 1 3 

Тема 2.4. 

Итоговое занятие 

Практические занятия   

1 Особенности психических процессов в норме и патологии; 

 

2 3 

Самостоятельная работа обучающегося   

1 Пройдите итоговый тест в системе moodle. 1 2 
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Раздел 3. 

Психологические аспекты 

медицинской деятельности 

   

Тема 3.1. 

Профессиональная 

компетентность 

фельдшера 

Содержание учебного материала 2 1 

1 Профессиональная компетентность, профессионализм и его инварианты, 

психологическая компетентность, конструктивный и деструктивный 

профессиогенез, стадии становления профессионала по Климову 

Практические занятия   

1 Профессиональная компетентность, инварианты профессионализма в 

контексте осуществления профессиональной деятельности фельдшера 

2 3 

2 Профессиогенез, профессиональное развитие фельдшера на разных этапах 

становления профессиональной деятельности, профессионально важные 

качества фельдшера 

2 3 

Самостоятельная работа обучающегося   

1 Разработайте профессограмму фельдшера, опираясь на информационный 

материал, размещенный в системе moodle.  

4 3 

Тема 3.2 

Профессиональное 

выгорание 

Содержание учебного материала   

1 Понятие профессиональной деформации, профессиональны стресс, 

эмоциональное выгорание, стадии эмоционального выгорания 

2 1 

Практические занятия   

1 Профессиональная деформация, стадии эмоционального выгорания, 

диагностика эмоционального выгорания 

4 2 

2 Психологические защиты и копинг стратегии. Диагностика копинг-

механизмов. Профилактика эмоционального выгорания, методы 

саморегуляции 

4 

 

2 

Самостоятельная работа обучающегося   

1 Ознакомьтесь с методикой Бойко и Лазаруса в системе moodle, ответьте 

на вопросы и обработайте результаты 

4  

Тема 3.3 

Общение с пациентом 

Практические занятия   
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1 Основные фазы общения медицинского работника и пациента. Перенос и 

контрперенос. 

Модели взаимоотношения медицинского работника и пациента.  

 

2 2 

Самостоятельная работа обучающегося   

1 Ознакомьтесь с лекцией  «Общение с пациентом в системе» moodle 

Составьте задачу на одну из  моделей взаимоотношения медицинского 

работника и пациента.  

 

2 3 

Раздел 4. 

Основы медицинской 

психологии 

   

Тема 4.1. 

Методологические основы 

медицинской психологии 

 

Содержание учебного материала 2 1 

1 Предмет, задачи, методы, основные принципы, категории и парадигмы 

медицинской психологии 

Практические занятия   

1 Клиническое интервью, структурирование проблемы пациента, ее описание 

в категориях и парадигмах медицинской психологии 

2 3 

Тема 4.2. 

Психология здоровья 

Содержание учебного материала   

1 Психология здоровья. Понятие здоровья Виды здоровья. Внутренняя 

картина здоровья и ее структура. Уровни здоровья. Понятие психического 

здоровья и его критерии.   

1 1 

Практические занятия   

 1 Внутренняя картина здоровья, роль семьи в формировании ВКЗ 2 1 

Тема 4.3. 

Психогигиена и 

психпрофилактика 

Содержание учебного материала   

1 Психопрофилактика, психогигиена, виды психпрофилактики 1 1 

Практические занятия   

1 Психопрофилактика и ее виды, психогигиена 4 2 
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Тема 4.4 

Итоговое занятие 

 

Практические занятия   

1 Психологические аспекты профессиональной  компетентности фельдшера: 

Психологическая компетентность, коммуникативная компетентность 

4  

Самостоятельная работа обучающегося   

 Написать доклад  на одну из предложенных тем: 

Психологические аспекты профессиональной  компетентности фельдшера: 

Психологическая компетентность, коммуникативная компетентность 

Профессиональное становление медицинского работника. 

Формирование профессионального сознания фельдшера. 

Современные подходы к понимания профессионального стресса. 

Медицинский работник в роли пациента. 

Профессиональная деформация,. 

Конфликты в медицинской среде. 

 

2. написать программу психпрофилактики по одной из предложенных 

проблем:  

аддиктивное поведение (одна из форм по выбору), профессиональная 

деформация, конфликты в медицинской среде. 

 

18  

Тема 4.4. 

Влияние болезни на 

психику человека 

Содержание учебного материала   

1 Виды патогенного влияние соматического состояния на психику: 

соматогенный и психогенный. Внутренняя картина болезни . Тип 

отношения к болезни (Личко А.Е.). 

4 1 

Практические занятия   

1 Внутренняя картина болезни. 

 

2 2 

2 Определение типа отношения к болезни. Взаимодействие с пациентами с 

разным типом отношения к болезни 

4 3 

Тема 4.5. Содержание учебного материала   
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Психология больного 

 

1 Основные психологические особенности пациентов разных возрастных 

групп, психологические аспекты комплаенса, нонкомплаенс. 

2 1 

Практические занятия   

1 Личностные особенности пациентов при различных соматических 

патологиях.  Возрастные особенности пациентов. 

2 2 

2 Методы оценки комплаенса. Роль семьи в формировании комплаентного 

поведения 

2 2 

Тема 4.6. 

Психологическая помощь 

умирающему больному 

Содержание учебного материала   

1 Возрастные особенности осознания смерти. Психология общения с 

умирающим больным. Специфика общения с родственниками умирающего 

больного. Стадии переживания горя. 

1 1 

Практические занятия   

1 Особенности восприятия жизни у умирающего (Кочюнас Р.), 

психологическая подготовка к смерти. Психологические реакции на близость 

смерти (Конечный Р., Боухал М.).  психопатологические типов реакций у 

безнадежных больных.  

 

4 2 

Тема 4.7. 

Основы психотерапии 

Содержание учебного материала   

1 Психотерапия, основные направления психотерапии, этапы психотерапии 1 1 

Практические занятия   

1 Психотерапия, основные направления психотерапии, этапы психотерапии 2 2 

2 Место психотерапии в деятельности фельдшера. 2 2 

Тема 4.8. 

Психосоматические 

расстройства 

Содержание учебного материала   

1 Психосоматика и ее основные направления: психоаналитическое 

направление, концепция специфичности психодинамического конфликта,  

концепция алекситимии. Диагностические критерии различных форм 

психосоматических расстройств. Виды психосоматических расстройств. 

4 1 
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Психосоматические заболевания и этапы развития.. Задачи психотерапии при 

психосоматических заболеваниях. 

Практические занятия   

1 Личностные особенности, предрасполагающие к возникновению 

психосоматических заболеваний. Личностные особенности при различных 

психосоматических заболеваниях 

2 2 

 2. Диагностика алекситимии. Задачи психотерапии при психосоматических 

расстройствах 

2 2 

Итоговое занятие 4.8 Практические занятия   

1 Личностные особенности и типы отношения к болезни. 2  

Самостоятельная работа   

 Подготовьте доклад на одну из тем: 

1. Личностные особенности пациента при соматическом заболевании. 

2. Личностные особенности пациента при психосоматическом 

заболевании. 

3. Роль психотравмы в возникновении  психосоматического 

расстройства. 

4. Психотерапевтические аспекты в работе фельдшера 

Пройдите итоговый тест в системе moodle. 

10  

    

Всего: 206  
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



3. Условия реализации учебной дисциплины 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
№ Наименование учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного кабинета 

1 Учебная аудитория для занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной аттестации № 

13107, главный учебный корпус, 

3 этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 40 мест, 

демонстрационное оборудование 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

проектор, ноутбук.  

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 

материал к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины. 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 
2 Учебная аудитория для занятий 

лекционного типа №1293 им. 

М.В.Ломоносова, главный 

учебный корпус, 2 этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 80 мест. 

б) перечень демонстрационного 

оборудования: 

проектор, моноблок, экран, 

колонки. 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

наглядные пособия, стенды 

г) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 
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соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 

3 Помещение для самостоятельной 

работы № 2551, 

административный корпус, 5 

этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска, экран) рабочее 

место преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 24 места, 

компьютерная техника на 12 мест 

с возможностью подключения к 

сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную 

информационную 

образовательную среду  

б) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. № 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лиц. Согл. 

№1051-08 от 10.04.2008, 

бессрочно 

4 Зал образовательных ресурсов № 

2309 административный учебный 

корпус, 3 этаж. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Зал на 94 посадочных места – 5 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный 

аппарат, принтер, сканер, фонд 

учебных и периодических 

изданий. Организован доступ к 

электронному каталогу, 

электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 

периодическим изданиям в 

электронном виде 

5 Абонемент учебной литературы 

№ 2302 административный 

корпус, 3 этаж 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
- 

6 Зал электронных ресурсов № 

2313, административный 

учебный корпус, 3 этаж. 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Зал на 10 посадочных мест – 10 

компьютеров с доступом к сети 

Интернет, копировальный 

аппарат, многофункциональное 

устройство, принтер, сканер, 

проектор мультимедийный, экран 

настенный. Организован доступ к 

электронному каталогу, 

электронной библиотеке, 

картотеке книгообеспеченности, 

рабочим программам, 

образовательным базам данных, 

программному обеспечению 

Антиплагиат 

7 Виртуальный аналог специально 

оборудованных помещений – 

платформа Moodle СГМУ, 

позволяющий обучающимся 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Положение об электронной 

информационной образовательной 

среде, рассмотрено на заседании 

Ученого совета № 3 от 16.10.2019, 
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осваивать умения и навыки, 

предусмотренные 

профессиональной 

деятельностью. 

утвержденное и введенное 

приказом ректора № 252 от 

17.10.2019. 

 

 
3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Жарова, М. Н. Психология : учебник / М. Н. Жарова. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-

6987-3. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469873.html.  

Дополнительные источники: 

1. Островская, И. В. Психология : учебник / И. В. Островская. - 2-е изд. , 

испр. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-7542-3. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475423.html.  

2. Полянцева, О. И. Психология для медицинских колледжей учебник   / 

О. И. Полянцева. - Ростов на Дону : Феникс, 2020. - 431 с. (Среднее 

медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35178-9. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351789.html.  

Интернет – ресурсы: 

1. http://www.psychology.ru/ 

2. http://www.psychology-online.net/ 

3. http://lifepik.narod.ru/Socualnayapsihologiya.html 

4. http://www.koob.ru/medical_psychology/ 

5. http://www.medpsy.ru/ 

6. http://chereshneva.ucoz.ru/publ/predmet_medicinskoj_psikhologii/1-1-0-1 

7. http://www.studentlibrary.ru 

 
2. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

Результаты обучения 

(освоенные компетенции) 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

и оценки результатов 

обучения 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и 

способы выполнения 

профессиональных задач, 

оценивать их эффективность 

и качество 

ОК 3. Принимать решения в 

Уметь: 

 использовать средства 

общения в 

психотерапевтических 

целях; 

 давать 

психологическую оценку 

личности; 

 применять приемы 

психологической 

саморегуляции; 

Методы контроля знаний: 

- устный, письменный, 

решение проблемно-

ситуационных задач, 

тестирование, оценка 

выполнения практических 

умений 

 

Формы контроля знаний: 

- индивидуальный, 

групповой, 

комбинированный, 

самоконтроль, фронтальный 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469873.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475423.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351789.html
http://chereshneva.ucoz.ru/publ/predmet_medicinskoj_psikhologii/1-1-0-1
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стандартных и 

нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для 

эффективного выполнения 

профессиональных задач, 

профессионального и 

личностного развития 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе 

и в команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, 

потребителями 

ОК 7. Брать на себя 

ответственность за работу 

членов команды 

(подчиненных), за результат 

выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно 

определять задачи 

профессионального и 

личностного развития, 

заниматься 

самообразованием, 

осознанно планировать 

повышение квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в 

условиях частой смены 

технологий в 

профессиональной 

деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к 

историческому наследию  и 

культурным традициям 

народа, уважать социальные, 

культурные и религиозные 

различия 

ОК 11. Быть готовым брать 

на себя нравственные 

обязательства по отношению 

к природе, обществу, 

человеку 

ОК 12. Обеспечивать 

безопасные условия труда в 

- индивидуальное 

собеседование; решение 

ситуационных задач; 

заполнение таблиц; 

подготовка сообщений, 

рефератов, презентаций; 

экспертное наблюдение и 

оценка на практическом 

занятии, тестовые задания; 

вопрос-ответная система 

контроля; обозначение 

«немых» схем, рисунков; 

письменные контрольные 

работы; письменный 

контроль (ОКР); выступление 

с сообщениями, рефератами, 

презентациями; составление 

кроссвордов, тестовых 

заданий, ситуационных 

задач;  выполнение 

экспериментальных работ; 

- экспертная  оценка на 

зачете. 

Знать: 

 основные задачи и 

методы психологии; 

 психические процессы 

и состояния; 

 структуру личности; 

 пути социальной 

адаптации и мотивации 

личности; 

 основы психосоматики 

(соматический больной); 

 внутренняя картина 

болезни, пограничные 

расстройства); 

 психология 

медицинского работника; 

 этапы 

профессиональной 

адаптации; 

 принципы 

профилактики 

эмоционального 

«выгорания» специалиста; 

 аспекты семейной 

психологии; 

 психологические 

основы ухода за 

умирающим; 

Методы контроля знаний: 

- устный, письменный, 

решение проблемно-

ситуационных задач, 

тестирование, оценка 

выполнения практических 

умений 

 

Формы контроля знаний: 

- индивидуальный, 

групповой, 

комбинированный, 

самоконтроль, фронтальный 

- индивидуальное 

собеседование; решение 

ситуационных задач; 

заполнение таблиц; 

подготовка сообщений, 

рефератов, презентаций; 

экспертное наблюдение и 

оценка на практическом 

занятии, тестовые задания; 

вопрос-ответная система 

контроля; обозначение 

«немых» схем, рисунков; 

письменные контрольные 

работы; письменный 

контроль (ОКР); выступление 

с сообщениями, рефератами, 
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профессиональной 

деятельности 

ОК 13. Вести здоровый образ 

жизни, заниматься 

физической культурой и 

спортом для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей. 

ПК 1.2.Проводить 

диагностические 

исследования. 

ПК 1.3. Проводить 

диагностику острых и 

хронических заболеваний. 

ПК 1.4.Проводить 

диагностику беременности. 

ПК 1.5.Проводить 

диагностику комплексного 

состояния здоровья ребенка. 

ПК 1.6. Проводить 

диагностику смерти. 

ПК 2.3.Выполнять лечебные 

вмешательства. 

ПК 2.5.Осуществлять 

контроль состояния 

пациента. 

ПК 2.6. Организовывать 

специализированный 

сестринский уход за 

пациентом. 

ПК 2.7. Организовывать 

оказание психологической 

помощи пациенту и его 

окружению. 

ПК 3.1.Проводить 

диагностику неотложных 

состояний. 

ПК 3.2.Определять тактику 

ведения пациента. 

ПК 3.3.Выполнять лечебные 

вмешательства по оказанию 

медицинской помощи на 

догоспитальном этапе. 

ПК 3.4.Проводить контроль 

эффективности проводимых 

мероприятий. 

ПК 3.5.Осуществлять 

контроль состояния 

пациента. 

ПК 3.6.Определять показания 

к госпитализации и 

 аспекты семейной 

психологии основы 

психосоматики; 

 определение понятий 

«психогигиена», 

«психопрофилактика» и 

«психотерапия»; 

 особенности 

психических процессов у 

здорового и больного 

человека; структуру 

личности; 

 функции и средства 

общения; 

 закономерности 

общения; 

 приемы 

психологической 

саморегуляции; основы 

делового общения; пути 

социальной адаптации и 

мотивации личности; 

презентациями; составление 

кроссвордов, тестовых 

заданий, ситуационных 

задач;  выполнение 

экспериментальных работ; 

- экспертная  оценка на 

зачете 
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проводить транспортировку 

пациента в стационар. 

ПК 4.1. Организовывать 

диспансеризацию населения 

и участвовать в ее 

проведении. 

ПК 4.3.Проводить санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения. 

ПК 4.4.Проводить 

диагностику групп здоровья. 

ПК 4.5.Проводить 

иммунопрофилактику. 

ПК 4.6. Проводить 

мероприятия по сохранению 

и укреплению здоровья 

различных возрастных групп 

населения. 

ПК 4.7.Организовывать 

здоровьесберегающую среду. 

ПК 4.8. Организовывать и 

проводить работу Школ 

здоровья для пациентов и их 

окружения. 

ПК 5.1.Осуществлять 

медицинскую реабилитацию 

пациентов с различной 

патологией. 

ПК 5.2.Проводить 

психосоциальную 

реабилитацию. 

ПК 5.3.Осуществлять 

паллиативную помощь. 

ПК 5.4.Проводить медико-

социальную реабилитацию 

инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных 

действий и лиц из группы 

социального риска. 

ПК 5.5.Проводить экспертизу 

временной 

нетрудоспособности. 

ПК 6.1.Рационально 

организовывать деятельность 

персонала с соблюдением 

психологических и этических 

аспектов работы в команде. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Область применения программы 

 Программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена, в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности: «Лечебное дело» 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы: дисциплина входит в 

общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл и является 

обязательной. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

- основы здорового образа жизни. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 476 часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 238 часов; 

 самостоятельной работы обучающегося 238 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 476 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  238 

в том числе:  

     практические занятия 238 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 238 

Итоговый контроль в виде дифференцированного зачета      
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Физическая культура» 

 
Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Раздел 1. Основы физической 

культуры 

   

 Теория и практика физической культуры  

Тема 1.1. Физическая 

культура в профессиональной 

подготовке студентов и 

социокультурное развитие 

личности студента. 

Содержание практических занятий 6 

1. 

 

2. 

3. 

 

4. 

5. 

Физическая культура и спорт как социальный феномен современного 

общества. 

Социальные функции физической культуры.  

Физическая культура в структуре  профессионального образования.   

Общие закономерности и динамика работоспособности студентов в 

учебном году и основные факторы  её определяющие.   

Регулирование работоспособности, профилактики утомления студентов 

в отдельные периоды учебного года.  

1 

 

Самостоятельная работа 30  

 1. Тематика рефератов: 

- Диагноз и краткая характеристика заболевания студента. Влияние 

заболевания на личную работоспособность и самочувствие. 

- Медицинские противопоказания при занятиях физическими 

упражнениями и применения других средств физической культуры при 

данном заболевании (диагнозе). 

- Рекомендуемые средства физической культуры при данном 

заболевании (диагнозе). 

- Составление и обоснование индивидуального комплекса физических 

упражнений и доступных средств физической культуры (с указанием 

дозировки). 

- Составление и демонстрация индивидуального комплекса физических 

упражнений, проведение отдельной части профилированного учебно-

тренировочного занятия с группой студентов и т.п.). 
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Раздел 2. Легкая атлетика    

Тема 2.1. Бег на короткие 

дистанции.  Прыжок в длину с 

места. 

Содержание  8 

1. 

 

2. 

3. 

 

4. 

Обучение техники бега  на короткие дистанции с низкого, среднего и 

высокого старта.                                           

Обучение техники прыжка в длину с места.  

Повышение уровня ОФП (специальные беговые упражнения). 

Развитие и совершенствование физических качеств (быстроты, 

координации движений, ловкости и т.д.) 

2 

 

Практические занятия 2 

1. Овладение и закрепление техники бега на короткие дистанции.  

2. Совершенствование техники прыжка в длину с места. 

3. Совершенствование техники выполнения специальных упражнений. 

Тема 2.2. Бег на короткие 

дистанции. Прыжки в длину 

способом «согнув ноги». 

Содержание  

1. 

 

2. 

 

3. 

4. 

Совершенствование техники бега на короткие дистанции (старт, разбег, 

финиширование). 

Овладение техникой прыжка в длину с разбега способом «согнув 

ноги». 

Повышение уровня ОФП. 

Закрепление знаний по правилам судейства в лёгкой атлетике.   

2 

 

 

 

 

Практические занятия 14 2 

1. Совершенствование техники бега на короткие дистанции и прыжки в 

длину с разбега. 

2. Закрепление техники выполнения общих физических упражнений. 

3. Закрепление практики судейства. 

Тема 2.3. Бег на средние 

дистанции.  

 

Содержание  4  

1. 

2. 

 

3. 

4. 

Овладение техникой бега на средние дистанции. 

Совершенствовать технику прыжка в длину с разбега способом «согнув 

ноги». 

Повышение уровня ОФП. 

Закрепление знаний по правилам судейства в лёгкой атлетике. 

 

3 

Практические занятия 2 
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1. Совершенствование техники бега на средние дистанции  

2. Совершенствование техники прыжок в длину с разбега. 

Тема 2.4. Бег на длинные 

дистанции.  

Содержание  10 

1. 

2. 

3. 

Совершенствовать технику бега по дистанции. 

Овладение техникой старта, стартового разбега, финиширования. 

Разучивание комплексов специальных упражнений. 

3 

Практические занятия 2 

1. Воспитание выносливости. 

Тема 2.5.  Бег на короткие, 

средние и длинные дистанции. 

Содержание   

 1. 

2. 

3. 

Выполнение контрольного норматива: бег 100 метров на время. 

Выполнение К.Н.: прыжка в длину с разбега способом «согнув ноги».  

Выполнение К.Н.: 500 метров – девушки, 1000 метров – юноши. 

3 

Практические занятия 12 2 

1. Совершенствование техники бега на короткие дистанции. 

2. Совершенствование техники бега на средние дистанции.  

3. Совершенствование техники бега на длинные дистанции. 

Самостоятельная работа 32  

1. Составление комплексов упражнений.  

2. Совершенствование техники бега на короткие, средние и длинные 

дистанции, дыхательные упражнения, утренняя гимнастика. 

 

Раздел 3. Баскетбол    

Тема 3.1. Техника выполнения 

ведения мяча, передачи и 

броска мяча в кольцо с места. 

Содержание 10 

1. 

 

2. 

3. 

Овладение техникой выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча 

с места. 

Основные направления развития физических качеств. 

Формирование ценностной ориентации и мотивации здорового образа 

жизни. 

2 

 

Практические занятия 2 

1. Овладение и закрепление техникой ведения и передачи мяча в 

баскетболе. 
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Тема 3.2. Техника выполнения 

ведения и передачи мяча в 

движении, ведение – 2 шага – 

бросок. 

Содержание  

1. 

 

2. 

 

3. 

Закрепление техники ведения и передачи мяча в движении и броска 

мяча в кольцо - «ведение – 2 шага – бросок». 

Совершенствование техники выполнения ведения мяча, передачи и 

броска мяча в кольцо с места. 

Развитие логического мышления в баскетболе. 

2 

 

Практические занятия 14 2 

1. Совершенствование техники ведения и передачи мяча в движении, 

выполнения упражнения «ведения-2 шага-бросок». 

Тема 3.3. Техника выполнения 

штрафного броска, ведение, 

ловля и передача мяча в 

колоне и кругу, правила 

баскетбола. 

Содержание  14 

1. 

 

2. 

 

3. 

4. 

Совершенствование техники выполнения штрафного броска, ведение, 

ловля и передача мяча в колоне и кругу. 

Совершенствование техники выполнения перемещения в защитной 

стойке баскетболиста. 

Закрепление техники выполнения среднего броска с места. 

Применение правил игры в баскетбол в учебной игре. 

 

3 

Практические занятия 2 

1. Совершенствование техники выполнения штрафного броска, 

перемещение в защитной стойке баскетболиста, правила игры в 

баскетбол. 

 

Тема 3.4. Совершенствование 

техники владения 

баскетбольным мячом. 

Содержание   

1. 

2. 

 

3. 

4. 

Совершенствовать технику владения мячом.  

Выполнение контрольных нормативов: «ведение – 2 шага – бросок». 

Выполнение контрольных нормативов: бросок мяча с места под 

кольцом. 

Совершенствовать технические элементы баскетбола в учебной игре. 

3 

 

Практические занятия 12 2 

1. Совершенствование техники владения баскетбольным мячом. 

Самостоятельная работа 42 

1. Совершенствование техники владения баскетбольным мячом, 

выполнение комплексов специальных упражнений на развитие 

быстроты и координации. 
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Раздел 4. Волейбол   

Тема 4.1. Техника 

перемещений, стоек, технике 

верхней и нижней передач 

двумя руками. 

Содержание  14 

1. 

 

2. 

 

3. 

Овладение техникой перемещения, стоек, верхней и нижней передачи 

мяча двумя руками.  

Закрепление техники выполнения специальных подводящих 

упражнений верхней и нижней передач.  

Обучение технике передачи мяча двумя руками сверху и снизу на месте 

и после перемещения. 

2 

 

Практическое занятие 2 

1. Владение техникой верхней и нижней передачи мяча в волейболе. 

 

Тема 4.2.Техника нижней 

подачи и приёма после неё.  

Содержание    

1. 

2. 

 

3. 

 

4. 

Обучение технике нижней подачи и приёма после неё.  

Выполнение техники перемещения, стоек, верхней и нижней передач 

мяча двумя руками.  

Закрепление техники приёма мяча с подачи двумя руками снизу на 

месте. 

Совершенствование техники владения мячом в учебной игре. 

2 

 

Практическое занятие 12 2 

1. Обучение и закрепление технике нижней прямой подачи, прием с 

подачи, учебная игра. 

Тема 4.3 .Техника прямого 

нападающего удара.  

Техника изученных приёмов. 

Содержание  8 

1. 

2. 

3. 

Обучение технике прямого нападающего удара. 

Совершенствование техники изученных приёмов. 

Применение изученных приемов в учебной игре. 

2 

 

Практическое занятие 2 

1. Выполнение технических элементов в учебной игре. 

Тема 4.4. Совершенствование Содержание  12 
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техники владения 

волейбольным мячом. 

1. 

 

2. 

 

3. 

Приём контрольных нормативов: передача мяча над собой снизу, 

сверху. 

Приём контрольных нормативов: подача мяча на точность по 

ориентирам на площадке. 

Учебная игра с применением изученных положений. 

3 

 

Практическое занятие  

1. Совершенствование техники владения техническими элементами в 

волейболе. 

Самостоятельная работа 50  

1. Самостоятельная работа над оздоровительной программой по 

заболеванию для специальной медицинской группы. 

  

 2. Совершенствование техники владения мячом в волейболе, выполнение 

утренней гимнастики, составление комплексов дыхательных 

упражнений, на развитие прыгучести и координации.  

  

Раздел 5. Лыжная подготовка    

Тема 5.1. Техника 

попеременного двухшажного 

хода.  

Техника подъёмов и спуска в 

«основной стойке». 

Содержание  8 

1. 

2. 

 

3. 

 

 

Выполнение техники попеременного двухшажного хода. 

Выполнение техники подъёмов «полуёлочкой» и «елочкой», и спуска в 

«основной стойке». 

Применение изученных способов передвижения на учебно-

тренировочном круге. 

2 

 

Практические занятия 2 

1. Обучение и закрепление технике лыжных ходов на учебном круге. 

2. Обучение и закрепление технике подъема и спусков. 

Тема 5.2. Техника 

одновременного бесшажного  

и одношажного ходов, 

подъёмов «полуёлочкой» и 

«ёлочкой». 

Содержание  8 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

Овладение техникой одновременного бесшажного хода, спуска в 

«основной стойке». 

Овладение техникой подводящих упражнений, при обучении подъёмов 

и спусков  на учебном склоне. 

Применение изученных способов передвижения на учебно-

тренировочном круге. 

 

2 
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Практические занятия  2 

1. Закрепление техники перемещения на лыжах на учебном круге. 

2. Воспитание выносливости. 

Тема 5.3. Техника поворота 

«переступанием», «плугом». 

Техника перехода с хода на 

ход. 

 

 

Содержание  8 

1. 

2. 

 

 

Овладение техникой поворота «переступанием», «плугом». 

Совершенствование техники попеременного двухшажного хода, 

одновременных ходов, подъёмов, спусков на учебном круге, на 

учебном склоне. 

 

3 

Практические занятия 2 

1 Закрепление техники поворота на прямой площадке и на склоне. 

2. Совершенствование техники перемещения лыжных ходов на учебном 

круге. 

Тема 5.4. Совершенствование 

техники перемещения 

лыжных ходов. 

Содержание  8 

1. 

2. 

 

3. 

4. 

Оценка  техники попеременного двухшажного хода на учебном круге. 

Оценка  техники спуска в «основной стойке», подъема «ёлочкой» на 

учебном склоне.  

Оценка техники поворота «плугом» со склона средней крутизны. 

Прием контрольных нормативов на дистанции 3км у девушек, 

дистанции 5 км у юношей. 

3 

 

Практические занятия 2 

1. Совершенствование техники попеременного двухшажного хода. 

2. Выполнение контрольных нормативов в ходьбе на лыжах: девушки (3 

км.), юноши (5 км). 

 

3. Совершенствование техники спуска и подъема. 

Самостоятельная работа 40 

1. Совершенствование техники лыжного хода, выполнение комплексов 

упражнений на все группы мышц, воспитание выносливости. 

 

Раздел 6.  Гандбол   

Тема 6.1. Техника владения Содержание 6 



 

 248 

мячом на месте. Стойка 

вратаря, удары по воротам. 

1. 

2. 

3. 

4. 

Обучение технике передачи и ловли гандбольного мяча на месте.  

Обучение техники броскам мяча по воротам с места. 

Обучение правилам игры в гандбол.  

Обучение жестам судей. 

2 

 

Практические занятия 2 

1. Овладение техническим элементам гандбола. 

Тема 6.2. Техника владения 

мячом в движении. 

Тактика игры в гандбол. 

Содержание 8  

1. 

2. 

 

3. 

 

Обучение технике ведения гандбольного мяча в движении. 

Формирование ценностной ориентации и мотивации здорового образа 

жизни. 

Воспитание морально волевых качеств, необходимых для 

профессиональной и общественной реализации личности студента. 

2 

 

Практические занятия 2 

1. Овладение и закрепление техники ведения гандбольного мяча в 

движении, выполнение тактических действий в игре, воспитание 

волевых качеств. 

Тема 6.3. Техника владения 

мячом. Перемещения, 

передачи мяча, броски по 

воротам. 

Содержание  6  

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

Обучение технике перемещения гандболиста. 

Закрепление техники передачи и ловли мяча в движении.  

Обучение броску мяча по воротам с места. 

Обучение техники ведения мяча с изменением направления. 

Ознакомление с правилами игры в гандбол.  

2 

 

Практические занятия 2 

1. Овладение и закрепление техническим элементам в гандболе. 

Тема 6.4. Совершенствование 

техники владения 

гандбольным мячом. 

Содержание 6 

1. 

 

2. 

 

3. 

Сдача контрольных нормативов: броски мяча по воротам с места, игра 

вратаря. 

Выполнение сочетания технических элементов: ведение, передача, 

бросок; тактика игры. 

Совершенствование техники передач и ловли гандбольного мяча. 

3 
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Практические занятия 2 

1. Совершенствование технических элементов в гандболе. 

Самостоятельная работа 44 

1. Совершенствование технических элементов в гандболе, выполнение 

комплексов упражнений утренней гигиенической гимнастики, 

упражнения на ловкость, быстроту и координацию. 

 

Раздел 7.  Оценка уровня физического развития  

Тема 7.1. Основы методики 

оценки и коррекции 

телосложения. 

 

 

 

 

 

Содержание  8 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

Ознакомление с технологией регламентированных занятий по 

физическому воспитанию с направленностью на коррекцию 

телосложения студенток. 

Ознакомление с упражнениями по физическому воспитанию студентов 

с вариативным компонентом, направленным на коррекцию 

телосложения. 

Ознакомление с методикой коррекции телосложения студентов. 

2 

Практическое занятие  2 

1. Обучение основам методики оценки и коррекции телосложения. 

Тема 7.2. Методы контроля  

физического состояния 

здоровья, самоконтроль. 

Содержание  6 

1. 

 

2. 

3. 

Ознакомление с методикой самоконтроля, его основные методы и 

показатели.  

Ознакомление с дневником самоконтроля.  

Применение отдельных методов контроля при регулярных занятиях 

физическими упражнениями и спортом.  

 

2 

Практическое занятие 2 

1. Методы контроля физического состояния здоровья, самоконтроль. 

Тема 7.3. Организация и Содержание   
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методика проведения 

корригирующей гимнастики 

при нарушениях осанки. 

 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

Ознакомление с методикой проведения корригирующей гимнастики. 

Обучение корригирующей гимнастики (формирование правильной 

осанки и исправление дефектов осанки. 

Общие задачи (подбор специальных и общеразвивающих упражнений, 

соответствующих возрасту и физической подготовленности детей). 

2 

 

Практическое занятие 6 2 

1. Организация и методика проведения корригирующей гимнастики при 

нарушениях осанки. 

Тема 7.4. Организация и 

методика подготовки к 

туристическому походу. 

Содержание  4 

1. 

2. 

3. 

4. 

 

5. 

Организация и подготовка туристических походов. 

Схема последовательности этапов организации и подготовки похода.  

Последовательность заполнения рюкзака. 

Укладка палатки. Продукты питания. Режим передвижения по 

местности. 

Организационное и материально-техническое обеспечение похода. 

2 

 

Практическое занятие 2 

1. Организация и методика подготовки к туристическому походу. 

Тема 7.5. Организация и 

методика проведения 

закаливающих процедур. 

Содержание    

1. 

 

2. 

3. 

4. 

5. 

Формирование и совершенствование функциональных систем, 

направленных на повышение иммунитета организма. 

Обучение закаливающим мероприятиям. 

Принципы закаливания. 

Основные методы закаливания. 

Гигиенические требования при проведении занятий по закаливанию. 

2 

 

Практическое занятие 4 2 

1. Организация и методика проведения закаливающих процедур. 

Тема 7.6. Основы методики 

регулирования 

эмоциональных состояний. 

Практическое занятие 2 

1. 

2. 

 

3. 

4. 

Методика регулирования эмоций. 

Ознакомление с методикой определения эмоциональных состояний 

человека. 

Тестирование эмоциональных состояний. 

Оценка и рекомендации по коррекции эмоциональных состояний. 

2 

 

                                                                                                 Итого 476  
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Для характеристики уровня усвоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1.- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2.- репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3.- продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

№ Наименование учебного 

кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного кабинета 

1 Открытый стадион широкого 

профиля с элементами полосы 

препятствий 

 

Федеральное 

государственное автономное 

образовательное 

учреждение высшего 

образования «Северный 

(Арктический) федеральный 

университет имени М.В. 

Ломоносова» 

163002, Архангельская 

область, г. 

Архангельск, пр. 

Ленинградский, 2 

корпус 1/ ул. 

Смольный Буян, 10 

Договор о сетевой форме 

реализации образовательных 

программ от    01.09.2020 г. 

№1022, площадь 11788,3 кв. м 

Оборудование согласно 

приложению № 2 к договору 

(спортивное оборудование, 

специальные помещения для 

хранения спортивного инвентаря, 

места проведения занятий в 

соответствии с требованиями, 

предъявляемыми к открытому 

стадиону широкого профиля с 

элементами полосы препятствий) 
2 Стрелковый тир (электронный) 

№ 1429, главный учебный 

корпус, 4 этаж, площадь 17,5 кв. 

м 

 

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, д. 51 

а) перечень основного 

оборудования: 

Экран, ноутбук, проектор, 

программное обеспечение, 

электронные лазерные винтовки 

МР-512 

б) используемое программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-134819-1-

8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. 

MS Windows Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 2008 Device 

CAL. Номер лицензии 46850049, 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. 

Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 
3 Спортивный зал № 1421, главный 

учебный корпус, 4 этаж, площадь 

466,8 кв.м 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
Комплект основного 

оборудования 

Вышка металлическая, доска 1-

элементная, кольца 

баскетбольные, маты 

гимнастические, скамейки 

гимнастические, стеллаж, стенки 

шведские, стойка волейбольная, 

стулья, табло спортивное, 

тренажёры силовые, турники к 

шведской стенке, шкаф для офиса, 

шкаф пожарный,  щиты 

баскетбольные 

4 Раздевалка мужская № 1419, 

главный учебный корпус, 4 этаж 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
а) перечень основного 

оборудования: 

Зеркало, скамейки, сушилка  

«Волна», шкаф 2-х  секционный, 
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шкаф 3-х секционный 

5 Раздевалка женская № 1418, 

главный учебный корпус, 4 этаж 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
а) перечень основного 

оборудования: 

Зеркало, скамейки, сушилка  

«Волна», шкаф 2-х  секционный, 

шкаф 3-х секционный 

6 Тренажерный зал № 1017, 

главный учебный корпус, 0 этаж, 

площадь 231,04 кв.м 

 

163000, г. Архангельск, 

просп. Троицкий, д. 51 
а) перечень основного 

оборудования: 

Бицепс машина, блины, 

велотренажёр, гак-машина, 

гантели, гири, гриф, диск, дорожка 

резиновая Омега, жим ногами, 

кроссовер, кулер, мат для йоги, 

музыкальный центр Philips, навес 

для пресса, приточно-вытяжная 

вентиляция, рама силовая, ручка 

для мышц спины, система 

акустическая мобильная, скакалка, 

скамья для пресса, скамья 

горизонтальная, скамья для жима, 

скамья для пресса, скамья 

наклонная многофункциональная, 

скамья с переменным углом, 

скамья Скотта, скамья-стойка, 

стойка для хранения гантелей, 

стол для армреслинга, стол 

инверсионный, стол раскладной, 

телевизор,  тренажёр «Машина 

Смита», тренажёр Profigym, 

тренажёр вертикально-

горизонтальный, тренажёр для 

кистей, тренажёр для приседания, 

тренажёр для тяги сверху, 

тренажёр многофункциональный, 

тренажёр на сведение- разведение, 

тренажёр сгибание- разгибание, 

тренажёр спортивный, тренажёр 

турник, тренажёр Хаммер, 

тренажёр элептический, 

утяжелитель для рук, часы 

настенные, шкаф, штанга 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основные источники: 

1. Морозов, О. В. Физическая культура и здоровый образ жизни   : учеб. 

пособие / Морозов О. В. , Морозов В. О. - 4-е изд. , стер. - Москва : 

ФЛИНТА, 2020. - 214 с. - ISBN 978-5-9765-2443-9. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976524439.html.  

Дополнительные источники: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976524439.html
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1. Едовин, В. М. Методические рекомендации по легкой атлетике 

[Электронный ресурс] : метод. рек. / В. М. Едовин, Н. Б. Едовина. - 

Архангельск : Изд-во Северного государственного медицинского 

университета, 2019. - 35 с. - URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELI

B&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S2

1P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Е%2034-710512.  

Интернет-ресурсы: 

1. www.lib.sportedu.ru 

2. www.school.edu.ru 

3. http://www.infosport.ru/minsport/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также 

выполнения обучающимися других видов работ. 

 

Результаты (освоенные 

компетенции) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес 

ОК 3. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 6. Работать в коллективе и 

в команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 13. Вести здоровый образ 

жизни, заниматься физической 

культурой и спортом для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей. 

Умения:   

1. Использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей. 

Оценка результатов 

выполнения комплексов 

упражнений,  тестирования 

физических качеств по 

дневнику самоконтроля. 

Знания:  

1. О роли физической 

культуры в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

Оценка результатов 

тестирования, физической 

подготовленности 

студентов по видам спорта. 

2. Основы здорового образа Оценка выполнения 

практического задания: 

http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Е%2034-710512
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Е%2034-710512
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Е%2034-710512
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Е%2034-710512
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жизни комплексы 

глазодвигательной, 

дыхательной, 

коррекционной 

гимнастики; ЛФК массаж 

по заболеваниям. 

 

ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» НА 20   / 20    УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

В рабочую учебную программу вносятся следующие изменения:  

1. 

2. 

3. 

 

 

 

Рабочая учебная программа пересмотрена и одобрена на заседании 

методической комиссии «___» __________ 20_  г. 
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